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摘   要：美术欣赏教学是美术教学中的重要组成部分，它有助于提高学生的整体美术素养，培养审美能力和理解力，有助于发展学生的创造力和想象力，符合素质教育的根本要求。纵观当前的美术教学，美术欣赏已贯穿从小学至大学的审美教学全过程中。而中小学美术欣赏教学，作为培养学生审美素质的初级阶段，必须与学生的年龄特点相结合，掌握学生欣赏习惯和欣赏特征。
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     师生面对一幅绘画作品，该如何欣赏？这是每一个人都会在心里问的一个问题。在美术界，这也是一个值得探讨的，而且是一个从来未能形成共识的学术问题。从大量的听课与调查中发现不少欣赏课中，教师讲授时间很多，大部分超过30分钟，有的甚至整节课讲授，学生学的机会很少，这样的课，不单教师讲得口干舌燥，学生学得更累，更没有兴趣，这也不适应现在所提倡的减负运动。作为一名美术教育工作者，我也是常常思考着这一问题，结合自己的教学实践，在这里谈一下自己的思考。
一、转变教师角色与观念，改变满堂灌教学方式，做学生的引路者
随着新课程的展开，高中美术教学也打破了传统满堂灌教学方式，现代教学方式转变为师生交往，积极互动，共同发展的过程。美术作品大部分是以精神产物为主的，它通常是表现艺术家某种思想和观念，主要作用于人的情感领域。情感因素是欣赏作品的关健，如果学生在欣赏作品时体会到了某种情感，那么他的情绪就会非常激动，反映则十分热烈，会表现出一种浓厚的学习兴趣，反之，无精打采，反映冷淡。所以在美术欣赏教学中需要教师对学生作适当的引导和激发。在课堂上，教师应该是一位引导者和鼓励者，随时要注意学生的情绪，要通过渲染和营造一种气氛来感染学生。在美术欣赏教学中，“情感”这种看不见、摸不着的东西，是我们最方便、最有效的，也是我们千万不能忽视的教学手段。教师让学生始终在课堂上处于一种积极的，活泼的，兴奋的状态。引导学生围绕问题的核心进行探索和讨论，建立和谐，民主，平等的师生关系，引导学生分享彼此的思想成果。
二、教师点拨作品时要融入历史背景
      为了增加欣赏内容的趣味性，充实课堂内容，增加学生对作品的深度认识，我们可以关注作品的时代背景。如作品《蒙娜丽莎》，教师引导学生时可加入当时的历史背景：欧洲文艺复兴运动的指导思想是人文主义，新兴的资产阶级为了追求财富和现实的幸福，它要求在艺术等各领域都以人为中心，表现人的思想和感情；它提倡人性，反对神性；提倡人权，反对神权；肯定人间现实，反对宗教天堂。画面上的蒙娜丽莎没有华丽的服饰，连深褐色的头纱也不带什么装饰，身上的衣纹褶皱自然，刻画逼真，那袒露的胸部，充分显示出人物的健美和青春。特别是那双柔嫩的手，被描绘得精确而丰满，完全符合解剖结构，显示出人物的温柔和身份。人物背后的风景是迷茫的，这又给画面增添了一种略带神秘的浪漫主义气息。画家把现实主义与浪漫主义结合得天衣无缝。她那神秘的微笑，既是对生命的欢喜与人生的肯定，也是一种对未来的迷茫和感伤。这幅肖像是达·芬奇乃至当时所有人文主义者心灵的写照。
三、构建起学生的主体功能
1．充分发挥学生的自主性
     美术欣赏中，观赏者在观赏美术作品时，最初的感受往往是获得美感的重要基础。学生更是凭第一印象（直觉）来欣赏美术作品，学生直觉会受到个体知识和经验的局限，感受到美的成分和质量都很有限，但确实是亲眼所见，亲身体验。根据这些，课前给学生充分的时间预习，引导学生利用图书馆、网络等收集与欣赏内容有关的资料，让学生有备而“赏”，从而缩短与欣赏内容的距离，产生欣赏的兴趣。上课时，教师出示欣赏作品后，教师不要立即讲解，可以让学生读画几分钟，也可以以讨论的形式，再请他们说说自己对作品的第一印象。然后出一些思考题，引导学生观察画面。改变那种以教师唱独角戏为师生共同参与，充分发挥学生的自主性，鼓励他们发表自己的观点。
2、欣赏与绘画、工艺结合，让学生从中领悟作品内涵
     美术欣赏课不应是一味地欣赏，有的时候让学生进行临摹作品，学生有了绘画的实践，能够更好地理解与认识艺术作品，而在欣赏艺术作品之后，他们就可以将作品的精华运用到自己的制作中。例如：在教学民间绘画和工艺品欣赏时，学生往往表现出很大的兴趣，很想动手做一做，这时不妨让学生照着作品的风格、形象临摹一下。在欣赏民间泥塑一节时，我首先展示许多学生的优秀泥塑作品，学生的注意力一下子被这些小玩意吸引住了。这时紧接着播放一段泥塑的录像，讲解泥塑的故事和泥塑的知识，最后观看泥人的制作过程。于是我让他们学着挂图上的样子做一做，最后对自己的作品和图上的作品进行评价，了解泥塑作品美的因素。
 3.美术欣赏课中有机地把音乐和美术结合创设情景
     我们都知道音乐和美术之间存在着一定的联系，音乐是一切艺术门类中最为抽象的艺术，假如在美术欣赏课中有机地把音乐和美术结合起来，将能达到图音并茂，声色俱全的表现深刻主题的教学目的，并能充分培养学生的审美理解力、创造力。如欣赏《伏尔加河上的纤夫》时，用声情并茂的语言稍加背景音乐，让学生再仔细观察纤夫们在学生劳动下的各种不同的表情、姿态。
总之，我们在美术教学中，一件好的美术作品，一次成功的作品展示，一次精到的示范，一个精心设计的课堂教学导入，一句鼓励的话，都可以引起学生对美术教学的短暂关注和学习激情。只要我们用用心去体验作品的内涵，引导学生正确地去认识作品，把握创作者的思想意图，就可以达到和谐的教学效果，培养出学生良好的审美素质，真正在美术课堂中享受到美的教育。
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