交换生项目推进高校国际化进程策略研究
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摘要：推动高校国际化进程是顺应时代发展、响应国家政策的必然趋势。交换生项目是高校国际交流工作中的重要组成部分。本文对交换生项目有助于推进高校国际化进程目标的实现进行了解读，同时从实际出发，提出了对于实现其目标可以采取的有效策略。
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正文：
随着全球经济一体化进程的全面深入，进一步推动了高等教育国际化的迅速发展。自20世纪90年代以来，以美国、日本、西欧等为代表的世界发达国家率获得先机，不断提升高等教育国际化发展水平，之后在亚洲、拉丁美洲以及非洲等世界发展中国家共同参与下，形成了前所未有的高等教育国际化浪潮。 与此同时，中国也在不断探索国际化发展道路。 2015年10月24日，国务院印发《统筹推进世界一流大学和一流学科建设总体方案》，总体方案中，对统筹推进建设世界一流大学和一流学科做出了战略部署，努力提升我国高等教育综合实力和国际竞争力。因此，要融入国际高等教育竞争，推进高校国际化进程，与国际接轨，是建设世界一流大学的必然选择，也是对国家“教育对外开放”政策和“一带一路”的积极响应，更是把握时代脉搏，顺应国际化进程发展的必然趋势。

1. 交换生项目与高校国际化
高校国际化是通过拓展国际交流项目，加强与国外沟通与联系，积极吸收和借鉴世界高等学府的教育模式和观念，不断完善本校的办学理念、教育体制，将自身资源与国外资源进行整合，从而更好地提升学校教学、研究和服务等功能。西方有学者对其进行了简单的阐释，把它比作一种活动，即“留学生的派遣与接收,学者访问、学术交流活动等”[1]。其中国际化的五个重要因素是“一是教育观念的国际化,旨在培养面向世界的国际意识的开放型人才;二是教育内容的国际化,主要是增设有关国际教育的专业或课程以及在已有课程中增开国际性内容;三是师生互换、学者互访等国际交流;四是国际学术交流与合作研究; 五是教育技术、设施等资源的国际共享”[2]。学生是高校教育的最终落脚点，交换生项目相比于其它交流项目而言，学生能够以更为直接地方式获益，帮助其培养国际化的视野，提升外语水平，甚至影响其人生轨迹。是推进高校国际化进程的有利一环。

2. 交换生项目推进高校国际化所要实现的目标
（1）开拓学生视野，提升学生综合能力。
参加交换生项目的学生，在日常与国外学生交流和沟通中，不仅提升了自身的外语水平，更实现了跨文化交际，增强了学生对不同文化的包容性和开放的思维。通过学习国外与自己本专业相对接的课程，学生能够从不同角度的对所涉猎的领域进行学习，转化了思维模式，提升了自身的学术素养[3]。对于派出在海外学习的交换生，需要快速适应新的环境，增强了学生解决问题的能力。因此，交换生项目有助于学生帮助学生提升综合能力，成为具有国际意识和创新意识的国际化复合型人才。
（2）打造国际化双语型师资和管理队伍
交换生项目管理涉及到两个方面，一方面是随队老师对派出交换生的管理，另一方面则是对接收交换生的管理，即国际学生的管理。对于接收到的国际交换生，他们在课程设置、教学安排、管理理念和体系等方面都对师资队伍和管理队伍提出了较高的教育需求，有利于推进双语型师资和管理队伍的培养，做到与国际一流高校接轨，开拓视野，提升自身素质和能力，才能适应教育和管理国际化的需要。对于派出随队的教师，通过在国外高校的亲身体验，能够横向比较国外教育观念、教育方式与国内的差异，取长补短，推动教学改革，深化专业建设[4]。
（3）实现多元校园文化建设，形成丰富多彩的校园文化
交换生项目能够吸引到来自世界上不同国家学生和老师前往我国高校进行学习，这些国际学生和老师有着不同的文化背景和价值观念。在他们融入我国高校的同时，在日常与我国学生朝夕相处学习和生活的过程中，形成了文化上的碰撞，也促成了文化间的融合，活跃了校园气氛，最终可以形成多元化的校园氛围和兼容并包的多彩校园文化。交换生本身的存在也是校园中一道亮丽的风景线。
（4）提升学校的知名度，提高国际竞争力
在开展交换生项目的过程中，有利于展示学校所取得的优秀成果，展现学校的优质的教育资源。参与交换生项目的学生和老师将是一张良好的名片，有利于协助学校在国际上进行对外宣传，提升学校在国际上的影响力和软实力。同时，可以以交换生为项目为基础，吸引到更多地国际学生前往学校接受学历教育，提升学校国际化水平。通过与国外优秀高校的国际交流与合作，资源共享，不断提升学校自身综合实力和国际竞争力，有利于推动世界一流校的建设。
因此，在实施交换生项目中，为了更加有效地开拓学生国际化视野，培养综合性人才，打造国际化教师团队，建立多元的校园文化和提升学校在国际上声誉和竞争力，最终实现高校国际化这一目标，可以采取以下策略。

3. 交换生项目优化策略
（1）以交换生项目为桥梁，调动学生主观能动性
学生是学校的主体，也是交换生项目开展的最终落脚点和获益人，根据创办世界一流校的指示和方向，应该创新学生的培养模式，增强学生沟通能力、协调能力和解决问题的能力，激发学生自我思考、自我探索，调动学生学习的主动性和积极性。交换生项目不仅仅包括派出在校学生去国外学习交流，同时还包括外国学生在我国高校学习接待活动。因此，在交换生接待过程中，老师应该积极创造机会，增加学生的参与度和与外国学生的交流，发挥学生的主人翁精神。可以根据选拔派出交换生时的英语成绩测试，启用语言程度较好的学生或是招募学生志愿者，进行重点培养，让学生参与到交换生项目中来，更多地调动高校学生的主观能动性和积极性。在老师指导下，对于外国学生起居、就餐、参观、学习等事宜进行衔接、沟通和陪同工作。同时，在学生在国外进行学习期间，鼓励学生与外国学生进行深入交流，充当文化交流的使者。从而培养学生跨文化交际能力，为学生创造了良好的语言环境，促进学生英语口语的进步，打造双语技能型人才。
（2）以交换生项目为平台，提升师资队伍水平
“办学之道 ，教师为本 ”。 只有当教师团队具有国际化视野，掌握现代教育方法和专业知识，才能培养出相应要求的人才[5]。教师是高等教育的实施者，在选择派出交换生带队老师时，不仅仅要考虑到相关专业的老师，以便其能够在国外接触到先进的学术动态和信息，提升自身语言水平，将最前沿的知识带回国内课堂。同时，还应该派出行政管理人员，能够去国外亲身感受到不同的教育理念和教育方法，通过学习和创新，博采众长，找到一条适合高校自身办学发展的道路。
（3）以交换生项目为契机，深入校园生活
为了推动国际化办学，打造世界一流校，我国高校可以开展有关交换生项目的宣讲会、交换生项目分享会，或者通过视频展示等方式，加大宣传国际交流项目，营造良好的校园文化氛围，在潜移默化中，激发学生学习英语的兴趣和参与交换生项目的积极性。特别是在外国交换生和老师在来访我国高校期间，可以邀请外国老师和学生作为嘉宾和主讲，举办以其所代表的国家为主题的相关的文化沙龙和讲座，设置交流和互动环节，让我国高校学生和老师积极参与，增进双方文化交流与理解，打造多彩的校园文化。
（4）以交换生项目为纽带，加强对外宣传
在派出交换生在前往国外学习前，可以准备一些具有本校特色一些纪念品，如印有学校logo的圆珠笔和手提袋、学校宣传画册和视频等。在外学校交流期间，随队老师可以鼓励派出学生积极对本校进行宣传，在与国外学生进行友好交流活动时，适时分发具有特殊意义的纪念品，既能够加深双方的友谊，给国外学校师生留下良好的印象，又能够增强学校在海外的知名度和影响力，拓展招收留学生渠道。
因此，在国家政策引导下，高校应该积极推动国际化进程发展，从交换生项目入手，提升学生参与交换生项目的积极性和主观能动性，重视教师及行政管理人员国际化视野的开拓，营造国际化多彩校园文化氛围，增强高校在国际上影响力和知名度，努力建设世界一流大学，为国家“教育对外开放”助力。

参考文献

[1] 王一兵. 高等教育国际化——背景、趋势与战略选择. 教育发展研究, 1999 (2): 4-8.
[2] 陈亚玲. 高等教育国际化研究述评. 现代大学教育, 2001 (6): 36-38.
[3] 祁小峰, 程璐. 推进高校国际化的途径------交换生项目.山东农业工程学院学, 2014 (6): 167-168.
[4]  高明, 赵闻蕾, 刘新颜. 交换生项目对于推进高校国际化进程的意义探. 科技资讯，2014 (13): 220-222.
[5] 徐萍. 论高职院校加强国际交流与合作的意义. 高教高职研究期考试周刊, 2011 (57)：188-189.














