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摘要：轻松活跃的课堂能充分调动学生的学习积极性，对多动、自控力差，注意力过度分散的智力落后学生来说，这样的课堂能让他们体验学习的快乐，并保持这种快乐，学习的兴趣陡增，因此，在语文课堂上，我坚持“快乐学习，愉快学习”的原则，让学生在快乐中学习语文，使语文课堂充满生机和活力。
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1、 关爱，感受相处的快乐
教师的情感对学生有直接的感染作用，特别是培智学生，这种
感染作用更为突出，培智学生由于智力、心理、生理等发展水平的制约，他们往往表现的胆小怕事，有强烈的自卑感。如果教师一走进课堂，学生就产生敬畏的心理，就很难配合教师的教学。教师上课时态度和蔼，亲切的启发诱导他们，以爱心和童心去感染学生，鼓励学生，学生就能精神饱满地上好每节课。
    在培智课堂上,随时会出现一些突发事件,更需要老师的爱心,耐心,例如上课时,有自闭症的儿童,有时会突然情绪失控,大喊大叫,这时，老师就要微笑着走到他身旁,拉住他的双手,轻声细语的安慰他,让孩子感受到老师的关怀和爱护，感觉老师就是自己值得信赖的朋友，等到他的情绪慢慢地平复,再进行下面的教学。教师通过微笑、点头、赞美的语言等让每个孩子感受到老师的关爱,把微笑带入课堂,把激励带进课堂,把信任的目光投向每一个培智学生,使他们能在愉快的气氛中学习，这样才能调动学生学习的积极性。
2、 有趣, 感受学习的快乐
培智学生的认识能力、记忆能力较差。枯燥的文字很难引起他
们的学习兴趣。上课时，他们不积极和老师配合，不愿意主动学习。这就需要老师从培智学生的特点出发,用多种形式多种方法，让语文课堂变得有趣快乐，引导学生积极思维，使学生在愉快活泼的气氛中，不知不觉的学习课文内容。游戏是学生喜爱的，在教学过程中运用游戏教学，课堂会变得有趣，不再枯燥。如学习交通工具（一）时，在学习“汽车”、“ 摩托车”、“ 自行车”几个词时，我设计2个游戏，游戏1：看谁拿得快，教师出示生字，学生拿实物。游戏2：教师出示实物，学生找出生字，并读出来，对于找的快，读的准的学生，老师奖励他们走上讲台，摸摸开开喜欢的小汽车、摩托车，学生们个个兴趣盎然，跃跃欲试，轻松愉快的掌握了生字，建立了词语与实物之间的联系，完成了教学任务。
多媒体教学综合运用声、形、动感的效果，在培智语文教学中巧用多媒体，能使教学过程有趣生动，很受学生的欢迎。在教学《春天》一课时，我首先通过多媒体播放音乐《春天在哪里》，学生听着优美的音乐，看着美丽的画面，感到既有趣又新鲜，接着我播放花儿竞相开放的画面，将静态画面变成动态画面，学生从直观上感受到春天的生机勃勃，百花齐放，他们的注意力集中了，兴趣更浓了，在愉快的环境中掌握了课文内容。
在语文教学中，教师善于运用儿歌、多媒体、游戏等生动活泼的教学方式，带领学生在快乐的气氛中学习语文，寓教于乐，可收到事半功倍的教学效果。
     三、赞扬，感受收获的快乐
     学生在成长的过程中，特别需要老师的赞扬，这正像花儿开放需要阳光一样。培智学生自卑,敏感,尤其需要老师的赞扬，鼓励。教师在课堂上随时寻找和发现他们身上的闪光点，哪怕只是读对了一个词语或说完整了一个句子,教师也要给予表扬和鼓励，使他们产生积极而快乐的心里体验,帮助学生树立学习的自信心，让他们不断体验到学习的快乐，从而更加努力的学习。例如，在学习《爷爷的生日》时，让学生说说爷爷过生日时,自己能为爷爷做什么,有个学生回答,可以给爷爷捶捶背,揉揉肩,我觉得他的回答符合他的语言、智力发展水平，于是说他想得真好,是个孝敬老人的好孩子。教师双手竖起大拇指为他点赞, 全班同学也举起双手,一起说“棒棒棒,你真棒”,听到老师和同学的赞扬,他脸上露出开心的笑容,感受到成功的喜悦。
 在班级中，也可根据学生的学习能力，举办一些评选“朗诵明星”“书写小达人” “识字大王”等活动。上课坐得端正的奖一个大拇指，回答问题的奖一枚校园币，书写工整的奖一本本子……，使每个学生都能在在一次次成功中，体验学习带来的快乐。
总之，智力落后儿童身上存在的缺陷使他们在学习上存在着更多更大的困难，教师在课堂中只有用快乐的因素来调动他们的情绪，激发他们的潜能，才能让培智语文课堂充满生命的活力。
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