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[摘要]：随着时代发展和网络普及，“互联网+”已成为时下流行的趋势。教师在高中英语教学中利用互联网的优势，采取行之有效的信息化教学手段，使用网络教室进行翻转课堂教学，并辅之以信息化方式进行课后巩固，能有效提高高中生英语学习的积极性和主观能动性，丰富学习资源，从而提高学生英语学习的整体水平。
[关键词]：互联网+   高中英语  信息化教学

一、引言
    当今社会，互联网已成为当下人们日常生活方方面面不可或缺的一部分。高中英语课中运用互联网信息化教学，能有效弥补传统课堂单一书本教学模式的枯燥、不生动、直观性弱等不足，具有资源共享性，材料丰富性，人机互动性和学习自主性等特点有效提高学生学习的主观能动性与积极性，使被动地学，转变为主动地学，大大提高教学质量与学习效果。
二、“互联网+高中英语信息化教学”的优势
    （一）有效提高高中生英语学习的兴趣和积极性。互联网资源的丰富性和多媒体教学手段的多样性，能在课堂中呈现丰富多彩的教学资料和教学方法，如图片，视频，游戏，各种互动网站等，符合学生对新奇时效资源的兴趣和好奇心理，提高学习积极性。
    （二）有效提高学生英语学习的主观能动性，实现以学生为中心的教学模式。“互联网+”环境下信息化教学手段，将传统的“教师教授”为主，转变为“学生自主学习”为主。各种信息化教学手段，给学生提供了更多操练学习的机会，更好地提高主观学习能动性。
    （三）为高中生英语学习提供相应的社会文化背景知识，创设真实有效的学习情境。互联网的共享性、开放性和实时性，使全球信息得到共享，能真实地展示当地的语言情形与文化背景知识。学生在进行英语学习的过程中，能了解英语国家真实自然的人文环境，与本土英语使用者分享共同的信息资源，如能亲自感受当地人民的语音语调，风土人情，以及习惯俚语等。
三、“互联网+高中英语信息化教学”的实施措施
（一）改变整体教学模式，信息化教学翻转课堂。
    在“互联网+”背景下，利用配备极域软件的多媒体网络教室进行教学活动，有效翻转课堂，在课前、课中、课后运用互联网进行教学。以人民教育出版社英语必修3Unit1 Healthy eating 阅读课的信息化教学学设计为例：
（1） 课前准备：利用群空间以及群邮箱共享，发给每个学生：导学稿、学习资源库、视频库、案例库、评价库，方便学生课前预习。
（2） 课中教学：
    利用”极域电子教室”软件组建讨论组，形成局域网。全班共组建若干个讨论组，教师加入每个讨论组，全程监控、指导学习进程，进行实时评价。
    教学过程——
    Step1欣赏美食: 播放一段视频，《舌尖上的中国 》片头曲，带领学生走进美食的世界，思考问题——片中出现了哪些食物？
    Step2品鉴美食: 活动：指导学生利用iebook电子书, 阅读给出的一段对话，自主理解并思考回答问题——（1）What food did Jerry eat today? (2) If you were the doctor, what suggestions will you give Jerry and Lisa?
    Step3探究美食:
    活动一：游戏Guessing Game--猜食物。规则：每人在电脑上完成小游戏——根据描述，选择正确的食物。
    活动二：检测题——检测课前对教师所发送的导学稿的掌握程度。规则：将所给的众多食物按营养分类。A. Energy-giving food(能量型食品) B. Body-building food（增强体质型食品）C.Protective food （保健食品）
    活动三：护士谈饮食——“美食评论员”们需上网寻找一段1分钟以内关于食物的视频（可节选），并且根据所学用英语与被本专业医学知识阐述视频中出现的食物，以及该食物在均衡饮食上的优点或不足。各小组选举一名评论代表进行视频展示与总结。
    Step4挑战美食：
    活动一：小组合作，根据所学知识，制定一份一日食谱，符合“健康均衡膳食”的主题。要求制作成PPT或iebook的形式，图文并茂。
    活动二：展示食谱——As a nurse, I suggest that....
    Step5回顾美食：
    活动一：回顾本课所学知识----关于食物的重点词汇及句型。学生在电脑上自主完成检测题----英汉互译。
    活动二：播放视频《健康之路----防病从吃开始》片段。
    活动三：完成自我评价与小组评价，实名提交系统，由教师查收。
（3）课后巩固：教师布置课后小练习，发到群共享，学生课下自主完成，并提交教师邮箱。制作一份自己平常饮食的PPT,审视其中的优点和不足，配以图文解说，可有声有色，增加趣味性与客观性。
（二）利用互联网络资源，丰富教学资源与手段。
互联网的特点是资源丰富，有选择性、目的性地使之运用于学习，将有效丰富教师的教学手段，提高学生的学习兴趣。
课上，教师指导，紧扣主题。课堂时间有限，在教学过程中，通过教师指定网页中与本课相关的网站，找到与本科相关的各类知识与信息，互联网资源的丰富多彩、图文并茂的特点，能有效吸引学生兴趣，从而扩大他们的知识面和词汇量。整个学习过程以学生为主体，教师提供相应指导来完成。
课下，自由拓展，进步提高。教师布置一定任务，让学生自主查找不同网站和平台，符合课程学习的主题即可，进而进一步拓展知识面，提高英语综合能力。此外，学生还可利用综合网络学习平台，综合提高自身的阅读水平和学习能力。网站上有大量的适合不同年级段的阅读材料，不同难度等级的划分，适合不同程度的学生。
（三）创建教学共享平台，实现教学资源共享。
    针对本校教学情况，建立符合本校学生特点与现状的教学资源共享平台与网站。如全校范围内的公共网络学习平台与时下流行的公共微信群，按用户分类，分为不同板块，如教师板块，学生板块与师生互动板块。
    教师板块——全校教师可上传教学资源（教案、课件、论文等）到公共平台上，真正实现资源共享，为本校其余老师提供一定的教学参考与指导，提高整体教学效率。
学生板块——主要上传每单元的课后练习，这些练习的设计可以方便学生及时巩固和检查自己对知识的掌握。还可上传与教材有关的影视资料电影，如查里斯.卓别林，百万英镑等，还有许多与课程相关的英语歌曲，如Monkeys乐队歌曲等。
    师生互动版块——设置一定的交流板块，如教师信箱和论坛，方便学生与教师之间的交流沟通。学生的疑问可通过写信到教师信箱，便可得到及时回复解答。论坛方便了生生、师生之间的互动交流。学生们可通过论坛交换自己学习英语的体会，也可相互答疑解惑。
四、结语
在高中英语教学中利用互联网的优势，采取有效合理的信息化教学手段，不仅能提高学生英语学习的兴趣与积极性，增强学生学习的自主能动性，更能为学生创设真实的语言情境，丰富文化背景知识，从而提高高中生整体英语水平。
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