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湖南省汉寿县朱家铺中心学校 徐纪红

【摘要】本文探讨中学数学课堂教学中激发学生学习兴趣，激活课堂教学的基本策略。即如何运用创设生动的教学情境、调动学生的多种感官、培养学生敢于质疑、相信尊重学生等方法达到让学生动起来，课堂活起来的目的。

【关键词】兴趣  敢于质疑  独立思考  尊重学生

《中学数学新课程标准》指出：学生是数学学习的主人，数学教学应激发学生的学习兴趣，倡导学生主动参与、乐于探究、勤于动手，注重培养学生自主学习的意识和习惯，为学生创设良好的自主学习情境，关注学生的个体差异，尊重学生的创造性，鼓励学生选择适合自己的学习方式，给学生提供自主探索的机会——这些论述为我们数学教学提供了正确导向，预示着数学课堂教学将彻底改变过去以“满堂灌”为主要形式，以应试为主要目的的枯燥、古板的教学现状，代之以激发学生求知欲，开启学生智慧的充满生机活力的现代课堂教学。数学课堂要焕发生命活力，就要让学生动起来。

1．创设生动的教学情境，让学生在兴趣盎然中学习。著名教育家顾泠沅说：“在课堂教学范围里对教师最有意义的是学生学习动机的激发，也就是要使学习的内容让学生感兴趣，对有了兴趣的事学生就会认真地把它学好。”这话表明：热爱是最好的老师，兴趣是最强大的动力。学生有了兴趣，才会产生强烈的求知欲，主动地进行学习。

引导学生把所学知识联系、运用于生活实际，更重要的是把课内外紧紧结合起来，把所学的知识应用于生活实践中，促进学生的探索意识和创新意识的形成，从而培养了学生的引用意识和实践能力。总之，在数学教学教法中老师要充分挖掘生活中的数学，让学生获得自主探索、合作学习，在实践体验、实际生活中尝试到学习数学的乐趣，激发学生的求知欲望，让学生在兴趣盎然中产生学习数学的动力。

2．调动学生的多种感官，让学生在全方位参与中学习。新课程强调：教学活动是师生的双边活动。课堂上，教师的作用在于组织、引导、点拨。学生要通过自己的活动，获取知识。所以说，课堂舞台上的主角不是老师，而是学生。没有学生积极参与的课堂教学，不可能有高质量和高效率。心理学认为：“课堂上只有经常性启发学生动手、动口、动脑，自己去发现问题、解决问题，才能使学生始终处于一种积极探索知识，寻求答案的最佳学习状态中。”

3．敢于质疑，让学生在自由争论中学习，增强信心。如何学好数学?《新课标》认为学生是关键。因此，在数学课堂上，要落实学生的主体地位，重点和关键是要让学生在课堂上独立思考，使学生敢想、敢说，不受约束地去探究、思考，让学生充分展开想象的翅膀，去“标新立异”、“异想天开”。让学生在无拘无束的争论中思维碰撞出智慧的火花，给课堂教学注入生机。金无足赤，教材也难免存在一些缺点或“毛病”，当发现书中的这类问题时，学生总是显得格外自豪，仿佛小猎手战胜了巨兽。

如老师在堂上的讲课可以故意设计有时出现解析不全面或一点点小错漏的地方，让学生留心挑老师的“毛病”，增强学生的自信心。信心增强了，兴趣自然就更浓厚了。

任何知识的学习都是从好奇心与感兴趣开始的。教育应重视培养爱因斯坦提到的两个理念，一个是“神圣的好奇心”，即探索事物的强烈兴趣，以及在探索中所获得的喜悦和满足感。另一个是“内在的自由”，即能够进行独立思考。

如果一门课程使学生饱受挫折的打击而与成功的喜悦无缘，学生也就不会喜欢，更谈不上“终身学习的愿望”了，数学教学活动应该成为喜欢和好奇心的源泉。因此，在数学教学活动中应多让学生独立思考，敢于挑书本和老师的“毛病”，在探索中获得喜悦和满足感，在喜欢和好奇心的促使下，使学生动起来，课堂活起来。

4．相信尊重学生，让学生在体验成功中学习。学生在课堂学习中难免会有困难、差错、失误，尤其是那些学习困难的学生。教师如何对待很重要。冷淡责怪、不适当的批评往往都会挫伤学生的自信心，而一旦丧失自信心，那么他们学习的主动性就会大大削弱，当然对学习数学也就提不起兴趣了。所以作为数学教师应努力创造条件让学习困难生在数学课堂上获取成功，尝到成功的喜悦，从而激起他们的学习兴趣，让这一部分课堂上的弱势群体动起来，使课堂真真实实地活起来。如何有效提高弱势群体的学习积极性呢?我在教学实践中尝试了分层教学，即经常让一些成绩较差的学生回答一些很浅显的、计算简单的、很容易找到答案的问题，做一些简单的基本题和练习作业，如果答对了、做对了全部或者其中的一部分，就立即加以表扬，表扬他进步了。然后逐步加大训练难度、提高训练要求，让学习困难生在不断的训练中获取点滴的长进，体验成功的快乐。另外，对于学习困难生我还经常作出一些模糊的激励性评价。例如：“其实你很聪明，只要多一些努力，你一定会学得很好!”“这个问题你说得很好，证明你是个爱动脑筋的学生，只要努力，你完全能学得好!…你的看法很独特!”“你的分析很有道理!”诸如此类的评价，不但承认了学生的进步，而且强化了学生的进步，并使学生在心理上也感受到进步。由此喜欢上数学老师，也喜欢上数学课。

5．让数学走进生活。教师如能把身边的数学引入课堂，在学生生活经验基础上建构知识，使学生在不知不觉中感悟数学的真谛，学会用数学思想方法去观察和认识周围的世界，从而促进学生的日常思维向科学思维的方式发展。

6．让课堂成为学生研究成果的发布会。数学是思维的“体操”，你若想聪明起来，必须主动钻研；你若想将来有所成就，就必须学会创新。教育的艺术不在于传授知识，而在于唤醒、激发、鼓舞。适当举行“钻研成果发布会”，旨在倡导一种钻研、创新的学风，同时也为了促进学生间的学习交流。

德国数学家福禄倍尔曾说过：学生有着强大的驱动力和创造力。教师的任务就是管理和引导他们，把他们的驱动力和创造力用于值得从事的活动中。如若教师在课堂里一讲到底，实际上是越俎代庖，学生不伸手弯腰，岂能学会体操。同样，数学课不训练学生自己思考，又怎能称为“思维的体操”呢?

7．让学生自己去寻找真理。教师要选择好素材，提供给学生具有丰富现实意义，又有利于学生主动探究自主学习的学习素材。然后，有意识地创设民主、宽松、和谐的课堂氛围，给予学生一定的时间自主学习，鼓励学生自己去探索、去发现。可通过学生独立思考、动手数一数、小组讨论、师生交流和归纳等多种途径让学生参与全过程。

8．发挥多媒体及网络的整合和辅助作用。作为一种现代化的教学手段，多媒体及网络教学有着神奇而独特的作用。首先，把教学内容制成动画，学生喜闻乐见，激发了学生学习的兴趣；其次，多媒体功能强大，可以运用图像、声音、颜色、特技等多种方式把知识展现给学生，即具有直观、形象、生动的特点，又能调动学生的多种感官同时参与学习，便于学生理解知识，并能留下深刻印象。同时，多媒体课堂还具有知识大容量的特点，能大大提高学习效率和学习兴趣，特别是有些课，教师可以完全不讲，而让学生上网去学习，查找资料，得到的效果比我们满堂灌的效果要好得多，课堂容量也要大的多。

总之，要让我们的数学课堂充满活力，就一定要把它变成学生乐于学习的场所，让学生在课堂上充分“动”起来，学得有滋有味、有声有色，这才是真正意义的数学课堂教学。
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