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摘要：“授之以鱼，不如授之以渔”，小学数学加强学法指导，要比学生学会固定量的知识重要。加强学法指导，是让学生由“学会”转向“会学”的关键。学生会学，教学有效性才会有效提高，教师轻松地教，学生快乐地学。
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小学生尚未完全掌握科学合理的学习方法，学无章法既影响当前的学习效率，又不利于更高阶段的深入学习，以致于成为“学困生”。因此，小学数学教学加强学法指导比掌握有限的知识更重要，学生由学会转为会学后，就会自主地从无限的知识海洋中汲取“能量”，全面提高数学能力。下面结合教学实践，就着力加强小学数学学法指导教学谈一些粗浅看法，以期抛砖引玉。

一、加强预习新知指导，培养自学能力
对于预习新知识，小学生多数不知或不会。预习是学好数学的重要开端和步骤，也是培养学生自学能力的重要途径。加强预习指导应做好家庭预习和上课后前十分钟的预习指导，引导学生感知将要学习的新知识。教学中，须根据学生的实际和教材的内容，指导学生开展有序预习。因此，预习指导不能给孩子们提过高的要求，更不能完全放手任其独立预习，要遵循小学生的心理规律，由浅到深、由少到多逐步加强预习，促进学生吸收、内化教师的指导思想和方法，经过创新后成为自己的学习方法，助力大幅提高课堂教学效率。1.家庭预习指导。课堂上，引导学生掌握家庭预习的要求和方法。同时，与家长进行充分沟通，指导家长陪孩子进行预习，概念、定义等理论性的知识，可以经过反复阅读进行理解，而对于例题等需要解答的问题，应防止学生一边读题，一边看答案进行预习。读题后看答案，到头来也是似懂非懂，影响预习效果。可以提前将答案部分用纸遮盖，等独立完成解题后，再与答案进行对照纠正，这样可以极大地加深记忆和理解。2.课前预习指导。上课后前十至十五分钟，应指导学生对即将学习的新知识进行快速预习。对于需要计算解答的例题，可以引导学生尝试着自己进行求解，然后对照答案进行模仿，通过模仿理解，进而迁移创新，达到举一反三和触类旁通的效果。例如，在开展“循环小数计算”教学时，因为需要冗长的演算，若课堂教学中进行演算，必然耽搁有效的课堂时间，又降低学生的学习热情。这时，可以设计如下预习作业：（1）计算：5.75÷520÷33.9÷11（2）你在以上计算中，遇到了哪些问题？又发现了什么规律？（3）请试着计算13÷11，得出结果后，与你的发现一致吗？学生通过课前预习，发现上述计算题没有最后的结果。于是，有的学生算了十多位后，竟然用省略号来代替计算；有的用自己的话注明“永远也算不完”；有的主动对课本进行了阅读，计算到循环位后，就点上了“循环点”。经过课前预习，既提前让学生对即将学习的新知识“心中有数”，又极大地激发了学生的学习欲望。

二、加强质疑交流指导，促进知识内化
学生在预习阶段会产生很多问题，课堂上引导学生开展有针对性的交流学习，把个别学生的问题变为全班同学讨论学习的“典型”问题，通过学生间密切的交流和启发，促使学生摸索解决问题的方法，为今后学习和解答同类问题提供思路和方法。同样，鼓励学生对正在学习或已学习的知识进行质疑交流，达到深化和强化的作用，对全面提高学生数学能力具有重要作用。例如：指导学生对“质数、合数、分解质因数”一课进行预习，然后让学生提出预习中遇到的问题，大部分学生认为没问题，再通过课堂上的讲解，更加强化了学生的自信。这时，提出判断题“两个质数是否一定是互为质数？”，引导学生结合教材中的概念开展小组交流讨论，有的说对，因为质数概念指出只有1和本身两个约数的数是质数，两个质数，只有1一个约数，所以互质。有的说不对，3和3能说是互为质数吗？应该是“不同”的两个质数一定互为质数。通过小组内互相讨论，再开展自主学习，起立发表本组意见，较好地锻炼了学生的创新思维，提高了教学效率。加强实践验证，获得学习方法的启示，有效促进学习的效率和实践能力。例如：教学“平行线”一课时，引导学生结合概念，联系生活中的具体事物，举例说明“平行线”的特点和作用。课堂氛围立刻活跃起来，“我们的课桌两个对边是平行线”“黑板的两个对边也是”“还有道路上的斑马线”……孩子们争着回答。“平行线”的作用学生说得不是很明确，大部分回答“好看”和“保持一样”，教师可以深入地引导学生加强认识，如建筑物都是借助“平行线”达到平衡支撑的，同样，工程施工、农民种地、汽车高速路直行等都要依靠“平行线”提供帮助。当然了，就像同学们所说，“平行线”的最大好处就是“美观”和“协调一致”。通过及时地应用指导，使学生更加热爱数学学习，也找到了新的学习方法，即“到生活中去验证数学、实践应用数学”。

三、加强求异发散指导，发展思维品质
传统的教学模式一直要求学生规规矩矩地按照教师灌输的思维方式去学习、实践。新课程理念下，应加强学生求异思维指导，加强思维发散性的训练，鼓励学生提出不同的见解，优化解题策略，培养和发展学生的创造思维和良好的思维品质。例如，“饲养场养牛120头，____。养羊多少头？”这道题的条件不充分，需要学生探求未知的条件，从多角度、多方位寻找答案。学生的回答五花八门：“羊比牛多15头”“羊的头数是牛的2倍”……日常教学中，教师应有意识地侧重鼓励学生求异，加强发散思维训练，促进学生数学能力有效提高。总之，加强学法指导，孩子们“会学习”了，教师也“轻松了”。一线小学数学教师应着力加强学法指导，促进学生自学、质疑、应用、求异，为全面提高教学质量提供支撑。

