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１情景问题在医学物理教学中的现状
从大部分医学院校的物理教学情况来看，没有一本既能提供医学背景资料，又能提供医学物理相关概念和原理的教材，来弥补教师和学生知识结构的欠缺，方便教师根据课时和学生专业选择适合教学的内容．过于理论化和公式化的教学内容，跟医学内容脱节，使学生难以体验到学习医学物理的实际意义．另外，医学物理学作为公共基础课，超前于医学专业课，选择既能提供医学物理问题又能让学生理解的医学情景非常关键．因此，实行情景问题教学，在医学物理学教学中很有难度和挑战性．

２情景问题在医学物理教学中的设计
（１）护士配好液体后，将头孢曲松盐水瓶挂在输液架上，完全打开输液器限速开关，当输液瓶中的液面与针头相对高度为０．８ｍ时，针头处液体速度是多少？（２）护士在给患者扎针之前，需要排空输液管内的气体，这种操作有必要吗？若不规范操作，会造成什么不良后果？（３）图１为３种血管及血流方向示意图，图中的３处血流速度如何排序？输液时，用橡皮筋扎住人的上臂，人手臂上暴起一条条的青筋是图中的哪处血管？（４）静脉穿刺见回血后，针头需再进入少许，见输液通畅后再固定．若不规范操作，针头有可能紧贴血管壁，后造成什么不良后果？（５）影响输液速度的因素很多，要提高输液速度，除了放松调节器增加输液滴数外，还有一个简便的方法是什么？（６）当输完第一瓶液体，其他条件不变，换成双黄连（葡萄糖溶液），此时输液速度如何变化？（７）在输液的过程中，如果发现病人的血液沿输液管回流，该怎么处置？（８）全部液体输完后，若不及时拔针，也有可能发生血液返浸输液管的现象．假如针头扎入静脉血管的压强为１．３ｋＰａ，输液管中液面至少比针头处高多少才能避免血液返浸现象？问题（１）展开内容是流体流动规律中最重要的伯努利方程，方程的实际应用是教学的重点．在解决这个问题时，需要一定的近似处理．这种把实际问题理论化的处理方法对学生来说虽有一定难度，却是需要学生必须掌握的，这也是应用物理理论解决实际问题的关键所在，是对学生物理思维与物理方法的培养．问题（２）展开的是临床上静脉注射时尽量避免的气体栓塞现象，也是流体流动受阻的一个因素．对此类问题的深入讨论，是培养学生规范操作技能的理论基础．问题（３）展开的内容为血液循环的途径，知道动脉、静脉、毛细血管的特点及血流速度的分布，并应用连续性方程解释．此问题不仅是学科交叉问题，也是实际与理论相结合的问题，是对学生综合能力的培养．问题（４）的核心内容为粘性流体的分层流动规律，同时又涉及多种可能性，是对学生发散思维的培养，从各个理论细节要求了静脉穿刺操作技术的规范实施．问题（５）是粘性流体流动中不同位置压强分布情况的展开，压强的不同决定了液体流动的方向．为了使药液顺利、快速流入人体内，可以提高吊瓶的高度，即增大液体对人体的压强．问题（６）是粘性对流体流动速度和流量的影响，与泊肃叶定律相关联．对此问题的展开可以解释血液粘度与高血压的关系．问题（７）解决方法为将吊瓶适当地升高，升高吊瓶就是加大吊瓶中药液与血液的压强差，从而增大了“流入患者血管药液”的压强，血液就会随着药液重新流入患者的血管而不再回流．此问题扩展了与血压的压强相关的系列内容．问题（８）是对灵活应用伯努利方程解决实际问题的进一步巩固，回归了流体流动这一章节的重点．此情景设计的初衷是引出输液过程中一些操作的细节及具体的现象，用流体流动的基本概念和基本规律去解释．从这８个问题可以看出，一系列情景问题的设置不仅覆盖了流体流动的教学基础内容，而且扩展到其他学科及临床技能，学生真切地感受到理论知识的价值，为后续课程的开展奠定了良好的基础．

３情景问题在医学物理教学中的作用
和一般讲授法相比，情景问题教学在医学院校物理课程中的应用，更能增强课堂的教学效果．针对物理理论晦涩难懂的特点，教师通过选择既与临床医学实际结合又充分体现学科特点，既通俗易懂又反映学生专业特点的案例或专题来设计具体的情景问题．这些情景问题围绕医学讲物理，提高了学生的学习兴趣，发挥了学习的主动性；应用理论知识发现问题、分析问题和解决问题的能力得到了较大的提高，同时提高了独立工作能力；学生通过对这些问题的亲自解答或参与讨论，不仅掌握了有关的专业知识，还拓展了知识面，培养了临床技能，是对综合能力的锻炼，为后续课程及临床实践的顺利开展做好了铺垫．

