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摘要:在中医药院校实施翻转课堂包括对翻转课堂的重视度、网络信息因素、反馈评价体系三个关键因素。认识并发挥翻转课堂的优势，加强网络信息平台建设，提高网络信息水平，完善反馈评价体系，能够为中医药院校翻转课堂的有效实施提供保障。
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翻转课堂是由教师根据教学目标、教学内容以及学生情况制作教学微视频，学生课前完成知识积累、课上完成知识内化的一种新型教学模式。为了跟上中医药学的发展步伐，满足国家对创新型高素质人才的需要，中医药院校可以采用翻转课堂教学法，以提高学生自主学习和创新的能力。本文就中医药院校实施翻转课堂的关键因素和策略进行阐述。

一、中医药院校翻转课堂的关键因素
1．师生对翻转课堂的重视度

教师担负着课前教学视频制作、课堂活动设计和策划、引导学生积极参与活动、课后讨论总结等工作。教师重视程度对翻转课堂的实施有十分重要的作用。学生是翻转课堂的主体，对翻转课堂的认可程度决定了学生是否对课前资料进行积极主动的学习，是否对教师提出的问题进行探索性思考，对难点提出创新性的解答。

2．网络信息因素

翻转课堂要求教师能够熟练制作与发布教学视频及网络文件，完成在线交流;通过网络及时掌握学生的学习情况;制作出高品质的微视频，等等。学生下载学习资料、进行在线测试等都需要掌握一定的网络信息能力。因此，翻转课堂是基于信息技术应用开展的课堂教学活动，网络信息因素决定了翻转课堂能否有效实施。

3．反馈评价体系

翻转课堂的反馈评价体系包括教师的教和学生的学两个方面。对教师而言，制订能评价教师网络课程质量、课堂组织能力、课后分析能力和总结能力的评价体系，对翻转课堂的教学效率很大影响。对学生而言，课前的知识积累、课中的探究性讨论、课后的反馈评价，决定了翻转课堂能否顺利实施。

二、中医药院校翻转课堂实施策略
1．认识并发挥翻转课堂的优势

翻转课堂借助信息技术，通过微视频传递知识，既生动形象地展示了学习内容，又激发了学生的学习兴趣。翻转课堂强调沟通交流、协作探究，可以提升学生的沟通能力、协作能力和创新能力。只有充分认识到翻转课堂的价值，才能发挥学生的主观能动性，才能使教师制作出优秀的微视频，发挥教师的引导作用。

2．加强网络信息平台建设

翻转课堂实施需要学生具备良好的信息技术素养。中医药院校可以开设相关的网络技术课程，让学生可以观看视频、进行平台测试和在线交流等;还要有步骤、有计划地组织教师进行信息技术与视频课件培训，为翻转课堂教学提供技术支撑。

3．完善反馈评价体系

由于翻转课堂强调学生自主学习，教师要了解学生的学习情况只能通过反馈系统。因此，中医药院校必须建立智能反馈云平台，及时将学生的学习情况反馈给教师，将学生在线测试的结果反馈给学生，有效提升翻转课堂教学效果。对学生而言，从学生学习能力测试评价、协作能力评价、创新能力评价等多个角度，全方位地进行评价，能够提高自主学习能力;对教师而言，将制作优秀微视频能力、组织学生课堂学习的能力、探究能力等作为对教师的评价指标，制订教师自评、教师互评、学生问卷调查等评价方式，对教师的教学效果进行评价。中医药院校翻转课堂的实施必须认识并发挥翻转课堂的优势，加强网络信息平台建设、提高师生的网络信息水平，及时完善反馈评价体系。在中医药院校翻转课堂实施过程中，教师应该结合各门课程的特点，合理发挥各因素的作用，充分发挥翻转课堂的优势。
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