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【摘要】教师肩负着教书育人的重任，药学专业课具有很强的实践性和应用性，是德育渗透教育的最佳载体。本文就如何在药剂学教学中融入德育教育，让学生在接受专业知识的同时，促进每个学生身心健康发展，培养良好的职业道德精神做一简介。
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中职业学校是技能型、应用型人员后备军的培养基地之一，药学生今后要从事与生命息息相关的药品行业，将要承担维护人民群众健康、保证用药安全的重要使命。对于思想还不够成熟，容易“人云亦云”、法纪和是非观念淡薄的中职学生，中职教师肩负着教书育人的重任——既要注重知识技能的培养，更要注重职业素养和道德品质教育【1】。如何在专业课教学中渗透德育，培养高素质的技能型人才，是当今职业教育教学的重要课题。为此，笔者尝试在药剂学教学中渗透德育教育。 
一、加强中职药学生德育教育的重要意义
1．加强德育教育是职业道德培养的需要
目前在校的中职生绝大多数是末90后和00后，是伴随着改革开放、网络信息化、经济全球化而成长起来的一代。他们法律意识淡薄，道德规范淡化：有的学生对学习不上心，学习缺乏主动性，对老师布置的学习任务能躲就躲，技能实训能不做就不做，技能考核总想蒙混过关，老师要求高一点他们就叫苦连天，课堂上老师讲授知识就闹情绪【2】……长此以往，不仅不利于正确人生观及健康人格的塑造，也会对专业教学的效果产生较大影响，严重影响专业教师的教学积极性和主动性。因此，加强学生在校期间的德育教育，特别是在专业教学中引入德育教育也是势在必行的。
2．加强德育教育是完善专业教学的需要
随着教育改革的深入，专业教育中德育渗透显得越来越重要。药品的特殊性决定了药学专业职业道德的重要性，加之随着医药行业发展中不断出现的各种药害事件，某些不良社会风气影响所导致的紧张医患关系，更是警醒药学从业人员既要具备扎实的知识与技能又要具备较高职业道德【3】。药学专业教学是向药学生进行德育教育的最经常、最基础且行之有效的途径。在教学中渗透德育，让学生在接受专业知识的同时，促进每个学生身心健康发展，培养良好的职业道德精神【4】，才能使他们更好的立足行业，服务社会，为国家医药事业的发展贡献力量【5】。因此，对药学生的教育必须是德育为先，科学精神与人文素养并重。
二、药剂学教学中德育渗透的途径
1．回顾历史培养爱国情怀
爱国主义教育是学校德育的重要任务之一。我国是有着几千年历史的文明古国，而中医药是中华民族的璀璨瑰宝之一。药剂学的绪论中要介绍剂型，笔者在授课中常会怀着自豪感向学生讲述：中药常用剂型——汤、丸、散、膏、丹、药酒等都是我国比较古老的剂型，现存最早的中医药学著作《黄帝内经》中就已有汤剂、丸剂、散剂、膏剂及药酒等剂型的记载，如汤剂，是我国应用最早、最广泛的一种剂型，《五十二病方》中有“水煮药物煎汁”的记载，《灵枢经》载有半夏秫米汤，说明汤剂早在春秋、战国时代已开始应用【6】。明代李时珍编著的《本草纲目》中收载药物1892种，剂型40余种。而目前品种多、产量大、用途广的剂型之一——片剂，它创始于19世纪40年代，是在丸剂的基础上发展而来的。谈及药典时，唐朝苏敬等人编写的《新修本草》是我国也是世界上第一部全国性药典，比欧洲的第一部地方性药典《佛罗伦萨药典》早了800多年，反映了当时我国医药事业的兴旺发达，是我国医药发展史上较为辉煌的一页。通过这些历史教育，增强学生的民族自豪感与自信心，激发其爱国之情。同时也使学生意识到：中医药学是我国传统文化的优秀部分，是中华民族的智慧总结，作为中职药学生，应恭敬地领受这份珍贵的遗产，更应为其增添时代精神，促其发扬光大。
2．介绍案例提升职业素养
职业素养是一个人职业生涯成败的关键因素。职业素养中，除了专业，敬业和道德是必备的。中华民族历来有“敬业乐群”、“忠于职守”的传统，敬业是中国人民的传统美德。早在春秋时期，孔子曰“执事敬，事思敬，修己以敬”，主张人在一生中始终要勤奋、刻苦，为事业尽心尽力。而“疾小不可云大，事易不可云难，贫富用心皆一，贵贱使药无别”，是我国古代医界长期流传的医德格言。
多年的从教生涯，笔者搜集了不少教学相关案例，将案例通过一定的方式在课前发布给学生，课堂上与学生分析讨论案例，可以收到事半功倍的效果。例如“欣弗”事件，学生通过课前看视频、查资料后得出结论：安徽华源生物药业有限公司在生产克林霉素磷酸酯葡萄糖注射液（欣弗）过程中，未按批准的工艺参数灭菌，降低灭菌温度，缩短了灭菌时间，增加灭菌柜装载量，影响了灭菌效果，导致“欣弗”的无菌检查和热原检查不符合规定。在让学生认识到灭菌制剂中灭菌的重要性的同时，对其进行德育教育：药品质量的形成是设计和生产出来的，不是检验出来的，生产环节中工艺或操作不合理，直接会导致药品质量不合格，流入市场会使救命药变成“致命药”，必须要有对工作极端负责任的态度，培养强烈的事业心和责任感，才能保障人民安全用药。
3．实验教学促进德育教育
实验教学是药剂教学的重要组成环节，实验课堂不仅是传授知识与技能的场所，也是培养学生科学精神和高尚道德情操的主要阵地。实验中接触到的仪器大多是玻璃仪器，容易损坏，有些学生粗心大意，东西随意乱放，不会归纳整理实验器材，举手投足间，“乒乒乓乓”打碎不少量杯量筒；有些学生不按规定的操作程序进行实验，称量药品时随心所欲，甚至泼洒在桌面上，造成药品的大量浪费；有些学生做完实验后桌上一片狼藉，清洗器材时不管是否含有固体还是油状物，一股脑儿全放水池里用自来水冲，导致某些水管堵塞……这就需要我们在实验过程将爱护公物和环保意识渗透到实验教学中，让学生学会清点和整理仪器，正确使用药品，正确处理实验废液、废物，既维护了实验设备和器材，延长了实验室的使用寿命，又减少和杜绝了浪费现象。
4．言传身教推进德育渗透
著名的教育家陶行知先生曾说过：“学高为师，德高为范。”“要学生做的事，教职员躬亲共做；要学生学的知识，教职员躬亲共学；要学生守的规则，教职员躬亲共守。”教师的一言一行对学生的思想、行为和品质具有潜移默化的影响。教师必须严于律己，身体力行，率先垂范，在思想品德、学识才能、文明礼貌等方面自觉地做学生的表率，积极地影响教育学生，才能使他们健康成长。要求学生不说脏话、粗话，教师首先要使用“请”、“对不起”等文明用语；要求学生严守纪律，教师首先要牢固树立时间观念，不迟到，不早退，有事请假，迟到早退向学生道歉并说明原因；要求学生实验时穿白大褂，不随意乱丢垃圾，教师要自觉带头……
总之，德育是学校工作的灵魂，是学校工作中一个永恒的、充满生机的课题，是一项长期而又艰巨的任务。只有结合社会的发展和需求，利用自身的专业知识和德育教育工作技巧，根据学生的特性，不断地去探索和创新，采用多种方法，始终贯穿药剂学科德育相互渗透性教学，使知识技能和思想道德有机结合，才能培养出具有强烈的责任心、社会使命感、良好道德品质的德才兼备的药学专业人才。今后的教学过程中，我们还应巧妙设计教学环节，应用多种教学方法和手段，探索德育渗透新途径，以期培养出更多、更优秀的“术”“道”结合药学专业人才。
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