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【摘要】中国儒家思想文化已经有近两千多年的历史，儒家文化中的“仁”和“孝”思想一直对我国的政治、经济有重要的影响，直到现在依然具有很重要的借鉴意义。作为我国教育体系的重要组 成部分之一，儒家思想教育在中小学思想品德教育中发挥重要作用。
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一、儒家思想的教育意义

儒家文化是中国传统文化的精粹，是中华民族智慧的结晶。直至今日，儒家文化仍然渗透在人们生活中。学校教育的对象是学生，学生的主要任务是学习。学校教育的目的就是通过学习，让学生既可以从中获得丰富的科学知识，同时又能体味到文化的熏陶和洗礼，从而提升自己的道德素养。在学校的思想道德教育中，我们可以借鉴传统儒家文化，从中汲取中国传统文化精华部分，为我们的教学服务。

多年来，我校充分发挥儒家文化对小学生的积极影响作用，探索利用儒学文化促进小学生良好品德形成的有效途径和方法，全面提升农村小学生的综合素质，形成健全、健康的理想人格。

一、转变思想，提高认识，是学生良好道德品质的形成保障

小学生道德意识还处在朦胧阶段，生理、心理善未发育成熟，模仿性、好奇心和虚荣心强，容易产生对立情绪、逆反心理，辨别是非以及自我约束、控制能力较弱，易受社会不良风气影响或教唆误入歧途。

一些家长对孩子娇生惯养、过度溺爱，养成孩子好逸恶劳、自私任性等性格；一些家长教育方法简单粗暴，通常以打骂代替说服教育，使孩子形成自卑、冷漠的性格和逆反心理，还有的家长思想道德和文化素质不高，自身的行为不端，对孩子造成潜移默化的不良影响等。

从社会原因看，社会不良风气与低俗观念的影响，尤其是“金钱万能论”、“读书无用论”等历史遗毒，使学生的思想观念、价值取向和行为方式等发生偏差；社会的精神污染严重，严重影响他们的健康成长；信息时代的网络对小学生的吸引力和诱惑力极强，不少学生陷于网络而不能自拔。

遵循少年儿童的心理特点及认知规律办事，要求每位教师从日常行为习惯入手，开展近距离、小目标、经常化的德育教育，使社会要求、学校规范“内化”成学生自己的道德行为标准。二是提高全体教师的学科德育意识和能力，使每个学科教师在教学时有机、有序地予以渗透、体现学科教师的魅力。三是注重教师综合素质的培养。通过多途径和形式进一步加强教师队伍培训工作，努力建设一支在党组织的领导下，包括学校行政、德育课程教师、班主任、学生干部在内的具有综合素养的德育骨干队伍。尤其是高度重视班主任工作，选派思想素质好，业务水平高，工作责任心强，有奉献精神的优秀教师担任班主任。

二、创设氛围,潜移默化,促进学生良好道德品质的形成

 (一)酝酿氛围 

良好的育人环境，给人以深层次的潜移默化的影响。我校结合实际情况创设育人环境,通过熏陶, 规范学生言行举止和养成良好的行为习惯,促进学生良好品质的形成。

1．学校组织教师制定学生儒学文明用语，倡导低年级学生实行鞠躬礼，将《弟子规》学习成果体现在日常教育教学活动和言行举止之中，创造温馨的人文环境。

2．建设儒学文化墙。分别是《中华传统二十四孝》《孝忠义礼廉耻》《三字经》《中华传统美德教育》，让经典濡染师生，让中华经典的光芒照耀、影响着广大师生。全体师生徜徉在经典环境里，提升道德标准，辐射千家万户。

3．开展经典诵读活动。每天课间操后，由朗读之星在全体师生面前示范朗诵儒学经典名句，然后带领全校学生朗诵。周四下午全校集中检查学生背诵、朗诵情况，通过朗诵，强化学生的记忆，积淀儒学人文精神，感受中华传统文化经典的魅力，陶冶学生情操。另外，利用节日开展相关活动,如“六·一儿童节”庆祝活动中开展了《三字经》《弟子规》及中华传统美德故事朗诵大赛及编排、演、唱经典诗文情景剧或歌曲等活动;在建队日举行了经典诵读的比赛活动，掀起了经典诵读的高潮。

4．建设儒学文化为内容的班级文化，宣传学习了儒学人文精神。开展“校园儒学壁画解读志愿者”活动，培养学生服务意识，培养学生的爱心、责任心，同时使他们更加热爱传统儒家经典文化，推进儒学核心文化教育。 

(二)与生活实际相结合,提高学生践行能力,形成良好品质

将《弟子规》与学生的日常学习生活融合在一起，学生能自觉地将《弟子规》简洁的文字内涵化为自己具体的行动指南和行为准则，学会用《弟子规》里的内容来约束自己的言行，规范自己的行为，是学生践行《弟子规》的关键，也是我们研究儒学文化促进农村小学生良好品德的形成的终极目的。

1．学生诵读熟练后，引导学生用相关语句与自己的言行相比对。

2．每周一组值日教师向学生推荐一句国学经典和本周要学生践行的《弟子规》的主题，少先队大队部监督践行情况,并评比践行出优秀班级及优秀学生。

3．在学生熟读成诵的基础上，各班开展一系列主题活动，语文老师指导学生写《弟子规》读后感、学习心得或者是行善日记，数学老师要利用美术课时间组织学生进行手抄报制作、绘画创作等形式去深入认识儒学文化。

4．针对五六年级学生开展儒学文化学习心得的写作和交流活动，让学生开展儒学文化内省活动，在写作和交流中深化儒学文化的学习，在文道统一的同时，使学生对照儒学文化反省自己的言行。
5．在全校举行践行弟子规日记分享交流活动，由学生在校会上交流发言自己的践行体会，带动了全校学生继续深入实践弟子规为代表的儒学文化。

三、家校联系,形成教育合力,提高学生良好道德品质

学校教育只有得到家庭教育的支持、配和、强化，才有可能发挥更好的效果，学校与家庭教育的有机结合才能达到最佳效果。各班进行了家长儒学文化素质培训，结合弟子规践行表中的要求，向家长说明践行表的重要意义，请家长配合学校对学生在家中的日常行为进行督促检查，以促进学生践行弟子规等儒学文化的自觉性；开展“家访”活动，既向家长宣传家教知识，指导家教方法，同时更多地了解学生家庭情况，以及学生在家学习、生活状况，以利于教师因材施教。

家长与孩子一道学习践行《弟子规》，父母与孩子共同分享诵读经典的乐趣，让家长和孩子们融入到传统文化的教育中，“小手拉大手”，共同学习、共同提高。增进了父母与孩子的感情，培养了学生孝敬父母、诚信做人的品德。有效地推进了家校的有机合作。通过几年的实践加深了对中华优秀传统文化和父子之间的理解，潜移默化地改变着过去的习惯和做法，真正使人感觉到“工夫到、滞塞通”。

以儒家文化的校本化教育价值和当今时代精神追求的交集为逻辑起点，在挖掘和传承儒家优秀文化的基础上，以“环境熏陶、感悟体验、践行内化”为基本策略，以“在视听环境创设中植入文化内涵、在学科渗透中体现人文关怀，在专题活动开展中提升实践能力”为主要操作思路等为指导思想。利用儒学文化促进小学生良好品德的形成，全面提升农村小学生的综合素质，形成健全、健康的理想人格。
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