浅谈培养小学低年级学生口算能力的策略

驻马店市第二十四小学     张霞影

摘要：培养低年级学生良好的口算能力，能够正确、迅速地计算，是小学数学教学的基本任务，是每一位小学生必备的基本素养。口算是估算和笔算的基础，口算能力差，势必会影响到估算、笔算的正确和速度，影响计算技能的形成。因此，要提高学生的计算能力，必须抓好口算这个基础。
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今年我第一次担任一年级数学的教学任务，一年级的第一个学期孩子们主要是口算10以内的加减法和20以内数的进位加法。但在实际的学习过程中，学生并不太重视口算。通过一段时间的观察，我发现：孩子普遍认为这种题目太简单，做错了也不当回事；有的同学口算时马马虎虎，不是看错运算符号就是写错数，甚至会出现毫无道理的错误，不能算出正确的结果；还有些学生在做口算题时，常常不能全面仔细地看题，提起笔就匆匆写得数，做完了也不检查。针对孩子们口算中存在的上述问题，我在课堂教学中也采取了一些策略重点培养学生的口算能力，主要从以下几个方面进行了探索：

一、重视让学生通过学具的亲手操作，领会口算方法。

我从学生认识10以内数开始，就始终注重通过让学生直观操作学具来学习数学知识。课前师生共同准备大量学生喜爱的实物图片、小棒等。课堂上让学生数一数图片、小棒，再数一数自己的小手指，强化数感训练。再通过分一分、并一并的直观操作活动，掌握10以内数的组成和分解，熟练地口算10以内加减法。再如进位加法9＋5的表象建立，我是这样进行的：课堂上先让学生拿出9个小棒，外面5个小棒，想一想，怎样摆就可以一眼看出一共有多少呢？学生很快地想出办法来，说：“我将外面5个中拿1个放到盒子里，这样盒子里就是10个，外面是4个，一共14个。”我对学生的回答给予充分的肯定和赞扬，并向学生说明这种方法叫“凑十法”，看到9，就想9和几凑成10。在此基础上我马上出了几道：8＋3=（  ），9＋4=（  ）……学生都对答如流，并准确地说出了凑十的方法，这样既建立了表象又提高了口算的准确率。

二、利用生活实际激发口算兴趣，理解算理是关键。

在计算教学中，理解算理是教学的关键。理解算理主要是激发学生怎么算的意识。那就要从生活实际引入，让学生在解决生活中的实际问题中探究出合理的算理。例如教学9加几的进位加法时，可以设置情境，激发兴趣，让学生主动去探究，去发现。首先在引入环节设置情境，小兔子要请客，它为好朋友准备了两盒牛奶，第一盒里有9瓶牛奶，第二盒里有8瓶牛奶，小兔子一共准备了几瓶牛奶？小朋友你能帮小兔子算一算吗？通过学生喜闻乐见的小动物进行引入，学生乐意帮助小兔子算一算，学习的兴趣就被激发出来了。

学生只有弄清了算理，才能有效地掌握口算的基本方法。因此，应重视抓好算理教学，例如教学8+7=15时，要从实际操作入手，让学生理解：“7可以分成2和5，8和2组成10， 10加5得15。”并画出口算8+7=15的思维过程图。在学生充分理解了的基础上，简缩思维过程，抽象出进位加法的法则：“看大数，分小数，凑成10，再加几。”最后，再引导学生想一想“7+8”怎么算，这样，学生理解了算理，也就掌握了口算的基本方法。再如20以内的退位减法教学，上课一开始我出示题目16－9=（   ），问：“17减9等于几呢？”学生争先恐后的回答：“等于8。”我又问：“你是怎样想出来的？”有学生说：“因为9＋8=17，所以17－9=8”，我马上表扬：“说得真好，这种方法就叫“做减法想加法”。我又进一步引导：“大家能不能想一想用其它的办法来做这道题呢？”这时学生马上来了兴趣，个个都在积极动脑筋。有一位学生说：“我是这样想的，先算10－9=1，再算1＋7=8。”另一位学生说：“我是这样想的，先算17－7=10，再算10－2=8。”这时学生的思路活了，个个争相发言，都想展示自己的才华，学生说完之后，我及时出示不同的退位减法，请学生分别用不同的思路说一说口算过程。通过说理训练，方法活了，口算速度也加快了。

三、 形式多样化的训练，提高课堂口算效率

口算题都是由数字与运算符号组成的抽象枯燥的算式，为了避免学生出现厌烦的情绪，我们要根据学生好奇、好动、好胜的心理特点，充分调动学生手、脑、口、耳等多种感官积极参与，采取灵活多样的手段，激发学生的兴趣。鼓励算法的多样性，为学生提供探索和创新的空间，让学生享受成功的喜悦，感受数学的无穷魅力。
1.抢答口算题

教师提前把口算题写在卡片上，通过快速的出示卡片，让学生抢答。抢答练习能提高口算速度，训练学生思维的敏捷性。 

2.卡片辅助找朋友。

每人准备一套20以内数字卡片，课堂上就运用这些卡片根据所学内空进行找朋友游戏，每人拿一张，如果前二名学生用卡片出示8+4，看他俩的朋友是谁？

3.游戏口算。在训练中常用“帮小动物找家，手拉手找朋友，小小邮递员”等形式进行口算训练，以激发学生的学习兴趣，提高口算速度。

4.小组口算比赛夺红旗。

这种练习，在培养口算能力的同时，还可以提高集体荣誉感，训练时将全班平均分成四组，老师出示准备好的三组算式，每组十道题，每小组出十人参赛，由老师发令同时开始，每组只用一支粉笔，每组第一个人做完第一道，才允许第二个同学接算下一道。哪组又对又快就奖哪组优胜小红旗。

  口算是一项长期进行的教学任务，要想真正提高学生的计算能力与口算技能，要经过一个懂理、会算、熟练、灵巧的过程。要根据学生的年龄特点制定灵活多样的训练形式，要从激发学生的学习兴趣入手，要有趣味性，只有这样，才能真正达到培养低年级学生口算能力过硬的目的。口算能力的培养，不是一件轻而易举的事，而是贵在坚持天天练习，才能逐步培养学生良好的口算习惯，从而全面培养学生的口算能力。
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