解答古诗鉴赏题的三把钥匙
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内容摘要：诗歌的标题是诗歌的一部分，可帮助我们了解诗歌的内容，对诗歌进行归类，并借助同类诗歌的共性去体会诗歌所表现的特定的情感，诗歌鉴赏还要抓住诗歌细节和意象来体悟主观感情。
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俗话说：“一把钥匙开一把锁”，而对于诗歌鉴赏来说，钥匙却不止一把。一部分同学由于没有能很好的运用手中的钥匙，甚至根本不知道自己手中有什么钥匙，从而对鉴赏感到无所适从。

实际上，钥匙就在诗歌本身中。可以作为理解诗歌内容的钥匙主要有三把。

一、标题

诗歌的标题是诗歌的一部分，可帮助我们了解诗歌的内容，对诗歌进行归类，并借助同类诗歌的共性去体会诗歌所表现的特定的情感，分析作品的表达方式，从而准确地理解和把握诗歌。根据标题，我们可以把诗歌的内容大致分成这样几类。

1、写景抒情诗。在标题中，这类诗歌常有如下一些标志：（1）以四时早晚等时间名词为题，如《春晓》《钱塘湖春行》《早春》等；（2）以自然景物、山川名胜为题，如《江雪》《月夜》《黄鹤楼》等；（3）以“登”“书”“望”“游”“观”“题”等词语为题，如《登鹳雀楼》《书湖阴先生壁》《望庐山瀑布》等。此类诗歌以写景为主要内容，或借景抒情，或融情于景，或触景生情，情景交融是此类诗歌常用的表现手法。在鉴赏时我们如能抓住景物特点，尤其是描写景物的动词和形容词，就可以理解作者在诗歌中表达的思想感情。

2、伤时感遇诗。标题用一个短语或句子，叙述诗人遇到的人或经历的事，如《江南逢李龟年》《过故人庄》《喜见外弟又言别》《枫桥夜泊》《淮上喜会梁州故人》等。此类诗歌以叙写诗人遇到的能触发某种心理活动和情感的人或事为主要内容，多采用融情于事的写法。

3、送别怀人诗。标题中往往有“送”“寄”“忆”“梦”等字眼，如《送元二使安西》《夜雨寄北》《九月九日忆山东弟兄》《梦微之》等。诗歌多以送别或怀念亲人、情人、友人为主要内容，抒写真挚的亲情、爱情、友情，表现对亲人、情人、友人的思念，有时也表现游子旅居的愁苦和孤寂，多采用借景抒情、情景交融的写法。

4、咏物诗。以动植物名称作为标题，如《在狱咏蝉》《蝉》《鹧鸪》《金钱花》等。此类诗常以咏某一动植物来表达自己对生活、对人生的某种认识、理解和追求，一般采用托物言志等手法。分析此类诗歌重点要把握作者所咏事物的特点，根据所咏事物的特点来分析把握作者的观点、认识。

5、咏史怀古诗主要有三类。（1）以历史人名为题，如《蜀相》《贾生》《西施咏》；（2）以遗址地名为题，如《石头城》《赤壁》《隋宫》；（3）有“怀”“古”“咏”等词语，如《念奴娇·赤壁怀古》《越中览古》。此类诗歌往往以历史遗迹、历史人物、历史事迹为题材、或抒发诗人对世事巨变、物是人非、国家兴亡的慨叹；或总结经验，告戒统治者吸取教训；或讴歌历史人物，表达建功立业报效国家的理想。咏史怀古诗多采用借古讽今、对比等手法。

其他如边塞诗、宫怨诗、田园诗等，标题都有一定的语言标志。这些语言标志可以帮助我们从整体上对诗歌有一个初步的把握，并借此来进一步理解诗歌的内涵。

二、细节

诗歌的语言简洁凝练，作者在有限的四句或八句内一般不太可能在某个方面花太多的笔墨。正因为如此，诗歌中的细节描写才显得比较突出，才会有着重要作用。如杜甫 的《北征》中，描写“小女儿”身上的补丁“天吴及紫凤，颠倒在短褐”，用这个细节来表现杜甫家人生活的艰难，就很有力。破衣补上这块颠三倒四的绸子补丁，说明其家人穷得连一块合适的补丁也没有。在“恸哭松声回，悲泉共幽咽”的气氛烘托下，又与小女儿“垢腻脚不袜”的形象有机地联系在一起，显示了细节的艺术生命力，耐人寻味。

一首古诗，以细节为中心组成全篇，往往能显得凝炼、集中、韵味无穷。像暴露杨贵妃贪食荔枝的腐化生活，史书有详细地记载（见《新唐书·杨贵妃传》，李肇《国史补》“杨贵妃好荔枝”条），苏东坡也以较长篇幅作了淋漓尽致的描绘（见《荔枝叹》），而在杜牧的笔下，仅凝结成四句小诗：“长安回望绣成堆，山顶千门次第开。一骑红尘妃子笑，无人知是荔枝来。”诗人仅摄取杨贵妃看到跑马飞送荔枝的人发出会心一笑的细节入诗，一切尽在不言中了。诗人的隐讽态度在于“妃子笑”与“无人知”，由此可见，千里迢迢飞送荔枝，完全为了博得一人的欢心，至于外人是不知内情的，看到快马飞驰的紧急情况，或许以为是为了军国大事呢？“妃子笑”的细节，起到了画龙点睛的作用。

再如全国语文高考卷中曾考过这样的诗歌鉴赏题，张籍《秋思》“洛阳城里见秋风，欲作家书意万重。复恐匆匆说不尽，行人临发又开封”。题目是这样的：王安石评论张籍诗歌的风格是“看似寻常最奇崛，成如容易却艰辛”，试析张籍此诗写了生活中哪个“寻常”的细节？表达了他什么样的感情？题目就是围绕细节来设计的，对这首诗，有人评价是“运用细节描写，更是平中见奇，有点铁成金之妙”。《秋思》表现的是行客思念故乡的常情，前三句平平常常，“意万重”也好，“说不尽”也好，只是一般直抒胸臆，眼看此诗在平庸的叙述中失掉了艺术的光辉，然而，“行人临发又开封”使境界突现，形神毕现，骤然振起了全篇的精神。致使潘德舆在《养一斋诗话》中推崇其为“七绝之绝境，盛唐巨手到此者亦罕”。这些古诗，都是以细节描写为中心组织全篇，显得摇曳多姿，昭畅述情，各显其妙

在古典诗歌中，细节描写是有着奇妙的作用。我们在诗歌鉴赏中如果能抓住诗歌细节描写来认真分析，就一定能给我们理解诗歌提供很大的帮助。

三、意象

    意象是古诗词中的一个重要范畴，从艺术的角度来说，古典诗词就是由意象有规律有目的的组合而成的。用庞德的话来说“一个‘意象’是在一刹那间呈现一种理智和情绪的复合物的东西。”刘勰曾说：“独照之匠，窥意象而远斤，此盖驭文之首术，谋篇之大端。”可见，意象在诗歌创作中的重要地位。正如《说木叶》中所说的那样，“木”和“树”的意思本来是相同的，但它们背后的暗含性含义是不同的，并且很多意象都具有相对稳定的暗示性含义，比如全国语文高考卷曾考过李白的《春夜洛城闻笛》一诗：“谁家玉笛暗飞声，散入春风满洛城。此夜曲中闻折柳，何人不起故园情。”诗中“折柳”的寓意是什么？“折柳”在这首诗里就是一个意象，表达了两层意思：一是指曲名，即一支汉乐府古曲《折杨柳》，此曲抒写的是离别行旅之苦。二是指一种习俗，一个场景，一种情绪，古代离别的时候，往往从路边折柳枝相送，杨柳依依正好借以表达恋恋不舍的心情。折柳几乎就是离别的同义语。在古诗词学习和鉴赏中，类似“折柳”的意象还很多。在学生学过的课文中包括一些常见的古诗句，比如，“杨柳岸晓风残月”“笛中闻折柳，春色未曾看”“羌笛何须怨杨柳，春风不度玉门关”“昔我往矣，杨柳依依”。古诗中的“柳”是有特殊含义的，柔顺婀娜、随风摆动的“柳”和“留”谐音，另外古人还有折柳送行的习俗，这就很容易引申到“柳——留——惜别——依依不舍”的层面上来。这样，诗中“折柳”一词所寓含的“惜别怀远”之意就比较容易理解。

在中国古代诗歌中，诗人常用一些特定的意象来表达主题思想及感情，形成了很多传统的意象，被赋予了某种特定的内涵，有着传统的审美习惯，它们蕴含的意义基本是固定的。如“梅”由于古代诗人反复的运用，这一意象已经固定地带上清高芳洁、傲雪凌霜的意趣。“鸟”的意象往往和男女恋情及婚嫁有关。日落、夕阳、秋天、流水等意象往往代表生命的短暂，时光的流逝等。月能思乡，星可传恨，水喻愁多；松喻坚贞，荷、兰喻高洁，菊喻隐逸，竹多劲健；松傲雪斗霜，有凌云之志;梧桐是凄凉、悲伤的象征；桃花象征美人，杨花多有离散、漂泊之意；鸿鹄、骏马、大鹏喻志向远大的人；鸾鸟、凤凰喻忠诚的贤士；杜鹃鸟是凄凉、哀伤的象征，表达归家之念；鹧鸪、寒蝉能引起人的离愁别绪、羁旅伤感；鸿雁借指书信，也表思乡之情；夕阳、西风、残照既表示个人沉浮的身世命运，又代表历史的沧桑变化；杜康是酒的代称,贾生、屈原多指怀才不遇之人,陶朱多指富商；琴瑟喻夫妇感情和谐，也喻兄弟朋友的情谊等。熟悉这些意象的传统色彩，有助于我们对诗歌形象的理解。  

“观千剑而后识器，操千曲而后晓声”。方法与技巧固然是破译诗歌鉴赏的利刃，但只有结合实践并熟练指导实践，才能发挥其无穷的威力。只要我们平时广积博览，勤加训练，解读古典诗歌的意象就不是什么十分困难的事情 。  

