浅谈数学教学中如何培养学生的创新精神和实践能力
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    《面向21世纪教育振兴行动计划》中明确提出：“全面推进面向全体学生，以培养学生创新精神和实践能力为核心，使学生在德、智、体、美等方面全面发展的素质教育。”可以看出，面向全体学生，注重创新精神和实践能力的培养应该是教育的本质与灵魂，也是我们今天实施素质教育的突破口。联系自己平日数学教学，浅谈培养学生的创新精神和实践能力的几点做法。

    一、激发学生的创新、实践意识

    由于学生“在心灵深处有一种根深蒂固的需要——希望自己是一个发现者、研究者、探索者”，所以我在数学教学中，最大限度地满足学生的需要，以激发学生创新意识和培养动手操作能力为主要目标。当然，我们必须清醒地认识到，尽管学生思维的创造性比起发明家、科学家要低得多，但他们创造的本质是一样的，关键是我们通过合理安排教学内容，改进教学方法，让学生在较多的自主学习活动中发展创造性思维，提高独立掌握知识、解决新问题的能力。针对数学学科特点和学生年龄特征，我尽可能多地鼓励创新，鼓励操作，鼓励发现，凡是学生能独立获取的知识，我都坚决让他们通过自学探究、合作讨论去自己获得，并且在解决问题的过程中，对学生的每一种设想给予充分的评价。

    如在教学工程问题类型的应用题中，设计了这样一个题目：小王打一份稿件，8小时完成  eq \f(2,5) ，剩下的还需几小时完成？问题提出后，学生立刻分析、思考、计算、分组讨论，不一会儿，纷纷举手发言。有的说：“我先求出打这份稿件总共需用多少小时，然后再减去8小时，便得到打完剩下的要多少小时，列式是：8÷ eq \f(2,5)  -8=12（小时）。 ef  \(2,5) ”有的说：“我先求出每小时可以打多少稿件，就是 eq \f(2,5) ÷8= eq \f(1,20) ，再求出剩下的稿件（1- eq \f(2,5) = eq \f(3,5) ），最后用剩下的稿件除以每小时打得数量，就得到还需 eq \f(3,5) ÷ eq \f(1,20) =3×4=12（小时）。”这两种答案都是正确的，我即使给予表扬，并继续追问学生：“你们还能想出别的方法吗？大家不一定老想着打稿件的总小时数，再多想一想已打的和未打的稿件之间的关系，大家把稿件平均分成5份，试试看。”一个学生说：“我计算时，因为还有 eq \f(3,5) 份没打，所以就还需要4×3=12（小时） 。”另一个学生说：“这下我也明白了，我还可以这样做，一共是五份，前2份是8小时，再打8+8÷2=12（小时）。”这是教师不失时机地激励学生，鼓励学生大胆创新，深入思考，想出一些不寻常的方法，这就是“创造发明”。

    二、把课堂还给学生，让课堂焕发出生命的活力，使课堂成为培训学生能力的最好场所

    实施创新教育的关键是突出学生的主体地位。学生是学习的主体，他们有自己独特的思维方式，有一定的知识结构、经验积累，具有了一定的独立或通过合作解决问题的能力。如果教师不相信学生的那种能力，不敢放手，一味让学生跟着老师走，那学生自主学习的活动就无法实现。首先，课堂教学中必须把时间和空间还给学生，每节课拿出三分之一或者三分之二的时间给学生，教师要少讲、少评马大多数问题或关键的问题教师知识起个引路、点拨作用，主要让学生自主地学习探究。学生主动活动的时间多了，自我学习、自我探究、自我发现的机会也就多了。再者，我把所有的课余时间交给学生自己安排，教师则主要为学生提供一些资料、方法和有价值的内容，只有这样，才能给学生以足够的时间和空间去发现、去创新。如在放大镜下“做”数字这节活动课我是这样做的：把全班分成8个小组开展实验，让学生主动探索，动手实践。第一步，放大镜下的线段。学生画一条长1厘米的线段，将其置于2倍的放大镜下，认真观察后，分别选派一名代表汇报交流。第二步，放大镜下的平面图形。画一个边长为1厘米的正方形，将它放在2倍放大镜下观察后，由各组汇报实验结果。第三步，放大镜下的立体图形。各族取出1立方厘米的小方块放在放大镜下观察，讨论、汇报结果。第四步，放大镜下的角，在放大镜下观察，结果怎样，换几个大小不同的角重新实验，是否得出同样的结果，放大镜下角有没有被放大？想一想，这是为什么？采用此种活动形式，变传统的老师讲数学为学生“做”数学，培养了学生的观察能力、想象能力和实际动手操作能力，引发了好奇心和求知欲，学生从中获得了成功感。

    三、改进教学方法，培养学生浓厚的学习兴趣

    荷兰数学教育家弗莱登塔尔说过：“学习的唯一正确方式是实施再创造，也就是由学生本人想学的东西自己去发现或创造出来，教师的任务是引导和帮助学生去进行这种再创造的工作，而不是把现成的指示灌输给学生。”他还指出：“将数学作为一种活动来解释和分析，建立在这种基础上的教学方法，我称之为再创造方法。”让学生进行再创造的教学方法，这显然是一种培养创新思维的方法，将科学发现过程简捷地重演于课堂，改变过于强调接受性学习、死记硬背、机械训练的现状，引导学生主动参与，乐于探索、勤于动手 ，培养学生搜集、处理信息的能力、获取新知识的能力，分析、解决问题的能力，交流与合作的能力，让学生参与探索，参与发现，并且在这个过程中激发对发现和创造的兴趣，体验作为学习的主体进行探索、发现和创造思维的乐趣，从而使学生自行获取和运用知识并享受“首创”成功的乐趣。

    四、训练题型要优化

    知识的掌握离不开联系，技能的形成更离不开联系，只有更多更精的联系，才能掌握知识、形成技能。这就要求我们设计的练习要优化。一是练习设计要注重趣味性。孔子云：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”这句话说得就是兴趣的重要性，有兴趣的练习学生才愿意练，有兴趣的练习才能吸引学生去练。知识趣味化，形式多样化，才能激发学生的求知欲，才能挖掘学生的潜能。二是练习设计要有层次性。设计练习时要由浅到深，由易到难，根据学生不同的接受能力设计不同的练习，使每个同学都能有成功的体验。三是练习设计要有发展性。设计的练习应该给学生提供充分的发展空间，让学有余力的同学通过练习开阔思维。四是练习评价重创新。评价时，对于那些从多方面、多角度创造性的解决问题的学生，要极力给与表扬，以激发其创新的积极性，培养其创新能力。

   总之，在教学过程的各个环节中，我都尽量带领学生动脑动手，想方设法 使学生多思维、多创造、多发现，引导学生独立学习，独立思考、独立解决问题，让学生成为学习的主人。
