让语文与生活并肩前行
青岛市城阳区流亭街道仙家寨小学      高辉

【摘要】语言来源于生活，在生活中学语文，这是“大语文教学观”的需要。识字、阅读、习作、口语交际都与现实生活紧密相连。在语文教学中，渗透学生的生活，使语文教学返朴归真,应让语文教学回归生活。同时生活又是学生学习的源泉，是课堂教学生活化的延伸。教学中，通过“访一访，观察生活”、“演一演、再现生活”、“学一学、体验生活”等，从而引导学生走向社会，走向生活。
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新课标强调语文教学与生活沟通、结合。基于这一认识，自实施新一轮语文课程教学后，我坚持走语文教学生活化之路，焕发语文课堂教学的活力。那么怎样把语文课堂教学与生活沟通、结合起来呢？
一、培养学生语感能力
过去我教学生字新词，总是局限于让学生查字典、词典、查阅工具书、记定义、背解释，再不然就另加一项联系上下文理解字义、词意，可偏偏就缺少最实际、最重要的“生活体验”。实施新一轮课程教学后，我试图改革过去生硬的教学生字、新词的方法，让学生把熟识的语言因素和生活经验用于学习生字、新词。这一尝试，果然应验，学生随即增强对生字、新词灵敏的感觉，于是树立了我的信心。此后，我坚持贯彻落实语文新课标对“识字教学”的要求：“要将儿童的语言因素作为主要材料，同时充分利用儿童的生活经验，注重教给识字方法，力求识用结合。”因此我在教学时注重语言因素，充分利用儿童的生活经验，在“识用”两字上狠下功夫，因而收到了实效。如阅读《秋天的怀念》，对学习生词“瘫痪”，学生老是印象不深，理解不全。课后我带领学生去社会福利院慰问瘫痪老人，学生通过与瘫痪老人的沟通，不用多语学生便全明白了。并且对瘫痪老人建立了关爱之情，在双休日自觉去福利院为瘫痪老人做一些力所能及的事。又如学习课文中的“絮絮叨叨”，学生在查字典后，只知道“絮絮叨叨”有两种解释：一是形容说话啰嗦、唠叨；二是形容说话断断续续。但是，说要用“絮絮叨叨”造句，许多学生便感到有难处了。于是，我不急于学生完成，而是让学生带着问题留心观察，待有生活体会时再完成这一习题。不几天，天气转冷了，上学前，许多家长都在反反复复交代孩子要多穿上几件衣服，不要受凉了，甚至走到门外，还叫回来，再一次确认他（她）是否穿上了冷衣。这就使同学们切身体味到“絮絮叨叨”的意思了。因此，这一天，班上的同学，在课前都不约而同地讨论起“怎样完成对用‘絮絮叨叨’一词的造句问题。”有的说：“秋天来了，天气凉了奶奶心里痛爱我，怕我冻坏，因此早饭前后一直絮絮叨叨的说个不停要我一定要穿上冷衣，不要冻坏”。也有的说：“我奶奶是个善良的人，看到天气转冷了，怕他的孙儿受凉，一早起来就对我妈妈说：‘今天要叫宇鹏穿着冷衣去上学’。在早餐的餐桌上，奶奶又一再交代我要穿上冷衣。当我早饭后背上书包时，奶奶又一说再说：‘穿好冷衣了没有呀？’这时我联想到课文中的‘絮絮叨叨’一词，奶奶的样子就是絮絮叨叨的典型极了。”……同学们造的句子多种多样，但每一个同学造的句子，中心都体现了“絮絮叨叨”。由此，更坚定我应用“语文教学生活化”的信心。
二、阅读与生活融会
在语文课中除了让学生感受、品位，我觉得还应该创造机会让学生说。一次在指导学生读《卖火柴的小女孩》这篇童话时，读完我请学生谈谈对小女孩经历的看法。学生们踊跃发言，有的说：“在大年夜人人都和家欢乐，但她却在卖火柴，甚至连双象样的鞋都没有，真是太可怜了。”有的说：“她真是不幸，连自己的爸爸都经常打骂她，疼爱她的亲人又都离她而去。”也有的说：“在大年夜里我们都能收到很多的新衣服等好东西，但她像流浪儿一样流落街头，最后还被活活饿死、冻死，所以她太悲惨了。”……这些观点无疑是学生在对比了自已的生活后所发出的感受。而有一个学生却说：“在故事结束时，小女孩的死是幸福的，她是带着幸福而死的。所以虽然小女孩的经历是悲惨的，但她的死是一种解脱，她的死摆脱了痛苦。所以，我认为她的死是圆满的结局。”一石激起千层浪，教师里立刻议论纷纷，大部分表示不赞同；也有的若有所思，觉得说的有点道理。此时，我也觉得很惊讶，但我没有否定他的看法，也没有以一句“也有道理”而轻率应付。首先，我为他的发言与众不同而喝彩。然后我请学生分小组讨论，让学生根据自己的经验和对文章的理解自己进行再议论。小组讨论后，学生有的说：“她遇到了太多不幸的事，连最起码的温饱都没能如愿，所以她的命运很悲惨。”……对于高年级的学生来说，这些分析无疑是有一定深度的。最后，通过学生的讨论及加上教师的指点，使他们对作者的写作目的有了比较正确的认识。这样做，不仅保护了学生独立思考的积极性，让他们的个性在课堂里得到了充分的张扬，而且让全班同学进行了一次对生命意义的探讨。

三、从生活素描过渡到生活作文
语文课最苦恼的还是作文的教学。往往学生的作文收上来后，就要花大量的时间批改，其中最头痛的：一是无病呻吟，空洞无物；二是通篇病句，杂乱无章真可谓“满山是石头，无处下锄头”。实践新一轮的语文课程改革后，我汲取旧教学带来的苦果，立志创新作文教改之路，创建“从生活素描过渡到生活作文”的作文教学法。从2010学年起，我自接任六年级语文教学后，便善力于引导学生从“生活素描起步”然后向上升到“生活作文”迈步。因为无论是生活素描还是“生活作文”，材料都来源于生活，都是学生熟悉的事物，有些还是熟识的生活经验，都不陌生，特别是经历了“生活素描”再过渡到“生活作文”这样的跳跃不大，学生由生活素描逐渐进入生活作文的天地不困难，因此培养了学生的作文兴趣。“兴趣是最好的老师”，学生有了作文兴趣，自然对学作文就会主动、积极，随着岁月的推移，在日积月累中，作文能力也会不断增强。
总之，生活中处处有语文，也处处用到语文，正所谓“一切生活皆语文”。因此我们应该解放教学思想，改变教学理念，做到“语文生活化”，“生活语文化”，坚定不移地进行语文素质教育，以提高学生的语文素养，培养学生的语文能力为目标，为学生未来的发展奠定坚实的基础。在教学中只要你去细细观察挖掘，语文教学生活化，不仅可以克服传统语文教学中只重课堂语文知识的灌输，只重语言智能发展的弊端，而且也优化了教学过程，让学生在生活中学习语文，又将语文学习还原与生活中去。使以创新精神与实践能力为核心的素质教育真正落到实处。从而语文教学扎根于“生活”这一片沃土之中，才能更好的发芽，开花，结果。
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