对新课改下提高高中政治课堂教学有效性的思考
山东省华侨中学               程丽霞

摘要： 课堂教学的有效性是课堂教学的永恒的主题。 高中思想政治课堂要实现有效教学，要求每一位政治教师都要按照新高中思想政治新课程标准和培养目标，运用科学的教学方案，使教学过程和环节都达到最优化，使每个学生都能全面而又有个性地发展。通过有效的课堂教学引领学生熟悉社会、适应社会，融进社会，感受经济、政治、文化等各个领域应用知识的价值和意义；培养学生科学的世界观、人生观和价值观，进步学生参与现代社会生活的能力，为学生终身发展奠定思想政治素质基础。
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有效教学是指教师遵循教学规律和教学原则，以尽可能少的时间、精力和物力投进，取得尽可能多的教学效果，从而实现预定的教学目标，满足社会和个人的教育价值需求。华东师大课改专家崔允漷教授说得好：“教学有没有效率，并不是指教师有没有教完内容或教学认不认真，而是指学生学得好不好。假如学生不想学或者学习没有收获，即使教师教得很辛劳也是无效教学。同样，假如学生学得很辛劳，但没有得到应有的发展，也是无效或低效教学。”可见，有效教学具体来说，就是教学要有效果、有效率、有效益。新课程背景下，如何提高政治课堂教学的有效性呢？
一、巧设引言，调节学生的兴奋中心
英国教育家洛克说过：“教育的巨大技巧在于集中学生的注意，并保持他的注意。”注意力的集中在于上课时兴奋中心不转移到与学习无关的事情上去，学生听课时的注意力不集中，教师讲解的越精彩越投入，教师做的无用功就越多。所以在课堂教学中调节学生的兴奋中心，是提高课堂教学有效性的必要保证。我平时比较注重引言的设计，所谓“万事开头难”嘛！
例如：在讲政治必修3《生活与哲学》中“主要矛盾与次要矛盾”一节新课时我是利用时事导入的：2011年3月的日本大地震，你了解多少？
（1）地震发生后，日本国内最重要要解决的问题是什么？——引出主要矛盾的抽象概念。
（2）地震发生前主要致力于什么事情？地震发生后，为什么日本政府的方针政策发生了改变？——引出主要矛盾与次要矛盾的相互转化。接下来用日本地震这个事例讲解哲学内容，显得生动而顺理成章，且具启发性，学生兴趣盎然。
二、重难点内容提示，增强学生听课的有效性
政治学科不仅承担着知识传授的功能，还承担着德育教化、思想启迪、树立正确三观等功能，在中学教学中的地位是非常重要的。从初中中考到高中高考，我们政治学科都发挥了它强悍的教育功能，地位不容忽视。但传统的教学模式制约了我们学生学习政治课的方法探索，学生一直以来的学习方法也制约了学生学习政治课的热情，总是局限于读读背背，就是学习政治课的方法了，因而学习效率也不高。那么如何提高学生的听课学习效率呢？在教学实践中，我采用的是上课刚开始，首先向学生说明本节课的重难点是什么，根据自己的教学经验，以前教过的学生经常在某方面出错。这在心理学上叫先入为主，提示学生哪里难学，在讲到这部分内容时，学生会集中注意力去听，比如“商品的价值量由社会必要劳动时间决定，与个别劳动时间无关”的理论，成绩好的同学一听就懂了、就理解了，会感觉老师讲得那么难的内容，以前的学生都学不会的内容我都会了，必然会增强他们的自信心和学习的兴趣，易于取得好成绩，这在心理学上称之为自我效能感的培养和建立。相反，对于成绩落后的学生，学到这部分内容时，即使没有完全听明白，他们会感觉到这就是老师讲得最难的内容，以前的学生都弄不明白，我没听明白也是正常，下课后再问问老师就行了，下课后老师再根据这一内容作个别辅导或用题组进行练习，进一步帮助后进生突破重难点。这样不至于影响到他们的自信心、取得好成绩的决心和学习兴趣。学生听课的有效性和积极性就提高了。
 三、努力实践教学创新，确立有效政治课堂的探索方向
    辩证法告诉我们，矛盾是事物发展的源泉和动力，认识世界就是认识矛盾，改造世界就是解决矛盾。要把课堂教学有效果、有效用和有效率统一起来虽说不易，但能否尽可能地统一起来呢？我觉得，首先要坚定信心，努力实践教学创新；其次要确立有效政治课堂教学的探索方向。政治老师应承担指导学生阅读学习本学科书籍的责任，及时了解学生的阅读状况，给予有针对性的指导。当然在实践过程中还存在着一些可能出现的问题，比如学生已经养成某种依赖心理、不肯或不能主动阅读时怎么办？政治教科书阅读有哪些好的方法？这些方法能否转化为学生的学习习惯？如何对学生的阅读进行有针对性的考核及各种反馈评价手段来调整和巩固？......等问题都可以作为我们一个微型课题来研究。要努力培养学生感悟生活，感受时代变迁，发现和探究现实问题的能力。建国60年来，中华民族的各项事业蓬勃发展，人民生活日新月异；伟大祖国正日益融入国际社会的大家庭，由于综合国力的提升，中国在多极化发展的世界格局中扮演着越来越重要的角色。追比秦汉，超越大唐，有可能在我们的学生们手里实现。但是我们高中政治学科教学还仅仅停留在死记硬背，机械考试的课堂，恐怕远远培养不出大国之风，大国之士出来的。面临瓶颈的中国市场经济，两极分化与社会公平，对垄断利益的权力如何去监督等国内形势；9.11之后的世界政治格局，金融危机后的世界金融和经济格局，08奥运、10世博之后的中国文化软实力如何得到进一步在国际上得到提升等国际形势，这些问题的发现和探究都应该出现在我们的政治课堂上进行自由讨论和理论思考。
四、以恰当的教学方式构建高效课堂
在课堂教学中教师的适时引导要做到“导而弗牵，强有弗抑，开而弗达” ，对于课堂探究，要捉住学生课堂讨论的时机，把讨论放在学习的重点和难点上，放在学生易混淆处；要放在学生思维的敏感区。要提倡多样化教学方式。自主、合作、探究式是新课程中提倡的行之有效的教学方式，它是传统讲授法无法相比的，但这并不意味着高中思想政治课堂有效教学只有采用这些教学方式。事实上，每种教学方式各有优点和短处，运用得好都会发挥其他教学方式不能代替的特殊功效，运用不好都会产生这样那样的题目，如探究式学习能启发和锻炼学生的思维，运用不好，也可能使课堂讨论变得杂乱无章；讲授法运用得好，也可以生动地向学生传达大量的有用信息；运用不好的话，授课会很烦闷，让人昏昏欲睡。因此，我们应根据教学内容和师生的实际情况，注重多种教学方式的综合运用，互相促进、取长补短，从而进步课堂实效性。
总之，新课程为我们开辟了一个新天地，高中思想政治教师要自觉转变教学方式，通过课堂实践的历练，借助自身的不断教学反思和教研活动集体聪明的结晶，创造出“真实、天生、有效”的生态新课堂，以真正实现高中思想政治课堂教学的有效性。
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