试论新课改下的高中音乐教学

山东省即墨市第一中学       张天侠     高中音乐

摘 要：对于高中音乐教学来说，创造课堂教学意境，能有效提高学生在音乐作品意境中的审美能力和创作激情。
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众所周知创造课堂教学意境是审美教育的有效手段，是新课标下音乐教学的迫切需要。

首先，是音乐鉴赏的需要。音乐就是一种诗与画结合的艺术，好的音乐之所以感人不单是她的旋律优美，更重要的是她带来的高远的意境，鉴赏音乐要抓住意境去感受其本质的含义与深层次的文化内涵，才能虚实相生，达到真正美的体验。而作为高中生音乐鉴赏主要形式的课堂教学也是一门艺术，一节好课就如同一件精致的艺术品值得回味和思考，都需要结合音乐作品的创作历程创造不同的意境和情感，这样在教学过程中就会起到事半功倍的效果。

其次，是培养学生创造性思维的需要。音乐教学中意境的创造过程就是学生充分发挥想象的过程，有利于激发学生的联想与想象力，有利于形成学生的直觉创造力。我们要培养创造型人才，在音乐教学中就必须充分发挥学生的主观能动性，发展学生的想象与联想能力、发明与创造能力，通过作品意境的创造和模糊性思维的感受，把自己对生活的认识和理解融进作品中，去展开想象。这种想象不受作品定位解析的束缚，在音乐标题给定的空间内自由展开，是灵活和随机的，“亦此亦彼”的，学生在创造的心理活动中提高欣赏水平、拓展思维空间、改善创作能力。再次，是缓解学习压力的需要。音乐对于人的情绪和心境有明显的影响，并具有调节情感的作用。高中生学习任务重、压力大，在音乐教学的过程中，通过作品意境的营造和优美的旋律来兴奋神经、调节情绪、振奋人心，使学生焕发出愉悦的心情，在音乐中寻找自己，把音乐世界和自己的内心世界加以对比，对自己的情感体验和精神生活重新阐释，使它升华、净化和提高，促进身心的和谐健康发展。

高中生身心发展已趋于成人，丰厚的知识储备和独立人格的完善，令他们对人生充满好奇和探究，“一言堂”、“照本宣读”等旧式的课堂形式已无法满足他们的求知欲，他们期待着老师在课堂上创造奇迹。所以，教师必须根据学生的实际情况创造性整合和设计形式新颖、有思想内涵、能帮助学生理解音乐和思考人生的音乐教学意境。那么创新教学理念和模式有哪些呢？

1.借用相关学科知识解读音乐作品，创造教学意境。艺术是生活的再现，任何一部艺术作品都是对当地当时人们生活以及在生活中所产生的思想、情感的反映，都有创作的意境。音乐教学过程中可以借用文学、历史、美术、哲学等相关学科知识去了解作品的时代背景，帮助学生加深对音乐作品、音乐知识的理解和体会，绝不能只用简单的文字化、美术化的方式去引导学生，而是创造性地有机结合，巧妙运用，给予学生一定的暗示，从而让学生渐渐达到以一种纯音乐的方式去把握音乐，再现艺术家创作的意境，同时也就达到了创造教学意境的目的。

2.把握学生心理选择流行音乐，创造教学意境。针对学生赶热点、追明星的心理特点，就《青花瓷》中的音乐与音乐中的《青花瓷》上了一节别开生面的流行音乐欣赏课，让学生从歌词中找出一个最传神的字眼去创造“等”的意境。这样，一方面使学生感受到，有时等待也是一种美丽的心情，提高学生的审美情趣。另一方面学生充分发挥想象，在创造意境的过程中达到师生、生生之间的交流。在这样的氛围下，教学的意境就很容易的创造出来了。同时融入了音乐知识的教学，从而促进高中学生学习音乐知识的积极性，提高欣赏能力。

3.发散学生思维聆听音乐作品，创造教学意境。音乐是情感的艺术、听觉的艺术，音乐教育应着重培养提高人的音乐感受力，引导学生从喜欢听音乐到用心用聆听音乐，再到理解、评价、分析，逐步提高欣赏层次。音乐是作曲家有感而发的艺术创作，里面包含了作曲家的引导和暗示，只有明白作曲家在作品中的那些引导和暗示，也就是感受到了作者的创作意境，才能真正地听懂和理解该作品。所以我在上音乐欣赏课时，更多强调的是听。让学生自由自在地去听，同时在听的过程中拓展学生的思维空间，让学生自由畅想，引发学生思考，使学生敢于发言、敢于想象、敢于创新，敢于发掘作品的意境，并在课堂上营造这种意境，充分地感受作品。

4.进行课堂音乐创作，创造教学意境。音乐创作是一种创造性活动，不仅包括作曲，还包括即兴创作和即兴表演等创造性音乐活动。我在进行音乐教学时，经常让学生抒己之情、表己之意的进行即兴创作，自己写歌词，自己打节拍。学生的这些音乐创作，不是有些教师、家长认为的“乱弹琴”、“瞎胡唱”，他们的作品同样是艺术品，他们在创作的过程中自觉的融入了自己的创作意境，每一个学生“小意境”组成的就是课堂的“大意境”。

 总之音乐课堂教学意境的创造可以是一个主题，也可以是多个主题，而且学生可以在特定的主题下营造不同的意境，因为欣赏一首乐曲，对其所表现的或快乐，或悲哀，或愤怒，或甜美的情感，都必须凭借自身的感性经验来领悟，是个体的直觉体验。教师创造教学意境的最终目的，并不是要求所有的学生都要达到特定的感受，而是引导学生体验音乐作品的内涵情感，让学生感受欢快、低沉、优美、悲怆等多种情绪，体会辽阔、深远、平和、宁静等如痴如迷的意境，引出想象中的景，再由景生情，情景交融，产生一种虚幻的感觉，达到一种暂且超脱的精神境界，使学生“耳醉其音”、“心醉其情”，从而入情、入境、入心，让学生们感受和理解到美，进而学得表现美、创造美的方法。
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