对初中思想品德教学生活化的重新思考
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摘要：众所周知，政治课主要特点在于以学生逐步扩展的社会生活为背景，特别注重把抽象的知识具体化，枯燥的知识生活化，乏味的知识兴趣化，它不仅仅要传授知识，更重要的是进行情感、思想和精神的培育与塑造。这些内容不是单靠老师的讲能完成的，它需要教师创设一切有利因素与学生产生强烈的共鸣，从而完成思想上的升华。因而，学好政治很重要！

关键词：初中；思想品德；教学；生活化；探讨

教学活动是针对学生这个教学对象进行的，在思想品德教学中很多老师都将多媒体技术引入课堂教学中，目的是激发学生的学习兴趣，活跃课堂教学气氛，提高教学效果。我们也都知道思想品德教学的目的就是让学生在学习知识的同时受到情感、思想品德等方面的教育，所以教师在教学时应注重情感的教育。

初中生的心理特点决定了他们的有意注意时间不能持续太长，而且学习活动是极其情绪化的。因此，教师要注意学生的学习情境的创设。思想品德教学的生活化应该在一定的生活环境中进行，所以创设生活场景、营造生活情境是最为重要的。利用多媒体的形式，将声、光、色及故事情节等一起呈现给学生，形成一个极富感官刺激的环境。

一、注重生活直观,使学生从亲身体验中感受知识
教师可以根据当地的实际，列举与所学内容密切相关的案例，将整节课的教学内容、知识要点渗透到案例中，让学生通过分析案例掌握教材内容。如在教学《健康的网络交往》一课时，教学内容主要包括三个部分：网络的利；网络的弊；如何正确利用网络。在教学以上内容时，如果对众多生动形象的事例处理不当，只会让学生沉浸在听故事的热闹气氛中。为此，教师可以调整教学思路，选用一个生活中的案例，并在案例中穿插三个知识点。例如小李因上网多次旷课，甚至夜不归宿，为了筹集玩网络游戏的费用盗取他人财物，走上了违法犯罪的道路。教学时，可以引导学生想象：小李上网时可能会做什么？上网除了玩游戏外还可以做什么？小李为什么会走上违法犯罪的道路？你认为我们该怎样正确使用网络？从这个故事中你得到了什么启示？通过一系列的问题，使学生的思路变得清晰。学生在日常生活中经常接触到网络，教师在课堂中引用有关网络的案例，既激发了学生的学习欲望，又取得了良好的教学效果。

二、活动探究回归生活策略

在教学过程中，教师可以设计几个生活情境，一步步引出与教学内容有关的事例。教师通过学生遇到的、正在思考的或能引起兴趣的生活事件，引发学生的思考、感悟，从而激发学生学习的欲望，让学生在具体情境中领悟教材内容。教师在教学中有意识、有目的地开展各种与学生生活紧密联系的活动，如讨论、辩论、小品表演、情景模拟等，有利于实现良好的教学效果。如在法律常识的教学中，教师先跟学生强调，法律允许做的才能去做，法律不允许做的坚决不做。学生通过对日常生活中所碰到的问题进行讨论、分析，明确了法律的重要性。显然这样做有利于能增强学生的法律意识，使学生懂得运用法律维护自己的合法权利。此外教师也可在课堂上进行现场法庭模拟，以激发学生学习的积极性，达到理想的教学效果。

三、课堂总结回归生活策略

课堂总结，就是完成一堂课的教学任务后，教师或学生将所学的知识与技能进行归纳总结，使之升华的教学过程。成功的课堂总结，可以使课堂教学锦上添花、余味无穷。然而许多教师常用的总结模式（如请学生谈谈这节课有哪些收获等），缺乏针对性和实效性，达不到预设的教学效果。教师可以利用多媒体等教学设备列举生活中鲜活的实例，并根据案例提出相应的问题对学生进行引导，让学生通过回答问题对所学的知识进行总结。这样，既自然地总结了该节课的教学内容，又使学生很好地巩固了所学知识。

四、课后实践回归生活策略

课后，教师可组织学生开展生活化的实践活动，使课堂延伸至课外，进一步激发学生学习的积极性。如教学《难报三春晖》一课时，可设计实践活动，让学生做一天父母，亲身体验父母的艰辛，更好地实现该节课的情感价值观目标。这样既体现了思想品德课走出课堂、回归生活的理念，又让学生感悟了人生的意义，形成正确的人生观、价值观。

五、构建和谐的师生关系，保持学习兴趣

　　 如何构建和谐的师生关系？无私的爱是构建和谐师生关系的润滑剂。我们主张对学生“博爱”，让爱撒向校园的每一个角落，尤其是给后进生、留守学生、父母离异和贫困学生以特别的关爱，这样才会给无助的心灵带来希望，以爱心教会学生去爱身边的每一个人，爱身边的一草一木。在教学活动中，积极营造教育民主的氛围，教师改变居高临下的传统习惯，“蹲下来和学生说话”，把教师的“讲堂”变成学生的“学堂”，让学生有更多的时间自主学习、自由讨论，在课堂上畅所欲言。实行民主管理，最大限度地调动学生的积极性，培养学生自我教育的能力，也进一步沟通了师生情感，增进了师生情谊。

　　 托尔斯泰说过：“成功的教学需要的不是强制，而是激发学生的学习兴趣。”苏霍姆林斯基也认为：教师应当始终把引发学习和发展的内在动力即个性兴趣和求知欲摆在首位。激发学生的学习兴趣，是各科都要注意的问题，作为思想政治课来讲更为重要。只有我们和老师的关系变得融洽、和谐，我们才会对这门学科保持着兴趣，所以保持着对政治的兴趣就在在学习中保持积极性，这样学习政治才会变得简单快乐起来，才会有解决困难的勇气和决心。因而构建和谐的师生关系，保持学习兴趣很重要。

  总之，让初中思想品德课堂教学回归生活，能提高课堂教学效率。为此，教师必须做生活的有心人，搜集生活中与教学相关的资料，真正走进学生的生活，关注学生的生活体验，让思想品德课既回归生活又彰显其教学魅力。只要我们采取积极认真的学习态度，有明确具体的学习目标，养成良好地学习习惯，掌握正确有效的学习方法，持之以恒地走好每一步，相信我们不仅一定能学好政治，而且还能领略到其中美妙而深奥的乐趣。
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