阅读与高中语文研究性学习刍议
山东省即墨市第一中学     宋景惠

  摘要：面对知识经济的挑战，国际社会比较普遍认同和实施研究性学习。它作为一种自主选择性的学习方式，能够使学生根据各自的兴趣、爱好和条件，自主择定研究对象、课题、内容、方法、独立实施研究计划，从中培养学生的创新精神和创新能力。
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"研究性学习"是一个新概念，它与接受性学习不同，就在于"在教学过程中创设一种类似科学研究的情境和途径，让学生通过主动的探索、发现和体验，学会对大量信息进行收集、分析和判断，从而增进思考力和创造力。用类似科学研究的方法、主动地获取知识、应用知识解决问题的学习活动。"对于高中学生来说，"研究"不是目的，而是一种主动的学习过程，通过研究性学习来感悟语文、培养科研意识。主动获取语文知识的最佳途径是阅读，广泛地阅读，要在阅读中感悟语文，在阅读中发现研究课题，培养研究能力，并通过研究性学习提高学生阅读能力、鉴赏水平。
　　 一、在阅读中感悟语文
　　 积累丰厚的语文具体材料是语文研究性学习的关键。这个关键包括两点：
　　 一是要鼓励学生广泛阅读，积累大量的语文感知经验；二是要下点笨功夫，熟记一定量的语文具体材料，包括字词句篇，形成良好的书面语的个体经验系统。还要学会做资料卡片。
　　 多读多记，掌握第一手资料是研究性学习的重要功夫，也是语文学习的传统经验。古语有"操千曲而后晓声、观千剑而后识器"之说。现代大作家巴金曾有一段经验之谈。现在有两百多篇（指《古文观止》222篇文章）储存在我的脑子里面了。虽然我对其中的任何一篇都没有好好研究过，但是这么多具体的东西至少可以使我们明白所谓"文章"究竟是怎么一回事。巴金先生把积累语文材料与实现语文学习二者的关系解说得很明白，积累语文材料，可以使学习主体逐渐形成个体语文系统，在不自觉的过程中提高语文能力。
　　 新编全日制普通高级中学教科书（试验修订本）高中语文课本就是本着以阅读为基础，着重培养鉴赏文学作品的能力。高三2/3是文学作品，着重培养研讨、评价文学作品的能力。为扩大学生的阅读量，还编了语文读本，作为高中课本必要的组成部分，平均每学期35万字。力求使学生"得法于课内，得益于课外"，以课文为例子和凭借，举一反三，提高语文能力。
　　 在广泛阅读的基础上必须要求学生牢固地熟记规定量的语文具体材料，就像没有水泥、砖石等材料无法建房一样，不牢固掌握一定量的字词句篇，即语文具体材，一定要学生反复涵咏乃至背诵，在吟读背诵的过程中，自会受到文章思想情趣的感染与熏陶，其思想修养乃至文笔风格在不知不觉中就得到了陶冶和熔铸，当提笔为文时，那些被熔铸了的东西自然会流于笔端。
　　 二、在阅读中发现研究课题
　　 教育家苏霍姆林斯基曾说过"儿童只有在读书中体验到智力生活时，他的学习愿望才能被确立"。书籍，特别是经过了时间沉淀和筛选而被后人认可接受的那些名家名著，是影响学生智力活动和精神发展的最优秀最重要最有效的媒介。在这些脍炙人口的作品中，有很多流光溢彩的典型形象，把握这些人物形象、体会人物的苦辣酸甜，不仅可以提炼研究的课题，更是对青少年情感发展历程的一种有益熏陶。
　　 比如，在文学历史的长廊中，最能触动人心灵的是那些伟大的爱国者形象，有"路漫漫兮其修远，吾将上下而求索"的古代诗人屈原，"精忠报国"的岳飞，至死不忘北定中原的诗人陆游，"先天下之忧而忧，后天下之乐而乐"的范仲淹，在生的荣华和死的惨烈间选择"留取丹心照汗青"的文天祥……在这些光辉的形象上，我们看到了人的心灵中最神圣的东西、珍贵的、不可动摇的、无法遏止的东西，那就是爱国的信念。如果将"爱国文化"或"中国文学史上的爱国者形象分析"作为一个专题，让学生深入研究，收获一定不小。还有中外名著中那些多姿多彩的文学形象都是分析鉴赏的好课题。"一千个读者有一千个哈姆雷特"就是带有研究意识的阅读效果。
　　 三、在阅读中培养研究能力
　　 阅读能力与研究能力息息相关，与学生的智力发展一脉相通。大量实践表明，广泛的阅读有利于培养兴趣、发展智力，提高学科成绩。"多年的经验使我深信，学生的智力发展取决于良好的阅读能力"。苏霍姆林斯基认为，通过阅读而激发起来的思维，好比是整理得很好的土地，只要把知识的种子撒上去，就会发芽成长，取得收成。由于能对书籍进行思考，学生就更容易掌握大纲规定的教材。学生对书籍的思考越多，他的内心由于书籍而激发的喜爱感越强烈。他学习起来就越容易，越有劲，就会主动地获取知识、应用知识，甚至确定研究专题，用研究的方式学习，水到渠成。
　　 教育家呼吁："读与你最喜爱的学科有关的科学著作，要每天读，哪怕一天读两页也行。你所读的这一切，就是你学习的智力背景。这个背景越丰富，你学习起来就越轻松。你每天读得越多，你的时间的后备就越多，因为在你课外阅读的这些东西里，有千万个接触点，是跟课堂上所学的教材相通的。这些接触点，我们可以称之为'记忆的抛锚处'，它们吸引着必修的知识向着人们周围的知识的海洋伸展开去"。在广泛阅读中进行研究性学习，熟悉了研究的过程，学会了研究的方法，培养了研究的意识和能力，学生就会发现，研究无处不在，课题无处不在。所以说高中语文研究性学习的帆船借助阅读的东风定能破浪前进，在知识的海洋里航行。实践证明，学生在教师的引导下，完全可以独立地去完成适合自身知识结构，研究能力的实践活动，而这些贴近生活，重在实践的研究性学习方法，对于培养学生的自信心和成就感能够取得很好的效果。
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