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《数学课程标准》指出，数学课程不仅要考虑数学自身的特点，更应遵循学生学习数学的心理规律。学生数学知识的获取离不开学生细心的观察，因此如何培养学生的观察能力在数学教学活动中至关重要。多年的教学实践让我认识到：课堂教学的目的是为了提高学生素养，培养学生的能力。在各种能力中有一项最基本的能力：让学生拥有优秀的观察能力，让学生都有一双明亮的“眼睛”。怎样才能让学生拥有一双明亮的“眼睛”呢？在多年的教学实践中，我觉得，可以从以下几方面着手。

一、让学生对观察有兴趣。

小学生由于受自身生理和心理特征的影响，对事物的观察往往停留在表面上比较浅的层次上，很多时候，无意识的观察占据了主导地位，或者受本人各方面兴趣的影响，或者受以往所学知识的迷惑，或者由于生活经验的累积，观察的准确性并不高，往往观察的题目和画面刚刚出现，还没有仔细认真的观察，他们就迫不及待的说出自己的观察结果，这样的观察显然无助于学生观察能力的培养，也不是我们教师所希望的。而要想让学生对观察的内容有兴趣，我们就得在多个方面设计出符合学生特点的教学环节。如在教学《除法的初步认识》一课时，我根据学生的特点，在教学的导入环节以讲故事的方式导入新课，使得这些二年级学生对故事产生浓厚的兴趣，这时我顺势出示教学情境图让学生观察，学生自然而然的产生了观察的兴趣。这时候，教师进行适当的引导，就能够使得学生的数学观察始终围绕着教学目标进行，从而不偏离方向。这样的观察才有效果，才能培养学生的观察能力。

二、让学生有序观察。

小学生观察事物比较表面化，观察时没有一定的次序，往往一看到观察内容出现，他就迫不及待的开始观察。他们随便的东看一下，西看一下，轻易草率地就得出结论。有时候，他们看到什么内容就想到什么，没有经过自己的大脑思考就得出结论。这样的观察对于教学，对于学生能力的培养毫无益处，相反还影响其他同学的观察，因此在教学过程中，我们就要有意识地让学生去发现观察内容之间的内在联系，让学生通过自己的眼睛有次序的观察，在观察的同时思考所观察内容有什么关系。如在教学《从不同方向看》一课中，让学生从不同方向观察河面上的小船，从而判断出哪张照片是什么同学看到的？这时，教师要引导学生在观察时抓住图画中的特点，让学生根据在不同地方看到的图画特点，进行联想，从而判断出正确的结论。在这样的教学设计下，能够观察，避免了无序观察，减少了无效观察，提高了课堂教学效果，同时也让学生体会到有序观察的好处，一举双得。教学中的时间是宝贵的，要提高教学就要让学生提高观察效果，而让他们有序观察正是有效的手段之一。

三、让学生在合作中观察。

新课改要求在课堂上学生要互相合作探究，共同提高。而在学生进行数学观察时，由于学生自身的年龄特点的原因，他们在观察是不可能面面俱到，因此互相合作是他们的唯一选择。在教学中我们经常发现学生看似合作探究，实际上各说各的话，各做各的事，没有合作的迹象。我们要想让学生能够在观察中合作，就要进行合理的分工，让学生们各负其责，通过小组汇报使得每个人的观点成为小组的共同观点，要做到这一点就需要学生展开讨论，要求他们在观察中就合作，运用共同的观察证据，来验证自己的观点。例如：在教学《长方体、正方体认识》的时候，我手里拿着一个长方体教具告诉学生，这就是我们今天要学习的几何图形长方体，然后要求学生观察后说一说在现实生活中有哪些物体是长方体的？教师将学生举出的物体贴在黑板上，再引导学生观察，使学生认识到虽然这些物体的形态、大小不同，但都是长方体。这时，学生只看到了长方体的表象，在这个基础上，还要引导他们观察长方体的本质特征。可将学生分成几个小组，让学生将课前准备的长方体物体拿出来，要他们从三个方面观察（面、棱、顶点）长方体共有几个面？有几条棱？相对棱的长度怎样？有几个顶点？然后由各小组报告观察结果，教师将这些数据分别板书出来。据此，教师进一步要求学生观察长方体有什么特征？这时已有许多学生能够说出长方体的本质特征就是：有6个面，每个面都是长方形，相对面的面积相等；有12条棱，相对棱的长度相等，有8个顶点。教师在肯定了学生对长方体的认识后，把几种长方体斜放在不同的位置，问学生是否还是长方体？通过观察，学生认识到判断长方体要看面、棱和顶点，与放置无关，这样就加深了对长方体本质特征的认识。由此可见，在合作中观察，在观察中合作，对于提高学生的观察和分析能力有极大的帮助。

四、让学生及时反思自己的观察

在教学中观察结束后我们需要反思自己的观察，回过头认真想一想自己的观察有哪些收获，存在哪些不足，这样学生才能有真正的收获。在这方面教师要起到主导作用，因为这是学生都认为观察已经结束，而这时回过头来在观察往往会发现新的知识，新的内容，从而加深学生对数学知识的印象。

观察是智慧的源泉，在数学教学中有目的、有计划地进行观察能力的培养，能有效地提高学生的数学能力，学会从数学角度去观察周围的世界，养成留心观察周围事物的习惯，使学生学会观察，善于观察，这可使学生终生受益。让我们共同努力，使学生拥有一双明亮的“眼睛”！


