在和谐、自信、乐学的气氛中学习英语
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摘 要：在英语教学中，教师作为教学活动的主导者，应培养学生的学习兴趣，提高学生的学习能力。笔者认为运用好愉快教学法可以使学生在学习英语的过程中体验到成功的快乐，并最终形成稳定的乐学态度。
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《英语课程标准》提出鼓励学生通过体验、实践、讨论、合作、参与、探究等活动方式，来培养学生的听、说、读、写等综合语言技能。同时新课程主张教师要合理利用、开发多种资源，组织学生参加各种生动活泼的课内外活动，为学生提供学习和相互交流的机会及充分表现和发展自我的空间，促进学生实践能力和创新思维的发展。为此，作为英语教师在教学中应创设愉快教学氛围，运用好愉快教学法。愉快教学是一种在愉悦的教学气氛中更加有效地贯彻启发式的教学方法。这种教学法通过优化教学环境，使学生在学习英语的过程中体验到成功的快乐和克服困难获得新知识的快乐；使他们在愉快和谐的气氛中得到最佳水平的个性发展，并最终形成稳定的乐学态度。
一、建立平等的师生关系
“亲其师、信其道”，教师把对学生的爱化为一个温柔的眼神、一个会意的微笑、一句暖心的话语、一个赞许的姿态、一个体贴入微的动作，都会使学生感到教师的关心、赏识，心理上就会产生一种说不出的愉悦与满足，这就无疑能促进他们积极上进、激发他们的求知欲，增添他们的勇气，鼓起他们学英语的自信心。反之，师生之间的关系紧张，学生会由厌恶教师进而厌恶学习，即使是难度不大或者很有趣味的教学内容，也将激不起他们的兴趣。所以说，学生对学科的兴趣与对任课教师的感情是密切相关的。因此，在教学实践中，教师要把学生看作自己的朋友，与他们建立平等的师生关系。在课堂教学中坚持多表扬、少批评的原则，面带微笑、态度和蔼地授课。在课堂活动中，教师也可以多走入学生中去参与讨论、研究，了解学生在本课中遇到的困难。这样才能在复习环节有的放矢的进行总结和指导。课后经常与他们谈心，鼓励他们学好英语，同时认真听取他们的意见和要求，尤其是应该对后进生倾注更多的爱心和关怀，帮助他们克服自卑心理，建立自信，增强成功感。师生之间的感情融洽了，教学工作必然能顺利完成。
二、认真钻研教材
新编初中英语教材形式新颖、图文并茂，内容更贴近学生的实际生活，语言真实感强，富有生活气息，有利于学生动口，表达思想进行语言交际。因此，在备课时，教师尽可能把这些教材中的内容逐步引导学生从书本中走出来，进入实际生活之中，例如，在教材中学习如何购物时，我尽量用学过的各种购物用语和礼貌用语。如：Can I help you? Would you like to……? How much is it? How many do you want? Here you are.等进行对话，并利用不同物品的卡片写上价钱，让学生运用所学过的句子编写对话表演。在这宽松愉快的教学环境中，既巩固了学生新学的知识，又活跃了课堂气氛，丰富并巩固了本课的语言材料，不但传授了知识，同时也培养了学生的语言交际能力。
三、积极开展丰富多彩的课堂游戏
初中学生最大的特点是活泼好动，注意力容易转移。作为英语教师要在教学中有意识地培养学生对英语的持久兴趣，激励学生不断处于较佳的学习状态之中，使他们对英语乐学、善学、会学、学而忘我，乐此不疲。课堂教学要用灵活多样的教学方法组织学生进行广泛的语言实践活动鼓励学生大胆使用英语，让他们勤动口、勤表演、勤操练，从中发挥学生的主观能动性。如：在学习关于天气情况的单词时，利用插图进行教学，学生结合图片很容易地掌握cold, hot, foggy, cloudy, rainy, wet, sunny, windy等单词，学生通过眼看、口念、脑联想而产生愉悦心境，积极思维，，增加了学习的趣味性。
四、欣赏学生、多给学生以肯定和鼓励
学习英语的过程就是一个学中错，错中学，边错边学，逐渐减少错误、避免错误的过程。学生总是期待成功的，因此在学习过程中，教师应多肯定、多表扬、多鼓励、带着欣赏的眼光去看学生，使他们看到自己的每一个进步，尝到每一份成功的喜悦。成功和愉快总是联系在一起的，成功能使学生保持积极向上的进取心。在课堂教学中，设法创设竞争和取得成功的机会，让不同层次的学生都“ 跳一跳，摘到桃子”，使学生从中体验到成功的愉悦，感受到努力的价值。特别对于差生来说，教师要给予更多的关怀，耐心启发，因势利导，不论在课堂提问，还是在单元测试中，多为他们创造成功的机会，只要他们在学习中取得一点成绩，都要及时予以肯定和鼓励。 比如，让基础差的学生优先回答一些简单易答的问题让他们体验到成就感，体验到成功的快乐。从而增强取长补短、迎头赶上甚至超越的信心。实践证明，学生成功的机会越多，兴趣越浓，动力就越大，成绩就越好。在教学中，多为学生创造成功的机遇，使学生把学习英语当成一件乐事，在成功的基础上去争取更大的成功。在平时的听说课里，我把课文对话段里的重要句子先进行教学，让基础差的同学也能掌握课文短句，然后再整合句子完成对话。以八年级Unit1 Topic3 Section A为例，当学生们在讨论运动会要参加的项目时，可以由同一小组学困生来提问，中等生来记录，优秀生来整合陈述。整个小组的表现统一记录，这样同一个活动，不同的学生都可以有不同的表现，获得好的评价。由此，每个学生不仅可以体会到个人成功的喜悦，也可以更好地学习到合作的乐趣，从而互相学习到更多的知识。
总之，英语教学既是传道、授业、解惑，又富有乐趣，在传授知识和信息的同时，以热情、活泼、充沛的精力认真备课，并选择新颖、有趣的方法激发学生学习，诱导全体学生投入到课堂教学中来，才能使学生始终保持积极、主动，并渴望使用英语的激情，提高学生学习和使用英语的能力，实现“愉快教学”的终极目的。
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