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【摘要】初三历史复习要实现高效地完成任务，须寻求适当的复习策略，制定切实可行地计划，分析学情研读课标，注重基础培养能力，构建网络进行专题复习，关注社会焦点，注重学法方法指导，从而提升学生综合能力。
【关键词】初中历史 课程标准 夯实基础 提升能力 人生价值
近年来历史学科越来越注重考查学生运用知识的能力，考题灵活，联系实际，早已开始由知识立意向能力立意转变。所以寻求适当的复习策略，实现高效的历史复习是一项十分迫切的任务。
一、制定计划 明确目标
“凡事预则立，不预则废”。有了计划，把自己的教学行为置于计划之中，就有了明确的目的，从而提高了复习提高效率。在进入复习前要根据教学目标、复习内容，学生的知识掌握程度与能力水平情况和复习方法的设想四个方面的实际，制定出切实可行的复习计划。计划要细化到每节课复习的内容。这样的复习计划使教师能按部就班的按排每周的复习内容，保证按时完成复习任务。
二、研读课标 分析考纲 
课程标准与考纲确定所要考查内容的知识要点和能力层次要求。首先可以自己列一个表格，根据课程标准的规定，列出考试的知识要点及相应的能力层次要求。在进行复习时，对所要复习的内容会有一个全面的了解，也便于复习时随时查看。关于知识的能力层次要求：哪些知识是要求识记的，哪些知识是要求理解的，哪些知识是要求运用的，大家可以阅读历史课程标准，其中对此作出了明确的规定。这里重点是要弄明白要达到这些能力层次要求，对知识点的掌握究竟应达到什么程度。一般来说，属于识记层次的，只要掌握知识点是什么即可；属于理解层次的，则需要不仅知道是什么，还要知道为什么，让学生真正理解；属于运用层次的，要求更高，需要能够运用所了解到的基本事实，通过分析、比较、综合归纳等解决历史问题。尤其是属于理解、运用层次的内容，更需要我们把它们真正弄懂弄透。
三、夯实基础 重视能力
新课程标准明确规定，对历史知识的考查基础知识占有相当大的比重。因此，在初三复习中，巩固基础知识的复习显得特别重要。所以对复习的第一阶段要重点夯实基础，全方位对知识进行梳理，决不遗漏任何一个知识点。另外复习基础知识时，不能照本宣科，一定对基础知识进行必要的分析和突破，现在直接问时间，地点，人物的题目已很少见，如果平时在复习中，对重要事件做深层次的分析，尽管试题设问的角度有所不同，学生分析解答时也不会无从下手。告诉学生要全面掌握一个历史事件，应该从起因、经过、结果、作用或影响等方面全面了解。可以通过掌握事件发生、发展、结束过程中的主要大事来了解事件的经过等。再学习的过程中让学生动起来，改变教师的一言堂，保证教学目标的落实。
四、专题复习 构建网络
历史知识是一个整体，是由点、线、面、体串成的知识网络。现代考试要求学生必须抓住知识范围之内各知识点之间的联系。如果只掌握零碎的知识，孤立地记忆几个分散的知识点，不可能把历史学好，专题化整理，即由厚变薄。用一根根线索将众多的知识联系起来，这样就可以清晰的掌握历史的发展脉络，从而达到纲举目张的效果。在初三历史复习时，专题复习是相当重要的。因此在第二轮复习时，我就对学生分专题训练，通过纵横联系，点线面体结合，把大量分散的、相对孤立的历史事实、历史概念和历史结论纳入完整的学科体系之中。总之，历史复习需要进行整体归纳、纵横串联、中外结合、古今联想，形成一个立体的复习交叉网。这样 ，学生的记忆能力、思维能力、应考能力将会大大增强。
五、面向社会 关注焦点
“读史使人明智”，学习历史的最终目的在于通过历史把握现在、预见未来。现在的教育改革就是要教育学生关注社会、关注生活、关注人类发展的重大问题，培养学生解决实际问题的能力。这一点从考试中也能体现。一方面，在平时复习中老师要注意哪些历史知识与这些焦点相关，让学生从历史的角度弄清事件的来龙去脉。例如关于台湾问题，可从历朝对台湾的治理，日本在甲午战争中的割占，抗日战争胜利的收回等知识的归纳，将历史与现实有机结合起来，从而让学生充分认识台湾是中国领土不可分割的一部分，任何分裂行为都是我们所不允许的。另一方面，哪些历史知识可以为当今社会发展，人类进步提供成功的经验，失败的教训，加深对当今种种社会现象的认识和理解，通过中外历史上成功的改革促进了社会的进步来分析现实社会政治、经济和生活中的一系列问题，让学生认识到改革是促进社会发展的重要推动力。这样学生通过运用所学的历史知识理解分析有关社会问题和社会现象，进一步探索和调整了自己的人生价值取向。
六、注重方法 提升能力 
历史学科的每一个知识点、概念都有其不同的记忆方法，发现并掌握其规律，探究便捷的记忆技巧，有利于提高学习和掌握知识的效率。在帮助学生巩固知识的过程中，在理解的基础上加以记忆我认为是最重要的，必须做到重点突出，抓住关键，解决难点。例如，北魏孝文帝改革的内容，记忆起来比较繁杂，学生总是记不住，我把它归纳成18个字：说汉话，穿汉服，改汉姓，通汉婚，用当制，学汉礼，语言简洁，纲目明了，有利于学生记忆。 要巩固记忆水平，还必须在理解的基础上提高记忆。美国内战一节讲析完后，一般学生对美国内战爆发的原因、概况、结果基本都掌握了，但是为了提高记忆水平，我给学生出了一个思考题“用史实说说美国内战 为什么是美国历史上第二次资产阶级革命”。我提示学生从独立战争和独立战争的结果进行分析，学生马上就想到了：首先，独立战争摆脱了了英国殖民统治，走上了资本主义发展道路，其二，随着两种经济制度的矛盾日益尖锐，奴隶制的存在已经成为资本主义发展的巨大障碍，通过内战废除了黑人奴隶制，扫清了资本主义发展的又一障碍，促进了资本主义的发展。综上分析就不难看出，美国内战确是第二次资产阶级革命。
当代教学改革的主题是强调学生的主体作用，突出学生的自主学习和研究能力的培养。“任何知识的获得都必须通过学生主动的同化才有可能”。学生自主学习能力的培养，不能简单理解为由教师来“解放”学生，而应逐步培养学生“解放自己”和“自主”的能力。初三前阶段的复习中，教师一直把握着方向，复习进程、复习方式、复习内容都由老师掌握，学生的主要让任务是跟上老师的步伐。所以在复习的后一阶段，要给学生一点空间，让他们自己去梳理、内化知识、以保证基础知识的落实，实现“教”是为了“不教”的目的。可让学生自己动手设计一些能力训练题 ，写出研究报告或小论文，对学习测试效果进行自我分析和评价，这样真正做到以学生为主导，这也是一个主动消化的过程。比老师滔滔不绝的讲，一味的强灌效果要好。
 参考文献

1
张学林;;复习课的教学程序初探[J];四川教育;1986年05期

2
陈菊娣;汤骥;;复习课教学设计原则[J];教育科学论坛;1995年04期

3
高雅静;;在复习课中“求新”[J];赤峰教育学院学报;1999年04期

4
鞠正龙;;提高复习课效率 切实做到“减负”[J];新作文(教育教学研究);2008年03期

