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生物学是一门以实验为基础的自然学科，许多概念和原理的得出来源于严谨的科学实验，同物理、化学一样，强调以实验为基础。生物新课程标准要求学生具备一定的实验操作能力，许多生活现象只有通过实验才能得到解释，各种生物体的结构必须通过实验才能观察清楚，生物学的理论也是人们通过实验总结出来的。所以说实验课在生物教学中占有非常重要的地位，学生只有通过实验才能透过现象认识本质，了解事物的规律。

在以往的生物课堂上，教师遇到实验课，如果是比较麻烦的，就略过不做，或者是设计几道练习题，让学生对照课本作出答案，匆匆了事。如果实验比较简单，容易操作，教师则在课堂上将实验演示一番，学生惊叹两声，实验结束，一节课大功告成。我们教师常常会碰到这种情况，某一个实验由于学校缺乏相应的设施或其它种种原因而宣告不做时，全班几乎每一位学生都流露出失望的神色，然后以各种不同的方式表达自己的失落感。可见我们的学生打心眼里喜欢做生物实验。所以要尽量让学生做每一个实验是实验教学的基本要求，就好象人的五脏六腑一样，各自发挥着不同的功能，各个器官缺一不可。在实际教学中，教师要尽量创造条件，激发学生的热情，让学生自己做实验。 

一、我认为，要放开学生的双手，让他们自己动手去做。只有这样，他们才能真正看清事物的结构，观察事物的现象，了解事物的变化，理解事物的规律。那么，如何组织学生，让他们自己动手做实验呢？

我将学生分成六个小组，各小组学生的实力、水平基本相当，男女搭配。小组内人员详细分工，职责清晰。

组长：全面负责小组事务，协调成员之间的分工，帮助小组成员完成工作。

外交员：专门负责实验器材的借还。

采购员：专门负责实验材料的准备。

实验员：负责实验的操作。

书记员：负责记录实验数据、实验现象和实验结论，实验的注意事项和要领等。。

发言人：将本组的实验步骤、实验现象及实验结论向全班同学汇报交流。

保管员：将书记员的记录整理归档，即每次实验的实验数据、实验现象、实验结论，实验中的纰漏、错误，实验中的方法步骤等等，以备以后查用。

一般来说，实验员要有两名。因为实验容易出现误差，由两名同学做实验，容易发现失所在，及时纠正，大大减小误差。这两名同学，一名男生，一名女生。男同学善于钻研，爱发奇想；女同学做事小心，细心认真。两名实验员性格上互补，使实验结论更趋向合理化。组长由学习成绩相对优秀的同学担任，具有一定的协调能力。外交员由活泼好动的男生来做，不需考虑成绩是否优异。采购员让一名慷慨大方的同学充当，保质保量的完成材料的采集工作。书记员最好让女同学担任，她们记录的相对认真一些。发言人要求口齿清楚，思维敏捷，如果缺少合适人选，可由组长兼任。书记员由书写认真的同学任职，各类数据、表格、图文等详细记录，做到清洁、美观。保管员要求低一些，可以让那些不太爱学习的同学来干，调动一下他们的学习积极性。

二、以人教版七年级上册观察植物细胞为例，向大家描述一下学生自己动手来做实验。第一步：外交员在课代表带领下到学校仪器室借来显微镜、镊子、刀片、稀碘液、滴管、纱布、吸水纸、载玻片、盖玻片等。第二步：采购员准备一个新鲜的洋葱，将外皮剥掉，交给实验员。第三步：实验员用洁净的纱布把载玻片和盖玻片擦拭干净，用滴管在载玻片的中央滴一滴清水。用镊子从洋葱鳞片叶内侧撕取一小块透明薄膜（内表皮），把它浸入载玻片的水滴中，用镊子展平。用镊子夹起盖玻片，使它的一边先接触载玻片上的水滴，然后缓缓地放下，盖在要观察的材料上。书记员同时记录这样做的目的（避免盖玻片下面出现气泡而影响观察），接着把一滴稀碘液滴在盖玻片的一侧。用吸水纸从盖玻片的另一侧吸引，使染液浸润标本的全部。书记员和发言人记录下整个过程，并由发言人向老师汇报。

教师在听取了所有发言人的报告后，指出每个小组的出色之处和不足之处，让他们对照实验效果好的组，找出不足，及时修正。比如显微镜视野中出现了一个大而亮的区域，那是因为盖玻片下面出现了气泡。在整个实验过程中，教师是幕后导演，是总指挥。学生是演员，是主角。学生通过小组实验，切实观察到了洋葱的细胞结构，同时掌握了临时装片的制作方法，练习了显微镜的使用，自然而然增强了学习生物的兴趣。 

三、随着学习的深入，提高学生的自主学习意识。在进行人教版七年级下册“观察小鱼尾鳍内血液的流动”实验时，六个小组的采购员在我的初步建议下，选择了小鲫鱼作为观察对象。实验员在动手操作之前，对本组成员作了解说和培训:用浸湿的棉絮将小鱼头部的鳃盖和躯干部包裹起来，只露出口和尾部，是为了保证小鱼的呼吸；用载玻片压住尾鳍，便于观察；分小组讨论对动物的保护，实验结束后将小鱼放回鱼缸；初步学习鱼的背鳍、胸鳍、腹鳍、臀鳍、尾鳍的作用，为八年级学习打下基础。总之，通过学生自己动手做实验，学生的积极性被调动起来了，边实验边思考，提高了效率，掌握了知识，增强了实验技能，解放了老师，达到了事半功倍的效果。

英国作家培根说过“兴趣是最好的老师”，实验课无疑给学生带来极大的兴趣，激发学生学习生物的热忱，引起学生对生物知识的好奇，增强学习生物课的动力。教师通过实验教学，把微观世界放大成宏观图像，深奥知识演变为生活现象，不仅便于教学，更容易让学生理解。教师放手让学生自己做实验，不仅提高学生的学习主动性和自觉性，提高实验操作技能，而且为学生以后的学习生活打下了坚实基础。既然这样，我们何乐而不为呢？


