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【摘要】《小学语文课程标准》指出：“积极倡导自主、合作、探究式的学习方式。学生是学习和发展的主体，要改变过去的传授式学习方式，关注学生的个体差异和不同的学习需求，培养他们的创新精神和实践能力。”由此可见，课前预习这一方法的运用既有助于学生提高学习自觉性，养成良好的学习习惯，又能促进语文学习所必备的学习技能的形成。本文对课前预习的有效性进行了探究，并针对课前预习方法提出了自己的见解。
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新课改理念特别强调学生具有主观能动性，是课堂的主体，是学习的主人，教师是学生学习活动的组织者、引导者、促进者和学习的伙伴。因此，在教学活动中应充分发挥学生的主观能动性，真正成为课堂活动的主人。

然而，传统的“注入式”教育严重束缚学生主体能力的发挥，学生从上课到下课，始终处在压抑、被动的状态，学生的学习能动性与积极性调动不起来，进而导致课堂效率低下。随着教育改革的发展，“启发式”教学模式被越来越多的教育者所推崇。而课前预习作为学生有效学习的手段，也受到了越来越多的关注。本文对课前预习的有效性进行了探究，并针对课前预习提出了自己的见解。

一、课前预习的内涵

课前预习，就是上课前的必要准备，是我们学习语文必不可少的重要环节。所谓预习就是学生对课文进行的一种探索性的理解与分析。它既可以培养学生发现问题和分析问题的能力，又可以提高学生的自学能力，同时还可以形成良好的自学习惯。因此，课前预习，是学好语文的一个必要环节。

二、课前预习对构建高效课堂的指导作用

1.高效课堂构建，预习是关键

新课程标准强调学生课前预习的重要作用，通过预习，学生要将文中出现的不能读准的字,不理解的词、句划出,通过查阅等多种方式解决。毫无疑问学生会对自己动手解决的问题印象深刻，即使是遇到自己解决不了的难题留待课堂解决时，无疑也会格外集中注意力，进而促进高效课堂的构建；另外，学生通过上网、查阅资料等方式了解作者以及文章的创作背景，在多方面查阅的基础上，学生既丰富了知识，同时也会对课文投注更高的关注，在实际教学过程中，更会投入更高的兴趣，因而更有利于高效课堂的构建。

2.在预习的基础上开展课堂交流展示，是构建高效课堂的重要环节。

这一步骤既是检查学生预习结果的必要，同时也能提高学生的学习积极性。学生看到自己课下辛苦搜集的材料被认可，会产生极大的学习热情，并以饱满的激情投入到课堂学习甚至是今后的语文学习过程中。学生将自己对课文的见解或学习心得先在小组内交流,然后选派代表在全班交流,集体讨论。交流过程中,学生可以将自学未能解决的问题提出来,通过班级讨论解决,教师从中引导。针对文本内容及体裁的不同特点,还可以采用不同的形式来展现学生的成果。学生在自学、生生互动、师生互动等过程中自然地达成预设的目标,并且在交流中又会获得新的感悟，达到共赢的目的。

3.在交流过程中的教师指导，能更有效的提高课堂效率。

在实际的教育教学过程中，对于前面两个阶段产生的问题，教师要适时加以指导点拨，教师要做好“导演”而非“演员”。教师加以点拨，引导学生自主感悟，让学生从课文中充分揣摩作者遣词的妙处，体味课文的语言魅力。

同时在这一环节中，教师要在理解、感悟的基础上创设情境，营造氛围，促使学生入情入境，读出感觉，读出味道，读出情趣，使学生与文中的情感产生共鸣，并把自己喜欢的句段背诵下来，逐步内化，成为自己的语言，为学生今后语言的发展打下坚实的基础。

三、中高年级课前预习的具体要求

1、初读通全文。知道文章的大致内容，并标出自然段序号，以及简单的类型，比如让学生知道这是记叙文，抒情文，议论文，还是说明文，对课文梗概有个大体的了解。

2、再读识字词。学生在新接触一篇课文时，往往会遇到没有学过的生字、新词，要了解这些字词的读音、意思或用法，就要运用字典、词典这些无声的老师。学生预习课文时结合课后生字词在课文当中圈圈画画，能通过自己查阅工具书，扫除语言文字的障碍，牢固地掌握这些字词的读音、意思和用法。另外，对文中涉及到的文史典故就要尝试着去查阅有关书籍获取新知；还要查阅文章写作的背景以及相关的知识。搜集有关课文的资料，拓展自己的视野，对于学生理解文本内容可以起到事半功倍的作用。通过查字典、词典，或问别人(包括同学、老师、家长)，对不认识的字读准字音，对不理解的词语要初步了解它的意思。

3、三读解文义。在理解字词的基础上读通课文，也是课前预习必不可少的环节。课文一定要朗读，而且应该放声朗读。朗读不仅能训练自己的发音，还可以通过语气的变换，加深对课文的理解。有了上两个阶段的准备，这次读课文要注意读准字音、认清字形，同时注意有感情地读，加深对课文的理解，理清课文脉络。

   4、读后勤思考。俗话说：不会提问的学生就是不会学习的学生。“发现一个问题比解决一个问题更重要。”这一阶段的学习可以结合课后题来进行，看到课文中有问题的答案就直接在书上划出来。读完课文后能用自己的话概括出课文的大体内容，预习就可以完成了。

 课前预习，是学生自己独立地首次接受新知识。要自己独立地阅读和独立地思维。实践表明，经过长期预习实践的学生，他们阅读的速度快，思维敏捷，能比较迅速地发现问题，抓住问题的本质。这种自己独立获取知识的能力一旦形成，终生受用不尽。学生不可能一辈子靠老师来向你灌输消化好的知识，也不可能让老师代替你思维。因此不要轻易丢掉了可以培养自学能力的重要一环——预习。做好了语文学习的预习，不仅会在课堂上收到事半功倍的效果，更为重要的学生在预习过程中体会到了自主学习的乐趣，进而对今后自主学习有更大的信心和动力。这对构建高效课堂以致素质教育的实施都有显著成效。


