愿永远做学生的“老姐”

山东省济南中学    严婷

桂花飘香的八月，我刚刚送别了高三的毕业生，就迎来了还满脸稚气、对高中生活充满好奇和期待的高一新生们。报到的那一天，新生们都安安静静地坐着等待着我的出现，他们的眼睛齐刷刷的盯着我，脸上带着一丝紧张和疑虑，或许在内心猜测着我会是怎样的凶神恶煞，会有怎样的厉声说教。十一年的教师生涯，使我在迎接每一届新生的时候变得淡定和从容。我读出了他们的期许，于是和颜悦色地说：“同学们，我是你们的班主任，我叫严婷。工作十一年，毕业的学生都亲切地叫我婷姐，虽然我的年龄足够当你们的阿姨，不过以后我还是希望能成为你们信任的老姐.....”此话一出，全班同学都笑了，眉毛也舒展了许多，我感觉我和他们的距离瞬间拉近了。

出生在八十年代的我，是家里唯一的孩子，从小没有体会过有兄弟姐妹会是什么样的感觉。但是自打走上教师的工作岗位，我就有幸当上了学生们的老姐，让我感受到了其中的酸甜苦辣。回想这十几年与学生们一起打拼的日子，有欢笑也有泪水，最让我感到欣慰的是我的工作得到了学生们的认可，我的努力换来了学生的尊重和理解。在我成长的道路上，静心地思考一下，我受益于我恪守的几个原则：

一、教育的能量守恒定律

大家都知道在物理中有一个著名的理论，那就是能量守恒定律。但是在数年的教育教学中我也悟出其实教育也是符合这条定律的。我坚信每个人心里都积攒着一定的正能量和负能量，正能量就是一些积极、美好、高尚的东西，负能量就是一些消极、阴暗的东西。做为一个称职的老师，就要想办法把学生身上那些负能量向正能量转移，然后把正能量传递下去。读了李镇西老师的博文《教育的刚与柔》，我深切地体会到高尚心灵的形成，需要引领，需要榜样，需要感动，需要熏染，需要陪伴。记得两年前新学期开学前，我接到了学校的紧急任命，让我到高二去接替一个班主任，这是大部分班主任最不愿意发生的事-----中间接班。我抱着既来之则安之的想法，接管了这个班。在开学的第一天，我发现一个长相清秀的小姑娘孤零零地坐在教室角落最后一位。因为提前做了功课，我知道这就是那个让任课老师头疼，高一时候旷课打架，进教育处是家常便饭的小坤。但是我还了解到，她其实十分热衷于班级活动，不但是文艺活跃分子，还是板报小组的核心成员。这样的一个班级不安定的分子，我首先要和她过过招。我悄悄把她叫到教室外，她那双水汪汪的大眼睛一眨一眨的，露出害羞的样子。我语重心长地告诉她，她给我留下了很好的第一印象，我很喜欢她，很愿意和她交朋友。以前她的表现我也听说过，但是那都是过往云烟，既往不咎，希望她以后能够发挥她的特长，在班级里贡献她的力量。从那以后，我又多次找她攀谈，给她换了位，让同桌在学习上帮助她，让她重新找到了归属感，感受到了集体的温暖。正能量的引领是一个漫长的过程，虽然在与她相处的两年里，她也多次给我惹麻烦，但是我始终如一的陪伴让她最终以专业考试第一的骄人成绩步入了她理想的大学。苏霍姆林斯基说：“教育，这首先是人学。”细心领会这句朴素而深刻的话，我明白了教育要用情去耕耘，用爱去感化，让学生的正能量燃烧释放。

二、鼓励表扬远比批评管用。

当“孩子王”这么久，我自然明白了老师除了传授知识培养学生的技能外，更重要的是师生间情感上的交流。这种情感的交流方式是多种多样的，有批评，表扬，鼓励等等。说实话，对于那些问题学生，不爱学习纪律又差的后进生有时候真的很生气。但是，不得法的说教只能使他们表面上顺从，但实际上过不了多久就会当成耳边风，不会留下半点痕迹。当了四年的班主任我也在摸爬滚打中领悟到了这条黄金法则，那就是鼓励、表扬永远是法宝。鼓励表扬不能盲目乱夸，要唤起他上进的信心。后进生都有自卑感，他们缺少的往往是自信心尤其是向上的自信心。苏霍姆林斯基在《要相信孩子》一书中，曾阐述过这样一个观点：我们的教育对象的心灵决不是一块不毛之地，而是一片已经生长着美好思想道德萌芽的肥沃的田地。因此，要唤起后进生的自信心，就要引导学生发现自身的优点。在刚带毕业的班里，有个这样的问题男生小昊。在高三那一年，别的同学都在奋力拼搏的时候，他总是趴在桌子上睡觉。平时话语不多，每次考试倒数前两名中他总是榜上有名。有一次旷课被抓，我把他叫到办公室。他低着头弱弱地对我说：“老师，我成绩太差，考学没希望了，我不想上学了，我想去打工。”这时，我脑子一片空白，不知道该如何接他的话。我知道对他发一通脾气，说一堆要好好学习的大道理已经刺激不了他了，难道真让他辍学，把他推向社会吗？我对自己说一定要hold住，一定要在他这块不毛之地上，发现希望的种子。我温柔地对他说：“孩子，我看你白天在课堂上总睡觉，你晚上干什么？”他平时就对我无话不谈，于是放下戒心坦白地说：“我玩网络游戏了。。。。。。”我微微一笑，接着问：“你喜欢电脑？”他点了点头。我像发现了新大陆一样激动，“你看，你对计算机感兴趣，将来学个计算机专业很好啊！你再努努力，考上职业技术学院，攻读计算机专业，实现自己的理想。”他疑惑地问我：“老师，你说我能行吗？”我高兴地回答：“只要接下来的二百多天，你加把劲，没问题的......”后来，这个孩子顺利走了单招，成为了我们班第一个考上大学的人。

三、勇当一个自信满满，武艺超群的学者

俗话说“强将手下无弱兵。”要想教出高徒，必须让自己不断充电学习，精湛自己的业务水平，提高自身的业务修养，要想给学生一碗水，我深知自己得拥有一桶水。为此，在我怀孕期间考上了山师的教育硕士，利用寒暑假，克服孩子小，又与学校网上集中研修重叠的种种困难，提前一年以优异的成绩拿到了硕士学位。平时的教学中，我也精心备课，把我所学到的先进的教学理念植入到课堂中，给学生们传递知识的同时，让他们感受到学习所带来的快乐。即便人教版的教材已经教了好多轮，也不敢掉以轻心，依然用心钻研教材，多下功夫备课，为的是把精彩的一幕展现在课堂上。教育方面，我努力将自信传递给学生，我经常对我的学生说：“济南中学是一个优秀的学校，我是一个优秀的老师，我们班是一个优秀的集体，在这样优秀的环境下学习、成长，你们也必将会在各个方面有一个出色的表现。”在我的感召下，今年军训我们班做为展示班参加了汇报演出；在刚刚结束的运动会上，获得“团体总分第二”、风采展示奖、精神文明班级体的殊荣。

      如今，青春于我渐行渐远，但是在陪伴学生成长的旅途中，我愿做学生心目中的“老姐”，永葆一颗年轻火热的心。 

