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摘要：读是阅读教学的根本，是培养学生语文素养的有效途径。新课程标准指出：朗读和默读是阅读教学中最经常最重要的训练，各年级都要重视朗读，充分发挥朗读对理解课文内容，发展语言，陶冶情感的作用。这就要求我们教育工作者，充分认识阅读教学中“读”的重要性，构建以读为主的课堂教学新模式，将朗读贯穿于阅读教学的始终，切实落实好读在阅读教学中的重要地位。

关键词：小学语文；阅读教学；培养
阅读教学中的“读”分为三个阶段：即初读感知，细读理意，品读悟情，这符合学生的认知规律，是阅读教学必不可少的三个环节。

一、初读感知。这是“读”的初级阶段，目的在于初步激发学生兴趣，感知课文内容和重点，培养学生自学能力。这一步要求学生能够做到：1、利用工具书扫清文字障碍，做到读得正确。2、围绕课后问题边读边想，做到整体把握课文内容。3、在课文上圈、点、批、注，提出疑问，做到不动笔头不读书、读中善思，养成良好的读书习惯。初读应达到读得准确、通顺、流利。例如教学《献你一束花》，首先以“鲜花理应呈送给凯旋归来的英雄”而课文为什么却“献给暗淡无光的失败者”？以此疑问，设置悬念，激情导入。接着让学生初读课文，遇到不识的字、不懂的词查字典，扫清字词障碍。在学生自由读中，初步感知课文内容，然后试着分段，弄清各段意思，把握课文主要内容。初读时有的可从课题入手，有的应抓住统领全文的中心句，以达到对文章内容的整体感知。

二、细读理意。这是“读”的中级阶段。这一阶段让学生仔细阅读课文，反复朗读，理清文章思路，抓住重点，体会其中的深层含义和思想感情。这一步应注意：1、紧扣重点，不面面俱到，可根据教材确定重点训练项目的前提下，根据课文的特点适量安排少量的一般基本功训练引导学生自己去品尝、琢磨。2、必须从整篇课文着眼，体会作者是怎样围绕中心遣词造句、布局谋篇、表情达意的，切忌孤立进行词、句、段的训练。如《修鞋姑娘》一文感情真挚而富有感染力。教学时我紧扣一个“读”字，给学生充足的读书时间，在初读感知的情况下，了解课文主要写了一位修鞋姑娘，不计报酬，热情周到地为“我”服务。之后通过运用角色朗读、入情入境，潜心体会语言的含义，与课文的情感产生共鸣，感悟修鞋姑娘诚实、善良的美好心灵，从而一次次为修鞋姑娘的品质所打动，达到与文本的碰撞交流。教学中给学生小组合作解决初读中存在疑问的时间，教师可适时点拨，不必担心学生有不同的意见，可以让学生畅所欲言，但注意力还用集中在教学的重点上，集中在对语言文字的感悟上。

三、品读悟情。这是“读”的终级阶段。这一阶段是在理解感悟的基础上创设情景，营造氛围，促使学生入情入境，读出感觉，读出味道，读出情趣，使学生能够与文本的情感产生共振，并把自己喜欢的句段背诵下来，逐步内化，成为自己的语言，为学生今后语言的发展打下坚实的基础。

(一)、品读欣赏，体会作者的写作特色。如《颐和园》一课，在理解课文的基础上，要求学生边读边思考：作者游览颐和园的顺序，通过品读欣赏，学生了解了游览顺序，了解了作者写颐和园的不同景点采用了不同的方法，多层次、多角度写出了各自不同的特点，“写长廊抓住长而美的特点”，“写万寿山抓住主要景物由远及近的特点”，“写昆明湖，采取概括与具体相结合的方法”……作者为了把这几处景点紧密地联系起来，文中多次用了过渡句。如“走完长廊就到万寿山脚下”，“从万寿山下来就是昆明湖”等等。学生通过品读，体会到作者的写作特点。

（二）、品读感悟，务期尽情发挥作者当时的情感，感知文本，与作者的心灵相通。课文《献你一束花》主要讲了一位优秀的女体操运动员比赛中失败后失意、沮丧、愧疚之时，机场服务员献上了一束鲜花，给了她理解和鼓励，告诉我们鲜花理应献给凯旋归来的英雄，也要献给付出努力的失败者。品读阶段我先让学生看课文，边听配乐朗诵课文录音，把学生带入课文的情景，引起学生感情的共鸣。然后引导：1、品读表现运动员失败后心情的段落，感悟运动员的失落、沮丧、愧疚的思想感情，通过朗读加以外化，读出语气、语调、语情。2、引导学生品读探究女运动员失败的时间，感受她曾经的辉煌，如今失落的强烈反差，从而感悟成绩给她带来了沉重的包袱，导致了本次的失败，通过朗读走进了运动员的内心世界，加深体验人物的心理、感情。3、启发学生品悟“献花”部分，凸显课文的中心。在引导学生自悟感受的基础上自主读议感受深的句子，体会服务员话语奇妙的效果，再通过组织学生分角色演读，从而缩小小学生与事中人物的距离，在“真实”的境界里，与文中人物进行心灵乃至情感的沟通，以达到真正感悟，内化语言文字的目的。学生在品读的过程中，进入了角色，与作者的心完全契合，深刻体会到献你一束花的价值和意义所在，也真正达到了与作者、文本的交流。

综上所述，朗读是语文教学中最基本的活动，在教学中切实指导学生读书，让课堂成为学生的“学堂”，是新课程背景下教师的必然选择，让我们在今后的语文教学中，以读为本，构建起以读为主的新型课堂教学，让学生真正成为学习的主人。
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