基于中等职业学校语文教学改革的实践与思考
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【摘要】：本文从中等职业学校学生的素质与与能力情况入手，扼要分析中职学校语文教学及教改现状，联系职业教育实际，结合教学实践，提出中职学校语文教学改革的举措。
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长期以来，中等职业学校教育片面强调专业课，侧重培养学生的“一技之长”，语文教学的重要性被忽视，但随着社会对职校学生素质要求的进一步提高和职校学生自身的升学要求，各中等职业学校正调整课程设置，注重学生语文素质的培养。

一、当前中职学生语文学习中存在的障碍。

中职学校生源中“分流生”、落榜生居多，他们是普教的失意者、中考的失败者，这种失意、失败对他们身心的打击和文化学习兴趣的影响强烈而深远。他们自我控制能力差，自卑感、受挫感强，抵触情绪、逆反心理严重。在文化课学习上表现为学习态度不端正、学习兴趣淡薄。由于文化基础薄弱、素质与能力不高，不少学生在顶岗实习或就业面试的过程中，词不达意、语无伦次的现象屡见不鲜。更有甚者，少数毕业生在面试这一关就被淘汰出局，这不能不引起有识之士的忧虑。
 中职的学生也并不是都没有学习的自信心，忽视语文学习。随着他们年龄的长大，有些同学渐渐的懂事了，也明白了学习的重要性，他们也希望在中职学校能够学到知识和能力，但是，很多学生语文存在基础差，知识面窄，分析和理解能力弱等问题。很多学生连朗读语文课文都吃力，生字不认识，语句不通顺，意思不理解。特别是古文，他们的知识积累十分有限。现代汉语的字词都不认识、不理解，对于古汉语的字词他们更是不理解，往往让学生回答问题，闹出很多的笑话。字词不理解，更不用谈古文的翻译和理解了。中职学校很多学生由于对语文学习没有兴趣，也没有压力，他们不但认为语文课枯燥，而且认为没有用，所以老师费尽脑汁设计的问题，提不起他们思考的兴趣。中职学校的学生都比较喜欢抄老师现成的答案，即使是对于考试，他们也会要求老师给出复习范围，最好复习题目有答案。他们对考试时自己想出的答案不自信。另外中职学校教学模式单一，教学过程脱离学生的基础实际及专业需求，满堂“灌”、满堂“练”，教学随意性和盲目性明显，“从内容到形式，普高化倾向严重，缺乏职业教育的个性特点”，学生兴味索然。 
 中等职业学校学生语文学习中存在的障碍颇多，这里就不一一列举，重点谈一下中等职业学校语文教学的对策。

二、中职教师语文教学对策

1、鼓励学生树立语文学习上的自信心

中职学校的语文教师要把学生从语文学习的失败阴影中拉出来，让他们重拾自信。帮助学生树立自信心并不是一件容易的事，要在充分了解学生的基础上，帮助学生分析语文学习不好的原因。原因可能是多方面的，老师要抓住主要原因，开导同学，让他们明白以前语文不好并不代表现在和以后语文都学不好。要关心学生的学习，支持和帮助学生在语文学习中取得一个个的成功，只有这样，学生才能在饱尝成功的喜悦后，抚平曾经失败的伤疤，重拾自信。

我们有些教师鼓励学生的办法可能比较单一，有时鼓励只是停留在口头上，这样是没有任何效果的，结果学生会认为你婆婆妈妈，做人虚伪。因为他们也知道自己学习没有自信心，他们在盼望着老师给他们指点迷津呢。鼓励表扬不能泛滥，学生只有一点点进步，对于小学生有效果，但中职学生有自己的思想，若老师不恰当的表扬会让学生认为你把他当白痴了。

2、简化语文教学内容，为学生补缺补漏

中等职业学校的语文教学应注重学生语文应用能力培养，教学内容要结合学生实际，并与专业教学结合，重视基础教学，明确教学重点，简化教学内容，让语文教学“生活化、专业化”，将“问答法”“读书指导法”、“讨论法”、“研究性学习法”、“练习法”等引入课堂，从而提高学生综合职业能力。

中职学生基础差是现实问题，简单责备毫无意义。基础差并不是就不能学习，只要教师多花时间，多些耐心和毅力，基础差的学生也能够追上来。历史和现实生活中基础差的同学最后取得令人羡慕的成功的例子很多。学生基础差，我们做老师的想办法帮学生补。

还有比较重要的一点就是对学生的要求也别一下子过高，教师要慢慢向学生提出新要求，让他们觉得自己的目标是能够达到的。学生好高骛远是缺点，教师也一样。教学中不懂得研究学生，立足学生基础，教学循序渐进的教师，不是一个好教师。学生的点滴成功背后都凝聚着教师辛勤的汗水，学生学习上没有简简单单的成功，教师教学上也没有轻而易举的成功。

3、探索新型的教学模式，帮助学生养成良好的学习习惯

教学是师生双边的活动，学生是主体，教师起主导作用。但令人遗憾的是，目前中职学校“不少的课堂上，‘主体’却成了‘客体’，‘主导’变成了‘主宰’，‘双边活动’变成了‘单边活动’，学生的主动性、积极性被压抑了，学习兴趣丧失了”。吕叔湘先生说过：“语文教学关键在一个活字”。作为中职语文教师，必须坚持“以人为本、学生发展本位”的改革理念，摒弃孤立、呆板、僵化的传统语文教学的顽症痼疾，创新教学模式，激活教学，激趣教学，想方设法使课堂“活”起来，千方百计让学生“动”起来，有意识培养学生基本科学文化素养，为学生的专业学习和终身发展服务；要立足职业教育实际，着眼学生专业发展，创新教学方法，把教学内容生活化、实用化，将教学过程场景化、趣味化，激发学生语文学习的内动力。

4、着力拓宽学生阅读渠道，提高学生阅读欣赏能力。目前中职学校语文周课时一般只有2—3节，要系统地对学生进行阅读与欣赏能力的训练有一定的难度。因此，在有限的课堂教学中，语文教师要精心组织阅读与欣赏教学，给学生传授一些阅读欣赏的科学方法。除此之外，还要拓宽学生阅读的渠道，动员学生课外多阅读，指导学生写读书笔记，使课内课外相辅相成、相得益彰。具体要求学生每周仔细阅读一篇课外读物（以散文、小说为主），教材中比较好的选读课文（没有讲授过）、自读课文也可以作为课外读物让学生阅读，按照“好词抄写、好句摘录、内容概括及读书心得”四个层次写好读书笔记。明确要求学生尽量运用课内学得的方法去阅读课外读物，欣赏课外读物优美的语言、精巧的结构、生动的情节，“取法课内、得益课外”，并将他们在阅读欣赏方面的心得体会及领悟感悟“写”出来，有目的地让学生学习、积累语言，有计划地提高学生阅读欣赏能力。
总而言之，中职语文教师必须扬弃传统的教学方法，更新教学理念、教学方式、教学手段，努力形成具有职教特色的课程观，为社会培养出更多素质高、技能强的实用型劳动者。十年树木，百年树人，中等职业学校在技能型人才的培养过程中具有重要作用，语文教师在培养学生综合素质过程中具有举足轻重的地位，我们有理由相信，在国家重视，社会支持下，中等职业教育将蓬勃发展，学生语文素质也将大大提高。
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