教学要与时俱进——浅谈新课改下的初中数学课
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摘 要：新课标、新课程倡导新的教学理念，提倡学生动手实践，自主探索，更多的赋予了他们自主活动的空间。数学“课改”课力求唤起学生强烈的求知 欲望，促使他们保持持久的学习热情。培养学生的数学思想和方法，同时培养学生数学知识的实际应用能力。 在当前的数学教学中，传统的教学思想与教学方法 有着许多不足，为了适应21世纪社会与经济的发展，进一步推进素质教育， 教师有必要对自己过去的教学思想和行为，对曾经被视为经验的观念和做法进行重新审视和反思 。
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数学“源于生活，高于生活”，在课程改革中，数学与实际生活联系也越来越多。数学课程改革的的目的是使所有学生生动、活泼、主动地获得发展，让学生在轻松愉悦的氛围中既增长知识又发展能力，变抽象为直观；更让学生数学素质得到有效提高。如何才能上好“课改”课，结合我的教学实践谈几点看法：
一、激发学生的求知欲望和兴趣。
　　全日制义务教育《数学课程标准》指出：要关注学生数学学习的水平，更要关注他们在数学活动中所表现出来的情感与兴趣，帮助学生认识自我，建立自信心。让学生积极主动地参与学习过程，使学习成为他们迫切的需要。在教学中，我利用学生“好动、好奇”的心理，以此来激发学生的学习兴趣，使他们主动地投入到学习过程中去。例如，我在教学“全等三角形的性质和判定定理边角边”时,先伸出两手的拇指食指成枪状,并对他们说：“同学们,看我左右两手的‘手枪’是不是全等啊?”边说边把两手靠近,展示给同学们看,“看这两枪的两边和夹角是不是对应相等?”随着同学们的兴趣高涨,这性质和判定定理就记住了。
二、教学中渗透新的数学思想和方法。
　　数学课堂教学通过动手实践、自主探索与合作交流等方式来实现的。因此、在教学过程中，教师应多举学生身边的实例。例如：存钱的利息计算、土地的面积计算、树木高度的测量等。让学生懂得数学知识在生活中的重要性与价值性，同时也体会到数学知识的趣味性，这样才能使学生热爱数学、自觉地学习数学。因此,教师在教学中应多注意渗透数学思想。
　　 1、渗透数形结合思想。近年来,由于数学考题中增加了对数学综合能力的考查，特别是数形结合思想方面。因此，在教学中可以把代数中的数量和几何的图形有机地结合起来进行教学。
　　 2、渗透符号口诀表述思想。初中数学符号是比较多的,而且各种符号都有其特定的涵义和意义。教师在教学中有意识地教会学生运用简洁的口诀来表达深奥复杂的数学道理，往往能收到事半功倍的效果。例如:在教学“解一元一次不等式组”时，根据取值情况，可以总结为“同大取大，同小取小，大小小大取中间，小小大大取无解”。
　　 3、渗透开放性的教学思想。一提起数学,许多学生就会想到“听课”、“做题”、“考试”等,把数学看作是单一的、被动的问题。因此，在教学中应适当渗透开放性的内容，培养学生主体精神和创新精神。表现在学习的材料上不应局限在教材这一点上，学生的生活事件、实践活动、成长经历等都可以作为他们的学习材料。例如:学校要在教学楼前的一块空地上建花坛，现征集设计方案,要求设计的方案成轴对称(选用的图形可以是圆、矩形、菱形、三角形等)，应如何设计?再如:如何测量学校的旗杆高度?请设计测量方案。这些问题都有助于考察学生的发散思维,培养他们的主观能动性。
　　 4、渗透“化归类比”的思想。运用化归类比思想,往往可以让学生在沉重枯燥的学习过程中产生学习的激情和灵感，达到触类旁通的效果，减少学生对新知识的恐惧，对旧知识的遗忘,使知识能顺利的迁移。
三、培养学生数学知识的实际应用能力。
　　教学教材教学内容或者习题应该多贴近学生的实际生活。而新教材在呈现教学内容时，很多内容都是以艺术化的形式，再现了生活中常见的数学问题。在初中阶段，数学课程提出让学生探索一些具有挑战性的、结合生活经验的研究课题，以发展应用数学知识解决问题的意识和能力，同时加深对相关数学知识的理解，认识数学知识之间的相互联系。例如：教学案例：一家电信公司给顾客提供两种上网收费方式；方式A以每分0.1元的价格按上网时间计费；方式B除月基费20元外再以每分0.05元的价格按上网时间计费。如何选择收费方式使上网者更合算？在研究实际问题的过程中，经历“问题情境——建立模型——求解——解释与应用”的基本过程，并倡导自主性学习，探究式、合作式的学习方式，增进学习数学的自信心。另外，新的课程标准在总体目标中提出要使学生经历运用数据描述信息，作出推断的过程，发展统计观念。这也是首次将统计观念作为义务教育阶段数学课程的重要目标之一，其最主要的原因是统计与概率的思想和人们的生活息息相关，这个也决定了数学教材必须联系我们实际生活，并得到运用。例如：福利彩票中奖几率，股市行情走向，天气预报中的降水概率等等。
　　综上可见,课程改革的核心环节是课程实施,而课程实施的基本途径是课堂教学。在数学教学中应该多注重学生的学习过程，尊重学生的认知水平,鼓励学生大胆提问、主动探究。建构良好的知识结构，促进学生的合作与交流，培养学生的数学思想和方法，全面提高学生的实际应用能力。
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