对新课标下高中生物教学的再思考
山东省胶州市第三中学    王红
摘 要：新课改将培养学生创新思维能力作为首要任务，教师应该认真领会生物新课程标准，在生物教学中加强对学生创新能力的培养。可是，不难发现，在教学过程中我们经常会对新课改的基本理念理解有失偏差，使生物课堂教学陷入一些认识误区，给课堂教学带来一些不利影响。
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一、理解偏差，教学中忽视学生能力培养。
　　自主探究性学习从根本上改变教师教学方式和学生学习方式，但我们会对此产生误解，可能会有每课必探之势，结果却事与愿违。主要表现在探究内容不适宜和探究活动过于形式化。如兴奋传导这个地方老师可能要讲到“神经中枢”和“中枢神经”等抽象概念，初中虽然已经学过，但学生初中生物知识基础很差，老师如果让学生在此探究的话，收效不大。这种无基础知识的探究，纯属浪费时间，并且还产生了一些模糊认识，教师讲解时更加费力。还有时我们会认为课堂上先提出问题来自学就是探究学习，如“内环境”一节的教学中，先提出问题:(1)内环境有几部分组成？各有什么功能？(2)比较三种内环境的成分及其功能是什么？(3)内环境有什么作用？然后据问题去探究学习。学生为解决问题，忙于到课本中找答案，结果把探究学习演变为先学后教的注入式探究。其实，探究是对某一问题的研究，它与解答问题的不同之处在于让学生在获得结论的同时，体验科学探究的过程。从提高学生能力上讲，探究的过程比获得结论更重要。甚至有时我们可能会采取了放羊式探究。笔者认为：新课程倡导自主探究性学习不是要求什么内容都让学生去探究，也不是脱掉了缰绳的野马让其放任自流，而是在教师精心设计和指导下的教育过程。
 二、模糊不清，课堂教学角色定位含糊。
　　新课程强调以学生为主体，把课堂主动权还给学生。有时会对此产生误解，认为教师的主导作用不重要，课堂上就让学生自己去学习领会，免得课后评课落个传统式教学的评价。往往在这种情况下的结果是老师找不到自己的位置，其主导地位大大削弱。主要表现有，首先是在课堂上都尽量做到少讲，最多讲10分钟左右。有次公开课有个老师总共讲了11分钟，大部分时间由学生自读理解。结果该说的不说，学生花费大量时间，收效甚微。其次是讲得不透彻。有一次教师在讲“植物组织培养”时，对愈伤组织的变化这一关键提得很少，致使部分学生对基本概念模糊不清。结果教学重点不突出，教学难点没有得到很好的突破。最后是课堂练习多。在很多公开课上我们会常常看到教师认为多练才能体现学生的主体地位，匆匆讲完就抛出大量练习题，而且在课件设计时练习题目很多不精简。新课改课堂教学并不淡化教师的讲授，恰恰重视教师的传授,关键是咋样讲的问题。倡导把学习的主动权还给学生，决不是要削弱教师的主导作用，而是对教师提出了更高的要求，即要熟练把握教材和学情，对重点难点疑点要讲深讲透，又要注意讲解的方式方法，启发引导，讲学生所需，讲练结合，做到师生互动，生生互动等。
 三、华而不实，课堂教学哗众取宠。
　　新课程教学经验交流会，取得一定成效。但也出现了追求潮流，课堂教学华而不实的倾向。主要表现，首先是满堂问。如面向全体学生提问题，让学生齐声回答“是不是”“对不对”等。认为多提问就是体现新课标的精神，于是一节课提问几十次。提问时两眼只盯着学习优秀生……总之，这样的提问，不仅无法启迪学生的思维，而且还会钝化学生的思维，教学效率更低。其次搞“小组讨论”秀。有的教师认为多让学生分组讨论，就是体现课标要求，不管有无必要都让学生讨论一番，以显示课堂活动形式多样性。结果不但浪费了时间，而且耽误了本节课重点内容的教学。最后表现在各种“武功”汇集一堂。这是新课改中课堂教学的流行病，想在一堂课上就把新课程精神各个方面都体现出来那是不可能的事情。如“水平衡”教学中，其重点内容是“机体水如何保持平衡”。但有教师随意增加一些不必要的内容，如安排分组讨论:肾脏、泌尿系统有哪几部分组成？尿液是怎样形成的？还用多媒体课件投影:肾脏的动态图，尿的形成动态图……这堂课的活动确实很全面，但仔细分析安排的讨论，有的不需要，有的跨度太大，不符合学生的认知水平；探究难度较大，学生事倍功半，还冲淡了课堂主要内容的教学；结果不但教学任务完不成，知识与能力都没有得到真正落实。

四、喧宾夺主，滥用多媒体辅助教学。
　　随着现代教育技术的发展，计算机辅助课堂教学越来越普遍。无论在优质课还是公开课中，都使用了多媒体课件。多媒体课件辅助教学确实能创设教学情境，丰富课堂教学，激发学生自主学习；能将抽象难懂的知识直观化、形象化，激发学生学习兴趣；能增大教学信息量, 扩展课堂容量，提高教学效果。但出现的问题首先表现在课件成为课堂教学的主宰。一节课从头到尾，没有板书，板书的内容都搬上了屏幕。教师只按课件顺序播放，学生犹如看了一场人生如梦的电影，这样的教学方式喧宾夺主。其次表现在你用课件取代了生物实验。学生只看不接触实物，没通过实际操作和感知，实验能力提高不大。有些教师用课件代替了讲解，没有提问和讨论，缺乏对学生的启发和引导，无需反馈交流，教和学基本上由课件来完成。最后表现在滥用视听效果，有些教师在课件中采用与教学内容无关的图像、音乐、动画，致使学生而无法专心于教学内容。笔者认为：多媒体课件在教学中辅助教学应该起帮助和促进作用，应始终处于从属地位。所以在使用时要注意以下几点:不能用课件代替教师的教和学生的学，阻碍师生的互动交流；不能代替学生分组实验和教师演示实验；不能滥用视听效果，造成对教学效果的不良影响。
　　总而言之，高中生物课堂的有效教学是一门艺术，充满挑战，呼唤智慧。教师要更新教育观念，要从只重视知识传授转变为知识的学习，思维的发展，；要努力创设问题情境，激发学生思维，发挥他们主动性，使其积极参与教学过程；调整学习内容，减少传统的知识，增加与现代社会密切相关的生物知识，密切联系生活实际；对不同学习程度的学生，要采用不同的方法提高生物学习的兴趣；要抓住实质，领会其内涵，结合学生与教学实情,灵活而创造性地开展教学活动。探索具有可操作性和高效性的课堂教学方法与规律，实现生物新课改的全面提升。
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