高中物理课堂问题化教学模式的构建
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摘 要：传统的物理课程教学模式，是以教师的讲为主要教学的模式，忽略学生的主动学习和主动参与，使大部分学生在学习物理中产生了厌学情绪，无兴趣可言。本文从四个方面构建了问题化教学模式的：提出问题；梳理问题；演绎问题；解决问题。它们之间相互联系，相互促进，共同作用于物理课堂教学。通过该模式的应用，能使学生的学习过程更加积极、主动、乐学，教学效果显著提高。
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毋庸讳言，高中物理的学习对学生有较高的要求，学生要具备很强的逻辑严密性和演绎能力。对于学生而言，他们正处于智力水平的成长期，自身已经具备了接受新事物的能力和对事物的认知能力。介于此，在物理教学中。物理教师应让学生共同参与到其中，让学生的思维在课程中高度集中和运转，如何才能做到这一点呢？问题化物理课堂教学模式体现了以学生为教学主体，提出了可操作的教学程序。
　　 一、问题化课程教学模式的结构
　　 传统物理教学模式使得教学效果普遍低效，值得我们反思。教师应该去探究并解决自身教学和教学模式等方面的问题。问题化教学模式可细分为以下4个方面。
　　 1、提出问题：激励学生提出问题是问题化教学模式的关键所在，提出问题相比解决问题更重要，这也是新课标要求下的教学关键之一。
　　 2、梳理问题：学生提出的问题，教师可以根据经验来判断和梳理，对问题进行查漏补缺，使问题做到即来源于学生的真实想法，又能体现教学目标。
　　 3、演绎问题：任何一个问题的提出都具有其背景，物理学科与生活经验紧密联系，即问题来源于生活。
　　 4、解决问题：教学的最终目的是解决问题，通过学生讨论和教师的引导，使其能够在课堂上解决提出的问题，也是学生体验成功的一个过程。学生自己提出的问题，通过合作讨论，最终解决问题。
　　 二、问题化教学模式的具体操作
　　 1、课前要认真准备：引导并督促学生进行课前预习：做到以学习小组为单位，进行问题的收集，学科委员进行收集和整理小组提出的问题，及时交于教师手中；教师认真梳理，精心备课：根据班级学生所提交的问题，了解学生对知识的认知情况和已学知识的把握情况，要做到查漏补缺，使问题具有目的性和针对性；与个别学生进行交流：通过与个别学生交流，可以起到督促学生认真预习的作业。对于学生而言，体现了学生是学习的主体，一切以学生的需求和能力要求为出发点，让学生真正成为课堂的主人，促进学生主动学习的意识和主动提高的愿望。
　　 2、演绎问题：物理来源于生活：物理学科的教学不能脱离生活经验，物理学科中的规律和结论来源于对生活的仔细观察和推理演绎；教师引领：当学生对某一个问题的情景和过程不能够清晰描述时，教师要起到问题引领的作用。例如：《平抛运动》一节内容中，学生提到为什么水平方向分运动和竖直方向分运动分别是匀速直线运动和自由落体运动呢？此问题可以通过演示实验给予问题的演绎，让学生直观地将物理与生活相结合，从而对学生在知识理解层面以及对物理学习兴趣方面都会有大的提升。
　　 3、解决问题：首先，学生之间合作交流，充分发挥学生能力。问题的提出来源于学生，学生通过认真预习和小组讨论交流，对待问题会有自己一定的认识和看法。通过小组讨论交流，使问题能够在学生的认知范围和理解能力内解决，从而达到教学的有效目的。在这个过程中，作为物理教师一定要充分信任学生，给予学生一定的时间进行思考和讨论，不可盲目急于出示结论和答案，让学生经历自我思考的过程和合作交流的意识，培养并提高学生的学习能力和合作精神；其次，教师要帮助分析。学生提出的问题可能是浅层次的，在预习中会有一些问题并未被发现和提出。教师要根据教学目标进行问题的查漏补缺，完善后的问题中会出现学生难以解答和认知的问题，教师要及时给与引导和启发。学生在教师的引导和启发作用下，顺利完成解决问题的过程。这个过程中要把控好教师的作用和学生学习行为之间的关系，教师要起到引导的作用而不是灌输。学生对问题难以解决，可能只是一个小知识点的问题，只要教师进行点拨学生便会豁然开朗。教师要时刻调动学生的主动学习和积极思考，学生通过对一个小问题的解决从而完成对大问题的完全解答。对于学生而言，这样的学习过程才是有效的学习。教学中要充分体现出学生是课堂的主体，一切教学行为要以学生的学习过程为基础进行有效指导。
　　 综上可见，物理课堂教学应以有效、兴趣和主动学习为出发点。问题化物理课堂教学模式探究出了一条新路，让学生的学习过程得到充分体现。以学生的自我学习，自我思考为基本点，提高学生的学习能力和学习物理的兴趣，真正实现高效的物理课堂教学，从根本上解决了学生的学习方法和学习意识问题 。
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