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 [摘要]：语文学科的性质决定了这种活动具有强烈的社会性、开放性和实践性，培养学生的质疑能力就是培养学生能够自己提问题的能力，在阅读教学中势不可缺少的能力。本文着重研究语文阅读教学中如何培养学生质疑能力，提出首先要明确学生主体的培养障碍，再从培养质疑意识与倡导质疑方法等途径。
[关键字]：质疑能力  语文  阅读教学
语文学科的性质决定了这种活动具有强烈的社会性、开放性和实践性。学习语文也不仅仅局限于课堂上,一场电影、一次交谈、一天自由的阅读。阅读是吸收,是从书面言语中摄取信息。语文阅读活动是一个复杂的心智活动过程,它始终伴随着思考,是获取知识、应用知识的一种有效途径,因为同样的文字符号对不同的人所代表的心理意义是不完全相同的。
“质疑”是指能够提出问题。培养学生的质疑能力就是指培养学生能够自己提问题的能力。思维总是从问题开始的,思维的过程总是指向问题的解决,阅读过程中学生的思维也是遵循这一规律的。因此,学生为了能把握和抽取语义,必须要自觉地、主动地提出问题。那么,在课堂教学中,教师就要注意从“疑”字入手,善于引导和鼓励学生生疑、质疑、解疑,使学生在阅读中不仅能识别信息、收集信息,还能筛选信息、评价信息、应用信息,提高他们发现问题、解决问题的能力,从而充分调动其作为学习主体的主动性和积极性。

一、明确学生主体的培养障碍
长期以来的应试教育已使学生形成一种保守心态,习惯于某种固定模式的学习,在语文阅读中,学生思维的惰性和单向性积习已成常态,课堂阅读教学缺少活力,教学过程中教师提问多,学生提问的少,教师指疑的多,学生质疑的少。学生读书，一定会产生许多问题，不同层次的学生会产生不同层次的问题，有的比较浅显，也有的比较深刻，这恰巧是激发学生的求知欲的最佳时期。但受“应试教育”的束缚，教学中常常忽视学生的这种潜能，有意或无意地压抑学生好问的天性，致使学生产生各种心理障碍。第一，产生自我否定的意识，存在认为自己根本提不出问题的自卑心理；第二，胆怯，自己有问题，但顾虑重重，担心提出的问题不合乎老师的意图而受到老师的指责，或提出的问题过于简单，怕不能引起老师的重视而遭到同学的嘲笑；第三，教师包办太多，产生“我不懂，老师会讲”的依赖心理。由于这些心理障碍，使得课堂无法形成浓厚的质疑氛围，尽管教师千方百计，地表扬、鼓励，但却仍不能真正激活学生思维的火花，难以形成真正意义上的生动活泼、积极主动学习的良好局面。
语文教学中学生的语言表达能力是质疑教学课堂实施的基础和条件，帮助学生克服语言障碍才能达到事半功倍的目标。课堂经常出现这种情况：有学生积极要求发言，担当他发言时却不能自己组织好语言，不能表达清楚自己的意思，只好怏怏坐下。这一类学生不是没有问题，而是因为口头表达能力差，影响了思维的表达，这不仅打击学生提问的积极性，也不利于营造一个良好的质疑教学课堂。因此，教师要提醒学生，提问前要想好自己想提什么问题，给与一定的时间给学生组织自己的语言，并指导学生尽量用简练明白的语言表明所讲内容。

二、培养质疑意识。
帮助学生克服心理障碍、增强质疑意识以激发学生的求知欲。举具体事例，教育学生学习科学家善于思索探究的思维品质，使学生懂得“质疑而能问，已知知识大半”、“思维自疑问和惊奇开始”的道理。要使学生认识到学生质疑的重要性。具体来讲,教师可通过逐步培养学生以下方面的质疑意识来培养学生的质疑能力。
1.理解性质疑。这种质疑为读透文章服务。指导学生在阅读中常常自己向自己提问题。如问:(1)文章写了什么?是怎样写的? (2)为什么要这样写?(3)这样写有什么好处?
2.怀疑性质疑。这种质疑就是对文章大胆地提出怀疑或补充。如问:(1)前人或教师的理解分析正确吗? (2)这样的分析深刻吗? (3)能否更深一层地说明。
3.实践性质疑。鼓励学生结合自己的写作对阅读材料再作思考。如问:(1)怎样把别人的说法与写法吸收到自己的文章中? (2)这样的吸收,用到自己的作文中应作哪些改动?等等。
三、指导质疑方法，强化质疑能力。

在教学过程中，我们要了解不同年龄段的学生掌握质疑的方法，采取因人而异的培养方式，逐步培养学生质疑的能力。
1.创设良好的质疑情景，营造积极的课堂氛围。教师要想方设法为学生创造好的质疑情景，使学生在情景中产生问题，以此来更好地理解课文内容。宽松、和谐、民主、平等的课堂气氛，能消除学生的紧张感和顾虑。对学生提出的各种意见、观点，不要当即作出判断，要不断鼓励学生产生新的想法，大胆向同学、老师、教材质疑，在质疑中解疑，在求疑中发展思维。
2.把握质时机，引导学生质疑的最佳时机。

学生的理解能力不同，问题的难易程度也不同。教师要帮助学生对问题进行分析梳理，从而发现问题的重点、难点，进而带着问题去学习问题去学习课文，解决问题。当学生带着问题去自读课文时，他们会警醒更深层次的思考，产生一些针对性较强的具体问题。教师要把提问的主动权还给学生人人都要提问，互问互答，使学习的重点、难点在学生主动参与中得到解决。当学生学完课文后，也许还会产生新的疑问，教师可以引导学生向课堂外延伸，鼓励学生通过查找资料、阅读课外读物，自己寻找答案。将学生在课外学到的知识再引入课堂，互相启发，互相学习，共同提高。
2.认真听取别人发言，鼓励学生独立解决问题。
教师要经常提醒学生注意别人的发言，哪些同学的问题或见解能引起学生更深层次的思考，特别是在同学提不出问题时，教师要引导学生的思维方向，从不同角度来质疑。学生在开始学习质疑时，提的问题比较简单，浅显。在保护学生积极性的同时，要帮助学生对问题进行分类，那些问题涉及到课文的重点、难点，就必须要在课堂上重点研究解决，从而引导学生由浅入深，逐渐学会质疑，不管提高质疑水平。
总之，培养学生的质疑意识、质疑精神、质疑能力，是全面落实素质教育，培养创造性人才的关键。培养学生的质疑能力，能够使学生从兴趣出发，在好奇心和求知欲的推动下，自主研究学习新的课程内容，能够提高学生学习能力，提高学生素质。在语文学科中培养学生的质疑能力，对于学生全方面发展具有重要作用和意义。
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