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   《语文课程标准》指出：“现代社会要求公民具有良好的人文素养和科学素养，具备创新精神、合作意识和开放的视野，具备包括阅读理解与表达交流在内的多方面的基本能力”“语文课程应致力于语文素养的形成与发展。语文素养是学好其他课程的基础，也是学生全面发展和终身发展的基础。”关于语文素养《语文课程标准》这样指出“培养学生热爱祖国语文的思想感情，指导学生正确理解和运用祖国语文，丰富语言的积累，培养语感，发展思维······”从此处可以看出，培养语感是语文教学的一个重要组成部分，是语文素养之一。

     那么，什么是语感呢？语感是读者对语言文字的敏锐感受，就是感知语言材料时直接产生的一种对语言文字含义，情味和理趣的理解能力。
     作为语文老师，就有责任在教学生只是的同时，培养学生的语感，可究竟怎么样在教学中培养他们的语感呢？我认为应从以下几方面着手：

一    准确理解字词在句子里的含义

      要培养学生良好的语感，就鼻血在阅读教学中重视字词教学，帮助学生正确掌握概念，特别要帮助学生理解词语在一定语言环境里的含义，这是培养语感的前提，学生在字典上查到的概念是死的，而文章中字词所表现的情感是活的，因而教学中就要求把重点放在了解词语在具体语言环境里的含义上。我们发现学生在预习课文时，往往机械的抄写，背诵词语解释，而忽视了在具体语言环境里的情感表达。有些词义往往是只可意会不可言传的，这就要让学生联系上下文，来理解词语在具体语言环境中所表达的思想和感情色彩。叶老提出“一字未易忽，语语悟其神”就是强调了要抓住词语的理解和感悟。如：《土地的誓言》中，“我常常感到它在泛滥着一种热情，”其中“泛滥”原意为“江河水溢出，淹没土地，”又引申为“思想到处扩散，”细细品味才知：作者的心情正如决堤之水不可遏制的向四下泛滥奔流。一个贬义词在这里形象生动的表达了作者那种激愤狂放的心情。
二     在诵读中体会文章所蕴含的感情

     诵读是多种感官参与的以声释义的活动，是把文字符号转化成声音，直接感受语言、训练语感的基本方式。在教学中，学生对课文内容可通过朗读区获得感知，要做到“以声传情，”在此基础上教师要引导学生对文章的重点部分进行各种形式（诵读、默读、熟读、多读）的朗诵，边读，边想，边感受。掌握文章的语气，节奏，句式；揣摩作品蕴含的情趣和意念，充分感知课文准确的用词，生动的造句，巧妙的布局，感人的情境等，让作品中的形象清晰具体、生动的浮现在自己的脑海里，激起鲜明的内心形象，产生丰富的情感体验，更全面更深刻的感受作品、诠释作品，也就是我们常说的“书读百遍，其义自现”。中央教科所张田若教授说：“阅读教学，第一读，第二是读，第三还是读，读的过程，就是阅读能力形成的过程，就是语感形成的过程，语言积累的过程。”“读”是语感习得中一种最有效的言语实践方式。“读书破万卷，下笔如有神。”人在反复的诵读中，脑海中会存储大量的书面语言样式，促进言语对言语对象的同化接受。可见，对于语感培养，读的引导是至关重要的。所以语文教师要在日常教学中，为了让学生能将课文读通，读透，读的动情，读的忘我，就要想法设法营造民主，宽松，和谐的读书氛围。还要通过广泛的阅读课外书籍来提高学生的语言感悟能力。
三    发挥想象，领悟文章情境

“作者胸有境，入境始于亲”教学中如何使学生领悟文章的情境呢？那就要读文想景，使学生有身临其境的感觉，即在读书时在脑海里浮现表象，形成如见其人，如闻其声的生动活泼的立体画面，对景物层次，方位，人物的活动，都有个较为明晰的影响，同时应充分利用课文中的插图，帮助学生把死的语句变成活的形象。马致远的《天净沙.秋思》短短28个字，既无夸张，也不用典，纯用白描勾勒出一副失意人才浪迹天涯的悲凉人生，这样的含蕴要让学生体会并有所感悟，最好的途径就是通过想象，将九个词语转化成九种形象，在同一个画面里出现，共同渲染一种悲凉失意的情肠，加深了学生对语言文字的理解，从而更深刻的体会这首小令，形成良好的语言感悟能力。

四   生活的积累是培养语感的基础

     叶圣陶先生说“要求语感的敏锐，不能单从语言文字上揣摩，应当把生活经验联系到语言文字上去。”“单靠翻字典，就得不到什么深切的语感。惟有从生活经验方面去体验，把生活所得的一点一滴积累起来，积累的越多，了解的越见深切”从叶老的这段话中，我们感知到：要培养学生的语感，需要丰富学生的生活经验。生活经验是阅读的准备，是培养语感的基本条件。是的，过往的经验才是对语言文字最好的诠释。例如：早春时节，我们可以启发学生去体会“草色遥看近却无”的意蕴，引导他们体会“小草偷偷地从土里钻出来”“软绵绵”的感觉，去野外感受春风“像母亲的手抚摸着你的”温柔。如果脱离了生活体验区进行语感的培养，那是苍白的。语感的丰富、深刻、敏锐、美妙，必须建立在开启个人经验的基础之上。作为语文教师就是要善于在学生对言语的感悟中，进行多方引导、点拨，将其隐 藏于内心深处的体验调于前台。这样对言语的理解就会变得更加容易，感悟就会更加深刻。
   总之，语感虽然具有一定的不可捉摸性，但绝不是不可知的东西，它完全可以通过后天的训练，从而为人们所掌握。在语文教学中注重培养学生的语感，是一个值得重视的问题，它对于语文教学改革，提高语文素质具有极其重要的意义，也符合整个素质教育的精神。所以作为语文教师培养学生的语感责无旁贷。

