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摘 要:补充教学是教师教学实践的产物，是教师教学过程中的有机组成部分。补充教学必须与教材内容有机结合，从补充教学的时机和切入点以及程序上可分为随机补充教学和章节完毕后的补充教学。
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补充教学是教师教学实践的产物，是教师教学过程中的有机组成部分，是教师根据教学大纲新课标要求，分析综合，把握应用教材内容和信息并结合学生实际而产生的。在教学过程中如何把补充教学与教材内容和学生实际有机结合，准确地找到教学内容和补充教学的切入点，并控制好补充教学的深度、难度和广度，这需要教师在认真研究教材教法以及学生整体与个体差异而正确定位；需要教师在备课上狠下功夫，做好教学的充分的准备（备课准备、实验准备、习题准备、课件准备和模型准备）克服补充教学的随意性和盲目性。下面就“物态变化”一章的教学中的补充教学，谈谈自己的实践体验以及教学反馈效果。

一、结合教材内容随机补充教学

1、讲述补充。其特点是：教师运用教材教学随教材的内容作出的补充教学，可以帮助学生扩大知识面和调动原有知识，从而产生对新的问题的认识和理解，还可以弥补教材呈现信息的不足。例如，常用温度计原理是根据液体热胀冷缩的规律制成的。关于热胀冷缩的知识，教师应该做适当的插入补充教学：一般物体都具有受热膨胀体积增大、遇冷收缩体积缩小的性质，但有的物体不完全遵循这一规律。如，水具有反膨胀现象，四摄氏度以上的水遵循这一规律。四摄氏度以下的水遇冷，体积反而增大。因此水不适合做常用温度计的液体。这不仅复习了学生原有的知识，还增加了学生认识水不适宜做常用温度计液体的原因。还为本章节“我还想知道”埋下了伏笔，做了认知上的准备。讲述补充教材应注意：补充讲解宜适度，避免多、繁、难。

2、指示补充。其特点是：结合教材的图像、表格按教材的内容进行的补充教学，有助于培养学生的观察能力、分析能力，如,
在温度计的量程和分度值的教学中，根据教材1——3图要求学生认知量程和分度值。知道其含义，而不过分强调量程和分度值的概念表述，在温度计的正确使用方法讲述后，要求学生认真观察教材1——4图，认知该图中温度计读数的正误时，学生可能不知道是俯视时读大了，还是仰视时读大了。我们利用图像给学生做了指示补充教学：俯视时，视线与温度计液柱液面上刻线相交，读数大了；仰视时视线与温度计液柱液面下刻线相交，读数小了。给学生在初三学习正确认读量筒打下基础。介绍温度计的外型是圆形还是棱形时,为使学生辨析正误指示学生观察外形结构及其作用：棱形形状与凸透镜相似，有放大作用便于观察读数，特别是指示学生观察水沸腾前和沸腾时气泡的变化情况。沸腾前，气泡上升由大到小，沸腾时，气泡上升由小到大。教学中我们向学生做了指示观察，并分析了产生这种现象的原因。指示补充是教师细化课标与教学内容、培养学生观察能力、分析能力的重要教学补充。教师作指示补充时应注意:指示要明确、到位，补充要准确，分析要结合观察，要展示过程。

3、习题补充。其特点是：能有效点破教材内容的重难点，提高学生的分析、理解能力。对于教材中的重难点问题，以及学生在理解上容易产生疑难的地方，有针对地通过例题、练习题的表述和解答化难为易，从抽象到具体。例如：讲述晶体熔化的条件时举出例题：把正在熔化的冰拿到零摄氏度的房间，冰能不能继续熔化。帮助学生分析（1）冰正在熔化，证明温度达到冰的熔点且冰能吸收热量；（2）当冰拿到零摄氏度的房间时，虽然达到了熔点；但零摄氏度的冰和零摄氏度的房间不能发生热传递。冰不能吸热，则熔化不能进行。在分析晶体熔化图像各点、各段的意义时，补充例题：80摄氏度的萘或零摄氏度的冰在处于同温度时有几种状态：结合图像及吸热放热条件分析可能存在的状态（固态、液态、固液共存态）。在讲述熔化吸热和凝固放热中为使学生理解，举例说明：零摄氏度的水和零摄氏度的冰冷热程度是一样吗？学生根据已有温度概念很容易回答，水和冰的冷热程度是一样的。教师再让学生回答，如果用手接触零摄氏度的水和零摄氏度的冰会感觉是一样吗？学生在没有经历这个物理体验时，会产生疑难。教师利用课件，增设让学生可感经历的活动，指示图像分析：手接触零摄氏度的冰被冰吸收的热比手接触零摄氏度的水被水吸收的热多，前者手的温度降得比后者手的温度低，手的感觉前者比后者冷。通过例题分析让学生理解熔化吸热。这种习题补充可让学生充分认识图像的意义，提高学生的分析判断能力。

教师作讲述补充、指示补充和习题补充时，时机要恰当，准备要充分。

二、章节教学完毕后的整体补充

章节教学完毕后的整体补充是指：根据课标要求按教学内容向全体学生做的教学补充。按各章节的教学侧重可分为章末补充和节末补充，其侧重于拓宽学生的知识面，让学生了解和感受更多的知识信息。

1、节末补充是指：一节教学内容完毕后，根据教学需要做适当的补充。如：在温度计一节教学完毕后学生通过阅读科学世界《从温度计说起》，了解温度计的发展历史，教师按这一教学内容进行补充教学：除液体温度及以外，还有气体温度计、固体温度计、光温度计、电温度计。例如，介绍伽利略温度计（介绍其原理、刻度方法以及它的不足）、双金属片温度计——可将自制的双金属片温度计模型演示给学生看(让学生知道其原理、结构、测温方法，特别是对感温材料的认识)、光温度计（红外线温度计）、电阻温度计。让学生知道它们在生活生产中的广泛运用。在节末补充教学中，教师不可忽略对科学世界STS阅读、指导、提示以及讲述教学。

2、章末补充教学是指：在整章教学完毕后结合整章教学的复习，做适当的补充。如:在“物态变化”这一章教学结束后，我结合复习告诉学生：许多自然现象都是和物理知识有关的，例如：自然界的云、雨、露、雾、霜、雪、雹以及雾凇的形成过程与物态变化有着密切的关系。然后分别介绍这些现象的形成过程及与物质状态改变的关系以及人工降雨、火箭升空、空调、冰箱如何让应用物态变化的知识。让学生知道物理知识源于自然、生产和生活，同时又为改造自然，为生产生活服务。

综上可以看出，对新教材做适当的、结合教学实际的补充教学，可以丰富教材内容，挖掘和展现教材的思想，弥补教材呈现知识信息的不足有着积极的作用。同时促进教师把新课程标准积极用于教学实践中，不但能够克服教师对新教材、新课标认识的不足，而且为教师应用新课标，实施课堂教学提供了再创造的空间，对全面提高教学质量也有很大的帮助。
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