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摘要：对一位专业的语文教师来说，解读教材非常重要。结合我自己的教学实践和经验，我悟出了以下几点行之有效的解读教材的策略：1、抓住主线，品词析句。2、以读促悟，领会意蕴。3、整体把握，有机整合。总之，让学生走进文本，联系学生的生活经验，触动学生思想上和感情上的心弦，让语文课堂真正成为放飞学生心灵的美好空间。
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    著名教育家叶圣陶先生有个精辟的论断：“语文教材无非是例子。”这句名言对我影响很大，犹如一把金钥匙打开了我的“教材观”的大门。教材是教与学的载体，语文教材作为例子，目的是为了学生。不是学生为教材服务，而是教材为学生服务；教师不是教教材，而是用教材教学生，所以如何看透教材，钻研它从而驾驭它，解读教材是至关重要的。

对一位专业的语文教师来说，解读教材的重要性勿容置疑。所以我们必须掌握一定的教材解读的基本策略。结合我自己的教学实践，与大家交流几点解读教材的策略：

1、 抓住主线，品词析句。

每篇文章都有条写作主线，它是作者的文路或情路。阅读一篇文章必须做到文路、情路和谐一体，解读文章也要做到这一点。我们在教学前必须认真研读教材，找准阅读主线并非难事，有的是文题，有的是重点词语，有的是重点句段，有的是在开头，有的在结尾，有的隐约在文章之中。我们应紧扣语言文字，从一点切入，然后象层层剥笋一样逐层展开，直至文章主旨。这种解读方法特别有利于训练学生的逻辑思维和敏锐的语感。《落花生》中有这么一个关键的句子————“做人要做有用的人，不要做只将体面，而对别人没有好处的人。”在教学时，我们可以这样解读：“体面”是什么意思？“讲体面”是什么意思？我们要不要“讲体面”？“只讲体面”是什么意思？我们能不能“只讲体面”？我们应该做什么样的人？不该做什么样的人？通过这样层层剥笋法，帮助学生理解了“体面”、“讲体面”、“只讲体面”的区别。为准确把握《落花生》的主旨铺平了道路。
在《黄河的主人》的教学中，我们细读文本后可以按照“黄河——黄河中的羊皮筏子——黄河的主人”这样一条主线，引导学生抓住“胆战心惊”、“如履平地”等关键词去品读、感悟，“艄公才是黄河的主人”、“羊皮筏子上的艄公啊，我敬仰你”……一气贯通，顺流而下，引导学生完成了一个完整的心理认知和情感体验的过程。

在执教古诗《泊船瓜洲》时，我们可以把着眼点放在充满人文情怀的“还”字上，紧扣住“还”字导读全诗——“离家近——应该还”、“离家久——更该还”、“思家切——不得还”，一“还”统领全文，使学生的情感和认知步步升华。

就这样抓住文本的训练或情感主线，以最主要的问题拉动最丰富的语言材料，从文章的细节出发，从形式到内容，从现象到本质，让学生思维的触角深入到文本的核心。

2、 以读促悟，领会意蕴。

“以读为本”是阅读教学的基本特征。我很赞同张平南老师的一个观点：“备课是语感的心理体验。”我觉得，涵泳诵读是解读文本的一个重要策略。

备课前，我们不妨先学一回“小学生”，把课文读通读顺读正确，查阅关于作者、写作的背景和涉及课文内容的相关资料。这种相关资料，既指内容关联的文本材料，也包括音像、绘画等其他表现、承载形式。

初读课文后，展开与文本、作者的深度对话，从课题开始，逐字逐句逐段地反复阅读，由表及里地细心揣摩文字背后的意思，咀嚼出语言文字的味道，触摸到语言文字的温度；几番诵读过后，不妨用“脑海成像”的方法过电影般地想象文中的情境画面，及其所承载的作者的思想情怀。在这样的境界中，我们所看到的语言文字不再是沉睡的符号，不再是一种机械地告诉，而是我们与作者及文中人物彼此之间一种知己的倾诉，一种思想的交融，一种生命的辉映，然后在课堂教学中搭建起学生与文本，学生与作者语言和情感交流的平台，从而让学生真正领略到文本的无言之美，彰显语文的无尽魅力。

解读文本时以读促悟的方法要多样，形式要新颖，这样才能由常规的朗读、品读进而升华到美读的境界，才能达到以读促悟的境界。可以抓关键句，师引生读，也可以扩展想象，填词朗读，还可以创设情境，引读对话。例如我观摩了著名教师王崧舟教学《两小儿辩日》，其中引导学生朗读“辩斗”部分给我留下了深刻印象，王老师把学生分为两大组，要求学生在老师的引读后读好课文中对话的部分。王老师开始时读课文的提示语，进而又逐渐设置新的提示语，如“一儿不服曰——”、“一儿争辩曰——”、“一儿扯着嗓门曰——”、“一儿脚跺地曰——”，课堂场面热烈，效果斐然。这也让我明白了这样一个道理：情缘境生，要达到以读促悟，让学生领会文本意蕴，教师必须善于以情激情，以境激情，以言激情。

3、 整体把握，有机整合。

 小语教材中的课文文质兼美，堪称典范。为了充分表达文章的主题，作者、编者在作品布局的结构、表达方式的应用、语言的锤炼等方面都在追求形式美、语言美、情感美的和谐统一。所以我们在解读教材时应整体把握，剖析教材结构，理清内容主次、段落关系。同时透过文本潜在的人文化元素，提炼出适应学生多元化解读的，足可浸润学生心灵的主题精神。然后回归到文本之中，将最能体现主题内涵的关键词句、重点段落之间的内在联系一层一层到开发，直至淋漓尽致，融会贯通。

当以教师的角色解读完教材之后，我们还应转变为学生的角色，以学生的阅读水平、能力以及生活经验为视角，对教材进行换位解读，充分预测学生在字、词、句、段、篇的学习过程中可能遇到的具体困难和问题。具体关注三个方面的策略整合：

1、阅读方法和阅读形式的有机整合。要根据“整体---局部

   ------整体’的文本感知，建立阅读的层次框架，即每个阶段要采取的阅读形式和阅读方法要协调统一，既要眼到，口到，又要心到，手到。而随着阅读的不断深入，应有由易到难的递进式的变化，以此激发学生的阅读兴趣，从而引发学生持久的、积极的阅读思考。

    2、品词析句与朗读体验的有机整合。我们一方面要遵循教材语言文字的特点和学生的认知规律，寻找到呈现字、词、句思想感情的理解方法。另一方面要身体力行，以反复诵读所获得的“其义自现”经验和情感体验。引领学生走进良好的语境、情境、心境，使品词析句和朗读体验融为一体。使教师、学生、文本的互动对话有张扬个性的落脚点，有柳暗花明的转折点，有情感递深的支撑点。

全国著名教师孙双金总结了他最新的16字好课堂是“小脸发红，小眼发光，小手直举，小嘴常开”，我现在做不到这一点，但这是我努力的方向。我们在努力上好一堂课的前提就是要认真钻研教材，潜心解读文本。

总之，如何让学生走进文本，感悟其中的“理”，领会其中的情，应是解读教材的重中之重。要为学生搭建起与作者、文本对话的平台，强调“披之入情”、“体情悟道”、“遵路识真”，即指导学生边读书边进入角色，换位思考，解读课文里的语言文字，领会作者的思想感情和写作思路，然后让学生走进文本，联系生活经验，触动学生思想上、感情上的心弦，不仅让学生的智慧指向眼睛看得见的地方，还指向心灵看得见的地方，让语文课堂真正成为放飞学生心灵的美好空间。
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