就势引渠 润物无声
——构建和谐欢快的课堂教学环境
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【摘要】在整个教学活动中既要体现身为人师的优越性，处处展现出对于学生的关爱；又要抛开老师身份，做学生的朋友，让对话更平等，课堂气氛更轻松。教学内容就地取材，让课堂教学带有更多的生活气息，在和谐欢快的氛围中激发学生无限潜能，使其学有所得。
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两千五百年前，孔老夫子就曾经很透彻的说过“学而时习之，不亦乐乎”，对于我们奋斗在教学一线的老师们来说，怎么让学生快乐的去学习，并且“时习之”，在教学中显得尤为重要。当学习的内容和教学方式能引起学生兴趣时，他们会乐学；当学生感到被尊重、被肯定时，他们会乐学；当学生具有较强的探索欲望和更高的自我期待时，他们同样也会乐学。能抓住学生神经兴奋点的老师，教学效率总是很高。培养学生的“乐学”精神是一个长期探索、慢慢实践的过程，“吾将上下而求索。”
青少年时期是个人道德品质形成的关键时期，思想品德教育在初中阶段的教学中显得尤为重要，然而由于种种原因，思想品德学科并不被学生重视。而素质教育的核心就是使学生得到全面的发展，培养学生健全的人格。因此，上好思想品德课，为学生思想品德的健康发展奠定坚实的基础，就成为我们思想品德课老师的一种责任。
关于怎样上好思想品德课，针对初中生的年龄特点，我认为应该全面关怀，平等沟通，自然引导，激发潜能，引导学生自愿自发的去学习，培养学生的学乐精神。    

一、加强自身职业素养，注重身教言行，体现对学生的全面关怀，为学生创建健康成长的良好环境。
孔子说“其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。”可见教育工作者要以身作则，给被教育者树立一个学习的典范。这句话简而言之就是“言传”与“身教”两种教书育人的方法，必须注重言行一致，表里如一，才能真正树立正确的世界观、人生观、价值观，才能形成良好稳定的行为准则，才能形成良好的学风，班风，校风。

初中生的人生观和价值观尚不完善，他的所听所见、所学所想需要在现实中得到印证。学生心理素质的提高与教师自身的心理素质有着密切的关系，在教学活动中老师应注意自己教学的每一个细节，要以自己的实际行动为学生的社会行为树立榜样。心理学告诉我们，许多场合下行为暗示比直截了当的说教效果更好。例如在讲解教科版七年级下册第三课“我们的责任”中“以主人翁的态度对待集体”这一内容时，在教学过程中，尽管我三番五次地强调，可有的学生就是不重视，始终不能达到应有的教学效果。后来，我就根据班里卫生习惯问题就地取材，每看到有人乱丢乱扔垃圾，就当面捡起丢入垃圾桶，以“弯腰行动”来教育学生。这种行动带动了学生，他们由看着老师捡变成跟老师一起捡，进而主动捡。这一“身教行动”取得了很好的效果。这说明，“身教”这种行为暗示，比直截了当的说教，收效更胜一筹。
因此，只有通过身教言行，真正的为学生的成长思考，设身处地的为学生创造健康成长的良好环境，才是真正的关爱，是“仁爱”在教育中的最高体现。作为培养未来人才的人民教师，必须不断完善自身知识结构，提高道德水准，全面的培养自己的职业素养。
二、建立平等师生关系，与学生做朋友，让学生得到自我肯定和满足，为创建有效沟通铺架桥梁。
在传统的师生关系中，教师在上，学生在下；教师是权威，顺从成了学生的本性，学生面对老师只能绝对服从。这种师生关系具有很大的局限性。

平等的师生关系，是指教师和学生在人格上的平等，在教学过程中地位的平等。教师要尊重学生的存在和意见。学生得到尊重，才能感受师生的平等，才能感受自尊的存在。一旦他们认为失去自尊，就失去了向上的动力；反之，他们就会获得向上的动力源泉。
德国教育家第斯多惠说，教育的艺术不在于传授知识，而在于激励、唤醒、鼓舞。除了尊重，学生还急切需要得到老师的肯定。课堂上，老师的一个微笑或许就是对学生的期待，而学生会在这种爱的感召下，受到鼓舞，从而亲其师，信其道。学生往往是因为喜欢某一位教师而喜欢他的课。上课时，就应该多给孩子一点微笑、鼓励和关爱，让每个孩子都感到老师喜欢自己。而当你充分肯定他的存在的时候，往往就是他主动表现的时候。记得我上初中的时候，我的地理老师对我很好，上课的时候经常给予我赞扬和肯定，那时我总感觉，如果学不好这门课，我就对不起她。将心比心，现在我们身为老师，亦是如此。

我发现一些年轻教师、尤其是刚就业的青年教师，很受学生欢迎，他们的身边常常聚拢着一群学生。学生的喜怒哀乐，也都愿意向他们倾诉。这是为什么呢？原因只有一个，就是他们还没有多少教师的架子，能平等的对待学生，学生愿意把他们当作自己的朋友，愿意向他们敞开自己的心扉。这种平等的关系延伸到课堂上就会形成和谐欢快的课堂气氛，老师愿意讲，学生愿意听，学生不把老师当做一个说教者，而是当成一个朋友，心悦诚服的接受老师的言传身教。教育者走进学生的情感世界，感受他们的喜怒哀乐，这在思想品德课的教学中显得尤为有效。
新课程理念中有一句话：“教师要做学生的伴游，而不仅仅是导游。”这说明在教学活动中教师必须摆正自己在教育教学中的位置。课程的价值在于促进学生知识、能力、态度及情感的全面发展，教师在其中则起着催化剂的作用。一个教师的才干不仅表现于拥有渊博的学识，而且表现在善于为学生营造宽松和谐的学习环境。而只有建立平等的师生关系，才能营造这种环境。

三、引入生活素材，善用生活实例，注重自然引导，创建和谐欢快的教学氛围。
思想品德课程的设置，内容题材的选择，均是为全面培养学生的思想道德品质服务的。那我们在教学活动中，就应该把更多的生活实例和生活气息引入课堂。

学生们课间聊天的内容都来自生活，如足球联赛，如超女快男，说者唾沫横飞，听者津津有味。可是一上思想品德课就无精打采，哈欠连天。究其原因，就是传统的教学模式偏重于枯燥的传授，且不能充分满足学生的求知欲和兴趣，导致学生缺乏兴趣，不愿参与，甚至抵触，授课的效果自然就会大打折扣。由此，把生活化的气息引入课堂就显得更为重要。

那么怎么才能做到把生活化的气息引入课堂呢？这就需要我们在长期的教学实践中不断探索积累。苏霍姆林斯基曾经说过：“教师应当始终把引发学生学习和发展的内在动力即兴趣和求知欲摆在首位”。 要创建生活化的思想品德课教学，不仅要有生活情景和辅助教学资源，还需要倡导向生活开放、向现实开放、向学生开放，让学生到生活中去扩展知识技能，完善知识结构，提升生活经验，形成正确的思想观念和良好的道德品质。
初中学生具有乐于探究、勤于动手动脑的特点，我们应当充分发挥其特点。通过学生课前预习，结合多媒体教学，在知识传授的基础上，尽可能的让他们抛开书本，发散思维，通过一些情景游戏或情景话题充分调动起他们的课堂积极性，让他们变欢儿。在这些活动中恰如其分地引入各种生活情境，最大限度的把课堂交给学生，让他们充当课堂的“主角”，在交流讨论中认识自我、展现自我、提升自我，并启发他们不拘泥于教材，开展多方位的思维，从而获得亲身感受。让他们在欢快、自由的氛围里充分享受学习的快乐，当讨论结束的时候，也就成了他们收获的时刻。最后，再回归到书本，做重点总结归纳，使教学内容得到提炼和升华。例如，我在讲解教科版七年级上册第九课“人字的结构”之“心灵的呼唤”时，设置了这样一个情景游戏——模拟人生，游戏由两位同学与老师共同完成，游戏的规则是：把一位同学的眼睛蒙起来，首先让他在另一位同学的帮助下绕过障碍物，走到教室中间，然后由这位同学独自走到教室的对面，其他同学要默不作声，不给他任何提示。游戏结束后，我问：当有同学的引领，你是什么感受？学生回答：心里踏实，有底，有安全感。我接着再问：可当同学把手拿开，你独自一人走完后半程，你又是什么感受？学生回答说：恐惧、害怕、希望得到帮助等。通过这位同学的切身感受，学生们明白了安全感的获得需要同学的帮助。这一情景游戏的设计通过生动具体的亲身体验和对比，使同学们从平时的理性认知回归到感性认知，明白了安全感的获得是需要别人给予的，更加深刻的认识到了有无交往的区别。这样既活跃了课堂气氛、激发了学生的学习兴趣，又实现了教学目的，成功的把课堂气氛推向一个高潮，达到了寓教于乐的效果。

教师在教学过程不仅要使用事先设计准备好的素材，还可以根据现场气氛就地取材，以课堂上临时发生的事件作为教学素材，或者依据现场气氛自由引导。正如大禹治水之道，不在堵，而在于疏。在枯燥的思想品德教学中，顺着水的流势，因势开渠，自然引导，以达到润物无声的佳效。

这样，在新的授课模式下，教师既避免了僵化呆板的单纯说教，同时学生也能从生动有趣、紧密联系生活的教学中提高了学习的兴趣，教材中的知识点也由于这种授课方式而显得更加生动和易于接受，教学效果也因而变得更加明显和突出。

让学生在课堂变欢儿，需要老师掌握一个度，切不可将课堂搞乱，这需要任课老师具有很好的观察和掌控课堂气氛的能力。
我们的教育，应该不单单传道授业解惑，我们应该把自己的课堂置于学生完美人格的培养上。思想品德课的教学，更应如此，如果我们把教学方式建立在平等和谐的基础上，尊重每一个学生的存在，自然引导，自由探索，老师在和谐中传道，学生在快乐中收获，那必将达到师生共同学习，共同进步的理想境界。
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