养成教育浅谈

 重庆市渝中区培智学校   周涛 
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  摘要：养成教育不是一蹴而就的。假使孩子的成长只受学校一方影响，也会由于其年龄等因素的影响而出现反复。越是表现较差的学生其自控力肯定越差。教师反复的雕琢，长期的作战就显得尤为重要。从某种意义上说，教师的德育工作就是考验耐心耐力的一项艰巨工程。教育的一致性不仅仅表现在家庭内部、学校内部，在家庭与学校间达成教育共识同样至关重要。此外，父母的教育意图与学校老师不同步，是形成孩子在学校、家庭表现不一致或两面态度的“温床”。教育呼唤家庭、社会、学校的协调统一，呼唤家长、教师、社会工作者的高素质，只有如此，才能培养出优秀合格的未来栋梁！     

一、个案背景及存在的问题：

姓名：易X   性别：男      年龄：16岁

家庭状况：独生子，父母都是农民工，在建筑工地打工。

家庭教育形式：放养

问题及成因：该生智力发育较同龄儿童属于较差的，有智力障碍，但程度不是特别严重，能与人正常简单的沟通，小学6年因为个人及环境原因，在校时间一共不足一学期，长时间在家，活动范围就是家里看电视，或者就是与6,7岁的社区小孩玩耍；小学六年因各种原因转校7次，通常在校呆不到一周，就因为自身原因离校，严重与社会脱节，不适应学校的学习生活，由于长时间的不能入校读书，家长焦急万分，于2010年在市人大代表的关心下，到我校读书，分配到我班。

该生存在的主要问题：

1.沟通能力差，16岁的思维赶不上学前的小孩。

2.生活能力差，晚上睡觉有时候会失禁，不会告之老师家长。

3. 在日常生活中犯错，屡犯屡改，屡改屡犯

…….

二、教育过程

（一）平等对待，不歧视学生，真诚的鼓励  

易X 进校是住读，生活能力很差，说话幼稚，同学和他聊了几句就不想继续下去了，更要命的事 第二天晚上睡梦中失禁了，引来同学的嘲笑，在这种情况下，在安排易X洗澡的时候，首先组织其它学生一起谈了心，把易X的情况大致给同学们说了下，在取得同学们的理解下，我找了几个同学分了工，带着易X迅速适应环境，有同学负责临睡前提醒带他上厕所的，有早上起床负责教他叠床单的，有吃饭后和他一起洗碗的，有下午活动教他打篮球的。然后利用空闲时间，与他聊天，不断的鼓励他，经过快3月的磨合，易X开始融入集体，他经过长时间的与同龄孩子的交流，嘴里再也不是奥特曼，火影忍者这些动漫人物了，与人沟通这一方面得到很大的加强。

(二）严爱结合，养成教育的培养

在生活学习上，适当的关心，感受班级温暖。易X 才到班级的 时候，手上因为长湿疹没去医治，手上很多地方已经贯脓，他的父母也不管，只给他买了一只药膏涂抹，病情越来越严重，我发现后，就带他来到医院看病，陪他吊水，一次2小时，连续陪他吊了3天药水，病情得到了控制，在吊水期间陪他聊天以及对他介绍班级情况，使他尽快融入班级中去。

教育从严，管理从严，处理要从宽。长期形成的不良习惯和行为，不是一下子就能改正过来的。有时也要对他出现的违纪行为予以适度的惩罚。开学两周后的一天，有同学告诉我，张X欺负隔壁班的小同学，还威胁人家，用手将一个小女孩推到在地。我的处理办法是首先是严肃的批评了他，指出了他违反的各项条例，并且让他自己写明事件的过程，重点写清自己在这个事件中的作为。如果你是对方同学，如果你是老师，你会怎样处理这件事情，反思自己的行为及应当承担的责任。是男子汉就应当对做过的事勇于负责。当他认识到自己的错误后，认为自己会受到严肃的处理时，给予他足够的信任，从轻处理，这样处理问题的同时，增进了师生之间的信任。

(三)持久的信任  耐心的等待

小易是一个自身问题很多的孩子，常常纠正他，但是每次提醒后时效都不长.比如说他下课休息喜欢找到我们班的任课老师或者其他教职员工聊天，但是内容全是他看动画片的情节，不管人家愿不愿意，而且用很不礼貌的开头：“ 诶 我给你说嘛！ ”，然后就不管不顾的自己说起来。我对小易出现这种问题都及时纠正提醒，小易每次都点头答应说“诶 晓得了” 但是过两天又继续这样。但是我没有放弃，今天没说就表扬一下，说了就再次与他沟通交谈，就是通过这样不断的谈话以及表扬，这种状况维持了大约一个多学期以后得到了改变。

任何一个有问题的孩子，都不可能通过老师的一两次谈话，三五次的思想工作在三周两周内该掉的，有些可能要几个月，一两年甚至更长的时间才能有所长进。所以我从不对他短期内出现的屡犯屡改，屡改屡犯的现象丧失信心，给他一定的时间，冷静耐心地与他一起分析原因，让他感觉到老师时刻都在关注着他的成长和进步，老师会长期持久地支持信任他。

三、教育反思

通过该个案使我意识到两点：一是养成教育的长效性和艰巨性；二是家庭教育与学校教育一致性的重要性。

养成教育不是一蹴而就的。假使孩子的成长只受学校一方影响，也会由于其年龄等因素的影响而出现反复。越是表现较差的学生其自控力肯定越差。教师反复的雕琢，长期的作战就显得尤为重要。从某种意义上说，教师的德育工作就是考验耐心耐力的一项艰巨工程。

教育的一致性不仅仅表现在家庭内部、学校内部，在家庭与学校间达成教育共识同样至关重要。此外，父母的教育意图与学校老师不同步，是形成孩子在学校、家庭表现不一致或两面态度的“温床”。教育呼唤家庭、社会、学校的协调统一，呼唤家长、教师、社会工作者的高素质，只有如此，才能培养出优秀合格的未来栋梁！
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