浅谈幼儿园早期阅读教育
湖北省襄阳市供销幼儿园     杨溪   徐文
《幼儿园教育指导纲要》中明确提出：“利用图书、绘画和其他多种方式，引发幼儿对书籍、阅读和书写的兴趣，培养前阅读和前书写技能。”在一些地区已经把早期阅读培养列入幼儿园的纲要中，下面，谈谈我园在幼儿早期阅读方面所作的一些尝试和得到的启示。
一、幼儿早期阅读的含义

幼儿园的早期阅读活动，是有目的、有计划的培养幼儿学习书面语言的教育活动。教师通过集体的学习环境，借助图书向幼儿传递书面信息，发展他们的书面语言，培养他们的阅读兴趣、阅读能力和阅读习惯。
二、幼儿园开展早期阅读的意义

有关研究告诉我们，幼儿园进行的集体早期阅读活动至少可以发生三种效应：（l）教师与幼儿之间的相互作用可以帮助他们获得最佳的早期阅读效果。（2）幼儿在集体环境中学习阅读，可以与同伴一起分享早期集体阅读的快乐，从而提高他们参与阅读的积极性。（3）在适合幼儿的集体阅读活动中，教师能够通过观察比较，发现某些幼儿阅读的特别需要，以便提供及时、恰当的帮助。

三、我园开展早期阅读教育的实践
（一）听读游戏识字教学的探索
1994年至2005年期间，我园到深圳学习，在全园开展听读游戏识字教学。采用的教材是北京国际汉字研究会和天津教科院普教研究所编写的《听读游戏识字》。阅读的内容是与儿童生活息息相关的，如：白白米饭，豆腐鸡蛋，珍珍是个大老虎，啊呜一口全吃下。（第一册《吃饭》）
我学老鹰飞飞。我学小鸡刨刨。我学青蛙跳跳。我学鱼儿游游。我学马儿跑跑。我学花儿笑笑。我在可爱的学校，快活得像只小鸟。（第三册《我像小鸟》）
其阅读的方式是反复推进的方法。下面是第三册第一单元的进度表：
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在集体阅读中，我们分成三个阶段来进行。1）欣赏课文。幼儿跟着老师或录音机“小手指字耳朵听，闭上嘴巴不出声”，在这个过程中，幼儿根据音调的高低、快慢，停顿来划指课文。2）跟读课文。幼儿跟着老师或录音机“小手指字耳朵听，张开嘴巴跟着读”。3）朗读课文。幼儿自己“手拿书本身坐直，声音响亮有感情”的进行朗读。
一个单元学完后，我们把课文中出现的高频字或关键字挑出来设计到游戏中去，让幼儿在不知不觉中学会认识这些汉字。如前面提到的《我像小鸟》。教师把“飞飞”、“刨刨”、“跳跳”“游游”“跑跑”“笑笑”提出来做成字卡，教师出示字卡，幼儿做动作，或者教师做动作，幼儿取出相应的字卡。最后教师告诉幼儿这些都是动词，并让他们说说还有哪些是动词。这样一来，幼儿不仅学会了课文中的字词，还扩大了词的外延，丰富了幼儿的词汇。
我园通过听读游戏识字的教学模式，对幼儿进行早期阅读活动的尝试，让幼儿喜欢阅读，学会阅读，书中优美的词句刺激了幼儿口语的发展，他们在看图讲述、自编故事方面都有了很大的进步。同时幼儿在阅读中识字，再把学会的字运用到生活中去，只要看到认识的字就非常兴奋的告诉家长，家长们十分惊喜的说：“嗨，我的孩子会认好多字。”

（二）分享阅读教学的探索
2008年，我园引进北师大“分享阅读”课程，在三个中班开展了分享阅读教学尝试，并成为襄阳市区第一家分享阅读教学实验园。
“分享阅读”是新西兰著名教育家Holdaway于二十世纪60年代提出的。主要指利用心理学家和教育学家根据儿童认知规律编写的分享阅读材料，配合分享阅读教育方法，在家庭或者幼儿园实施的一种不以学习为直接目的、类似游戏的阅读活动。诸如《上床睡觉》、《牙医怕怕》、《逛超市》、《什么声音》等等。独特的视角、生动的画面、充满童趣的语言，这些绘本书籍给幼儿打开了一扇充满想象的窗，也给我们的老师带来了与众不同的教学新观念、新模式。
我们与孩子一起认识书的脸—封面，书的脚——封底，告诉孩子们书中的故事、儿歌是按目录顺序排好队的，课文是有序号的，书要一页一页翻看，每一页的下面都有一个数字，那是页码。看书是沿着从左到右，从上到下的顺序一行一行看。学会看画面，从画面的背景、人物的表情、动作，将之串联起来理解故事情节，用口语讲出画面内容，建立幼儿听觉与视觉的联系，继而融合读本的教育功能和娱乐功能，将阅读活动游戏化，同时与其他领域活动巧妙结合，增强阅读的趣味性和互动性。
比如读本《等待花儿开》用拟人化、自述的方式展示了植物生长的过程。于是我们组织幼儿用废旧饮料瓶、酸奶瓶作为种植盆，种上了各种各样的植物种子，观察和等待植物的成长过程，分享大自然中的各种生长奥秘。
读本《逛超市》让幼儿学习如何看公共场所的标志，如何购置物品，丰富了幼儿日常生活经验。

根据读本《我喜欢》开展亲子制作小书的活动。有的孩子把亲人的照片贴在纸上，配以文字“我喜欢爷爷奶奶”“我喜欢爸爸妈妈”等等，然后装订成册，起名《我喜欢的人》。   

(三)二者的PK与磨合
两种教学模式虽然都是以培养幼儿早期阅读为出发点，但二者之间还是有所区别的。从字面上我们就不难看出，听读游戏识字教学落脚在“游戏”上，听和读是手段，重点在后面的游戏，从听---读---游戏---识字---阅读。分享阅读则突出的是“分享”，通过引导幼儿“看、想、说、读”，充分挖掘读本的价值。在这个过程中，最大程度的激发幼儿对画面中事物的好奇心，通过Who? When? Where? What? Why? How?(谁？什么时间？什么地方？在干什么？为什么？怎么样？)等提问或自问进行自主阅读或互动阅读。一个着重阅读后的“玩”，一个偏重阅读前的“思”。
两种教学模式先后在我园进行了十多年的教学探索，单独采用时也出现了一些问题。比如听读游戏识字教学，幼儿园管理者在后期更多地迎合了家长的功利心理，在对幼儿早期阅读活动的成效检验时，简单的以识字量来考核教师的教学水平和幼儿的阅读水平，进而与奖金、职称等挂钩，这使得教师在教学中无视幼儿身心发展特点和教育规律，单一枯燥地让幼儿反复识读汉字，违背了听读游戏识字教学的初衷，导致这一活动走入误区。而分享阅读也由于在教学中，教师借助画面对幼儿展开大量的提问，包括人物的表情、动作都要让孩子们想一想、猜一猜，时间一长，大大降低了幼儿对阅读的兴趣。

如今，我园更多地是创设阅读的环境，渲染阅读的氛围，将听读游戏识字与分享阅读融合互补，从课堂到区角，从校园到家庭，从室内到室外，倡导快乐阅读、享受阅读。
其实无论采用什么样的阅读模式，对幼儿进行早期阅读教育，对社会来讲，是关于一个国家和民族未来的事情， “一个人精神发展史，就是他的阅读史，一个民族的精神文明水平，在很大程度上取决于这个民族的阅读水平。”

对孩子来讲，早期阅读过程，是一个让孩子感受爱、享受爱的过程；它不以识字为目的，却可以让儿童在不知不觉中学习了识字；它更像是一种游戏，重要的不是在阅读中学习知识，而是在阅读中享受快乐。

对成人来讲，早期阅读强调老师、父母应尊重孩子的需求，通过鼓励和赞扬促使孩子进步，在轻松愉快地氛围中，带着欣赏的眼光发掘每个孩子身上蕴含的无限潜力，与孩子一起感受浓浓的亲情，分享阅读的快乐。

对幼教工作者来讲，在幼儿园开展早期阅读教育，为推动我国儿童早期阅读事业身体力行，责无旁贷！

