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    摘要：在中职计算机教学中总会发现一部分学生在学习上出现厌学、拒学的现象。这一现象形成原因是多方面的，有家庭方面的，社会方面的，智力方面的，也有非智力方面的，有先天的，也有后天的，但大部分后进生都是后天形成的。本文先从后进生的成因写起，然后通过一个成功转化后进生的案例找出对策,激发后进生的学习兴趣和规范他的的言行举止,并对他们的学习给予帮扶,促使他们健康成长.
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中职学生在初中时大部分是学习中的后进生。在片面追求升学率的形势下，学习上的失败使他们成了被遗忘的角落。由于成绩不好，得不到家长、老师的注意和关心，甚至受到同学的歧视。他们的自尊心受到了伤害，自卑感增强，学习更加没有动力。另一方面，学习的失败，使其在其他方面的长处也得不到认可。如能歌善舞是优点，却可能因为学习不好而被认为是“不务正业”。许多学生不知道自己有什么优点也从没被老师表扬过，却时时面对老师有意无意的暗示——— “你不是好学生。”从而被贴上了“笨蛋”“调皮捣蛋”“道德败坏”等坏学生的标签，不仅没有被赏识，更没有成功的喜悦，只有不断的失败和长期的受冷落，久而久之，这些学生便自暴自弃，产生破罐子破摔的情绪，有的还沾染上了社会上的不良习气。
中职学生由于学习困难和存在不良的行为习惯，常常被人认为是 “问题学生”，不时犯这样那样的错误。对此，有的教师往往难以容忍，对他们进行简单粗暴的批评和严厉的惩罚，将他们驳得体无完肤才觉解恨。这无情地打击了他们脆弱的自尊，使他们不敢抬起头来理直气壮地走路，总是对自己的能力表示怀疑。本来中职生正处在身心发展阶段，是非观念尚未成熟，犯错误是难免的，对此我们应当给予理解、宽容和帮助。英国科学家麦克劳德，上小学时曾偷偷杀死校长家的狗。高明的校长惩罚他的方法是：让他画两张狗的血液循环图和骨骼结构图。正是这个包含理解、宽容和善待心情的 “惩罚”，使麦克劳德爱上了生物学，
并最终因发现胰岛素在治疗糖尿病中的作用而获得了诺贝尔奖。这告诉我们教师要平等关爱每一位学生，并且对后进生更应该多一些关怀，少一些剌激，用爱心去点燃他们心灵深处的火花，消除后进生对老师的成见，教育他们努力向上。最大限度地理解、宽容他们，保护他们的自尊，增强他们的自信，这样才能引领他们积极健康的成长和发展。
    中职学校的课程决定了专业课老师与学生接触的机会多，与学生交流的机会也很多，而且更容易交流。下面是我成功帮扶一个学习专业技能上较为后进的学生成功转变为好学上进的好学生的案例：
前年，我授课的计算机班级中有个学生叫王志文。我上第一节课时，就感觉这个学生怪怪的，在课堂上他不说话，只顾玩手机、看小说，或者睡觉，根本就不听课。我心里嘀咕一下，又一个“石头”出现了。因为是第一节课，还不了解他的情况，再观察一下。又一节课过去了，情况还是一样。一天，我特意叫他帮我拿教具上课，顺着这个机会，我问他，志文，学习上有什么困难吗？他说：“没什么，学不会，反正我来职校读书纯属是度日子的。”我说：“这你就不对了，学不会，老师会教你，同学会帮你，再说，在职校学到了一技之长，就多一个机会在社会上立足和发展，以后多用点心学习吧。”他说：“好的，我会努力。” 这一节课确实不同，他上课专心多了；我心里一喜，此子可教也。可是，接下来的课，他又让我大跌眼镜，他旧病复发，重操旧业，真是“承认错误，坚决不改”。此时我的心里有一个念头，算了，不要管他了，他学不学与自己无关，多一事不如少一事。但又觉得身为教师，有一种责任在身，不能因一点困难就退缩。我内心一横：不转化你，誓不罢休。他不想学习，或许是他并没有真正认识到学习的重要，或者是他对这门课程毫无兴趣。
为了接下来的帮扶工作，我再次找他谈话，谈话中：“想学一门技术吗？”“想，但学不会” “我们帮你，可以吗？”“那你可要说到做到哟！”“好！”后来，他在学习上比以前认真多了，经过一段时间的努，他的成绩确实有了明显的进步。当他有一点进步时，我就及时对他给予表扬激励，使他真正感受到老师在关心他。
    同时，为了提高他的学习成绩，除了在思想上教育他、感化他，我在课堂上还特意安排一个责任心强和学习成绩好、乐于助人、耐心细致的同学跟他同桌，目的是发挥同桌的力量。事前，我先对这位同学进行了一番谈话：作为同学，要互相帮助，共同提高，要尽你自己最大的努力，耐心地帮助他，使其进步。这位同学满口答应，并充分利用课余时间或课堂时间帮助他。有时，这位同学也会产生一些厌烦情绪，说他不太听话，不太乐学，此时，我就跟他说：要有耐心，慢慢来。后来，他取得进步时，除了表扬他，我还鼓励他们说，这也离不开同学们的帮助，特别是这位同学的帮助。在同学们的帮助和他自己的努力下，这门课他学得津津有味，电脑出现的简单故障，他也能够维修了。他学习上更努力了，更重要的是他对信息技术课程的兴趣提高了，成绩也有了很大的进步。为此，我开心地为自己的成功帮扶笑了。后来，有一次我找他谈话时，他说：“老师，某某同学这样关心我，爱护我，帮助我，如果我再不努力，对得起他吗？”我笑着说：“你由原来不爱学习，到现在爱学习，真替你高兴，你应该用实际行动和良好的成绩来报答和感恩所有关心你的人。”经过老师和同学的帮扶，终于在毕业考试时他的专业科成绩取得了全班第十名的好成绩。为此，他的家长还专程来学校感谢老师和同学对他的关爱，真诚地说：“如果没有老师和同学对他儿子的关心和帮助，他儿子很可能会中途缀学而走入社会并成为社会的负担，现在他不仅成了人，还有了一技之长能顺利就业，真的感谢你们！”
以上这个案例在我们教育教学中经常存在，我们老师只要用心去爱自己的学生，是能够唤起他们对学习的信心，达到育人的目的。教育是心灵的艺术，我们教育学生，首先要与学生之间建立一座心灵相通的爱心桥梁。对于王某这样特殊的后进生我放下架子亲近他，并敞开心扉，以关爱之心来触动他的心弦。“动之于情，晓之于理”，用师爱去温暖他，用真情去感化他，用理去说服他，从而促使他主动地认识并端正学习态度。
同时，我们在帮扶后进生时，要注意同学之间的帮助是必不可少的，同学的力量有时胜过老师的力量。因此，我让王XX同学与其它同学交朋友做起，让同学一起帮他，在学习上互相帮助，让他感受同学对他的信任，给他在学习中出现困难时给予帮助。通过与老师、同学的沟通教育和感染，促进了同学间的情感交流，从而在转化后进生工作中就能达到事半功倍的效果。
    今后，我们教师不应放弃对每一位后进生的教育转化，而应该想尽千方百计对后进生给予帮扶，给予支持和鼓励，从而使他们不再后进并逐步成长和发展。

