自主个性求真
                                    --------------------   回归教学的本质
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一．作业（数学作业）
现状分析   由于学科的特点，数学作业写得少，但需要动脑筋，有时还需要大量的时间。和其他学科相比较，数学作业是“出力不讨好”，不如做其他学科的作业“实惠”。如：英语作业，大多是抄写，不用动脑筋思考。再有，抄别人的数学作业省事，几分钟就可以搞定，而其他作业就是补也来不及，抄别人的和自己写区别不是很大。所以相当一部分不愿意做数学作业。曾经有一位学生这样告诉我：“老师，如果我先做数学作业，有时遇到不会的题，一道题就要花费好长时间，所以，做数学作业就占了大量时间，其他学科就没有时间做了。如果先做其他作业，数学作业就只好随便做点了，不会的只能留着”。

我的观点与做法
1.变被动为主动
按照传统的作业布置与检查，老师如同警察，学生如同小偷，老师与学生无形中就是对立关系。其实想一想，学生是学习的主人，他做不做作业是他的事情，老师为什么会因此而和学生对立起来呢？他不做作业 ，那是他自己的选择，是人家的自由，这么说，老师就不应该因学生不完成作业而去批评甚至惩罚学生的。但是，教师的使命和师德还是让老师不得不“多管闲事”。
让学生感觉到作业是为自己所做，而不是给老师做的。这句话说起来容易，而做起来不容易。只要老师统一布置作业，学生就会觉得这是老师的命令，在被动执行任务。如果让学生自己选取作业，想做什么做什么，那么学生就会觉得作业是自己的选择，有一种使命感，做起来就主动的多。当然，老师的监督和检查措施也要得力。

2.改变作业的形式和方式
经常改变作业的形式和方式会让学生觉得新奇，不觉得枯燥。如：整理错题集错。题集上可以整理以下内容：1.典型题和错题（有价值）。非常有代表性的题目，可以视为典型题，这样的题目是某一内容的代表，是非考不可的，所以必须要会。有的错题，只是粗心或大意造成的，或者是简单的知识应用，如：计算类的。这样的题目只要以后再做不错就可以了。但有的错题，代表了方法，或易忘记的，必须要整理下来。因为这样的题目，过上一段时间后，再做时很容易再次做错。2.易忘的，易错的，易混的。如在《圆》中，弦所的圆周角有两个属于易忘的，三角形的内心与外心是易混的，运用垂径定理求弦长时容易漏乘2，这属于易错的。这样的题目也要记在错题集上，经常复习强化。3.老师和同学总结的做题、学习的方法。

九年级的特殊性决定着教学实际，再想让学生象七、八年级那样做作业已经不可能。所以，要审时度势，依据实际情况布置作业。如，课堂作业本，我要求学生注重解题的规范性的书写的质量，作业的内容是次要的。作业的内容也根据学生的具体情况而定，由学生自己选择，不再统一内容。
二．课堂教学
1.高效课堂

高效课堂提得很笼统，什么是高效，高效的标准是什么？我的理解是，学生是唯一的评价标准。一节课下来，学生学到了多少知识，思考了多少，能力有没有增长等等，这是衡量一节课是不是高效的标准。其次是到底应该怎样高效？这个问题是个关键的问题，不是一朝一夕就能解决的。

我认为无论采用什么样的教学方法，只要能做到让每一位学生都得到充分的发展，每位学生都能达到自身的最高点，这就是最高效的课堂了。对于某一同学来说，一节课做十道题可是很轻松，还有多余时间，对于这位同学来说，这节课不是高效；而同样对于另一位同学来说，他跟着其他同学也做了十道题，却没有一道是完整的，没有弄明白一道题，因而对于这位同学来说，这节课也不是高效。虽然老师不可能为每一位同学“量身定做”学习内容，但是可以做到尽量让更多的学生达到高效。
2.教学方法

数学课到底应该怎么上？谁也无法给出一个明确的答案。为什么？因为，数学从知识来讲，内容不一样，象数与代数和空间图形的课堂教学就有所不同，再有，概念课和技能课也不一样，新授课和复习课也不一样。由于教学内容的差别，课堂教学的策略和方法也有所不同。

在教学中，我们也常遇到这样的问题，同样的教案，不同的老师上，效果不一样。因为每个老师的理解不一样，性格不一样。这个老师擅长于语言的表达，而另一个老师擅长于思路的分析，等等。

因此，让所有的老师采用一个模式上课，那是肯定行不通的。这与教学的内容及老师本身的特点有关系。我们只能提倡某一种教学策略，在新思想新观念的指引下，让老师自己完善教学过程，结合自己的特点，让自己的教学更趋于科学化和人文化,从而形成具有个人特色的个性化课堂。

3.教学改革

心若想，事才成。做事需想做才成，想做的事情发自于内心，是内驱力，一般不需别人的敦促。如想去登山，在登山的过程中累的气喘吁吁，再苦再累心里乐。教学也是如此，一个致力于教学改革的老师，一定是一个不满足于现状的老师，最起码是有着自己的追求、理想，也想在自己的平凡的岗位上做出点成绩的老师。

老师们不想改或者思想储备还达不到改革的程度，如果此时学校推行改革，老师们往往不乐意，效果就不会太好。教学改革的推行也是一种艺术，一定要让老师们感受到改革的必要性，让老师们乐意去改革，愿意去研究，这才能真正的推行下去。否则，往往会半途而废。

每一职业都有把事情做大的人，教育也是如此。教学这个职业虽有其特殊性，但也受社会的影响。随着时代的发展，教育只有通过改革才能跟得上社会的步伐，才能满足社会的需求。不改革就没有发展，没有发展就要落后。所以，教学改革是永恒的！也是必须的！

4.自主学习

自主学习是与传统的接受学习相对应的一种现代化学习方式。以学生作为学习的主体，通过学生独立的分析、探索、实践、质疑、创造等方法来实现学习目标。自主学习的目标是让学生愿学、乐学，会学、善学，要对自己作出客观正确的自我评价，从而对自己的行为进行自我激励、自我控制、自我调节。
不可否认，在当前的教学中，新课程理念逐步影响着我们的课堂教学行为，课堂教学已经发生了很大的变化，学生的主体地位得到进一步落实。尤其是自主学习，成了课堂教学的关键词。在许多课堂上，学生走上讲台、展示自我、讨论交流、合作探讨，老师只是组织引导、点拨但轰轰烈烈之后，我总在思考一个问题：学生真自主了吗？因为学生的行为仅仅是在老师设计好的程序中一步一步进行，并没有学生自己的思路。比如说，这节课为什么要上这个内容，而非其他？学了这些内容有什么用处？为什么要按老师说的程序学习？所以我想到了一个词————被自主。
5.教育之根

老子说：“天得一以清，地得一以宁，神得一以灵。”意思是天得到“一”而清明；地得到“一”而宁静；神得到“一”而灵妙；这里的“一”就是老子说的“道”。 老子将"道"看成是构成天、地、神、谷以及万物所不可或缺的要素。自然界一切都在流动着、变化着，老子认为这些变化的基础是统一而不是矛盾的斗争。所以，这里的“一”就是教育之根。在教学中，老师要帮助学生寻找教育之根，探索教学中的“一”。说得具体一点，针对教育，就是教育的规律，针对学科，就是学科规律。如数学教学中，数学的简单化、符号化等。我认为，揭示教学之“道”是老师的最高明之处，也是教育的终极目标，也是教学中最最困难的事情。
课堂应是师生互动、心灵对话的舞台,而不仅仅是优秀教师展示授课技巧的表演场所；

课堂应是师生共同创造奇迹、唤醒各自沉睡的潜能的时空，离开学生的主体活动，这个时空就会破碎；

课堂应是向未知方向挺进的旅程，随时都有可能发现意外的通道和美丽的图景，而不是一切都必须遵循固定线路而没有激情的过程；

课堂应是向在场的每一颗心灵都敞开温情双手的怀抱，平等、民主、安全、愉悦是她最显眼的标志，没有人会被无情打击，更没有人会受到“法庭”式的审判；

课堂应是点燃学生智慧的火把，而给予火把的是一个个具有挑战性的问题，让学生走出教室的时候仍然面对问号，怀抱好奇。
