浅谈音乐游戏活动中的有效策略
                 -----城阳区实验幼儿园

赵娜
《3—6岁儿童学习与发展》中指出：应该经常让幼儿接触适宜的、各种形式的音乐作品，丰富幼儿对音乐的感受和体验。而音乐游戏就是在音乐的伴奏下，以发展幼儿的音乐感受力和音乐表现力为目的而进行的游戏。在音乐游戏中，幼儿在听听、唱唱、动动、玩玩中掌握一定的音乐知识和技能，在愉快的情绪中，轻松、自然，饶有兴趣地学习。在不知不觉中受到了美的熏陶，培养了对音乐的兴趣形成积极主动的个性。

但是，有时候大家往往认为音乐游戏不好上，把握不了游戏的特征。更把握不好音乐游戏中音乐和动作的关系。我在进行多年的音乐游戏教学中，也逐渐的总结了一些浅显的经验，与大家共同分享: 
 一、运用多种形式创设情景， 激发幼儿对音乐的理解和兴趣 
幼儿期的特征是具体形象思维，对于音乐的表达不是很完善。而我们运用故事及角色扮演等一些形式，创设多种情景更能激发孩子对音乐的理解和兴趣。 比如在音乐游戏《小羊和狼 》这个活动中，我们让孩子带上小羊的头饰，并且创设了森林的情景，听着欢快的音乐，孩子们自然的投入到情境中，扮演小羊在森林中玩耍的场景，这时老师充分的启发孩子：“小羊都会森林里干什么？”给孩子想象的空间，让孩子能用各种动作来表现对音乐的理解，当音乐变换时，孩子们会自发的找到地方躲起来，在情境中理解音乐，感受音乐。
故事是我在进行游戏活动时非常好的载体，特别是一些没有歌词的曲子，不仅能让孩子理解音乐所要表达的意思，更能激发孩子的想象力，激发孩子的兴趣。例如我在进行游戏“蜜蜂和小熊”时。我以蜜蜂和小熊之间发生的故事为载体，启发孩子用各种动作来表示小蜜蜂的轻盈及小熊走路的样子。不仅使幼儿受到了音乐的熏陶，提高了幼儿的音乐能力，更让他们在音乐游戏中与同伴充分交流，表达自己的思想感情，从而塑造了幼儿健康活泼的个性，促进了幼儿全面和谐的发展。
  音乐活动中教师还要担任各种各样的角色来更好的引导孩子理解音乐，对游戏产生兴趣。教师可以以角色的身份，用表情、动作等来激发孩子的兴趣。如“小老鼠”到处乱跑时，教师就可以扮演“大花猫”对孩子们说：“大花猫来了！”要求幼儿马上蹲下不动，或者扮演“老鼠妈妈”说：“小老鼠累了！”并带头假装睡觉等等。我们要善于扮演这些角色，以逼真的表演把幼儿带入音乐作品特定的意境之中。
二、运用多种方法激发情趣，引发幼儿创造性的表现音乐
纲要中指出：艺术就要发现美、感受美、创造性的表现美。以此来表达对美的表现。在游戏中孩子感受到音乐的美，就要让孩子有创造性的表现，《指南》中倡导个性化的表现。多给孩子提供个性化的表现的机会。例如在游戏“小羊和狼”中当大灰狼来了时孩子要找地方躲起来，有的孩子躲到一些大树或蘑菇的后边，而有一名幼儿却2手放在胸前做小花状，站立不动。这时，就要肯定孩子的创新，装扮大灰狼的老师走到小花的身边说：“这朵小花真美丽”开阔了孩子的思维，让孩子想出各种躲避大灰狼的方法。引导孩子有创新的表现音乐。 
三、在音乐中明确游戏规则，理解规则的意义。
   维果茨基认为：规则是游戏本质的特征 , 游戏具有规则性。音乐游戏是一种在音乐伴随下进行，必须按照某种特定的音乐要求活动的游戏。不论是在游戏开始前由游戏指导者或游戏者向所有游戏人宣布的外显游戏规则, 还是在游戏过程中体现的游戏内在的情境性和秩序感 ，都能有利于幼儿对社会行为规范的理解。  
孩子在自由愉快的游戏中建立良好的规则意识，是非常重要的。在游戏《洒水车》中，扮演小水珠的孩子必须要听音乐的强弱变化躲藏起来。老师在活动中重点让孩子听音乐的强弱规律，并及时的提醒孩子关注音乐的变化。随着孩子年龄的增长，我们可以鼓励孩子参与制定游戏规则，这样他们能更好的遵守游戏规则。例如音乐游戏《森林寻宝》中我们引导孩子自主探索森林寻宝的游戏规则，让孩子在体验寻宝的神秘、刺激及快乐的情绪。
   四、有效互动，渲染情感，引起在情感上的共鸣。
《指南》中明确指出：“师幼互动更能有效的提高孩子的表现欲望。”“师幼互动”应建立在轻松、自由的基础上，教师和幼儿都保持愉快心情的情况下，相互之间会产生积极的互动。我们要注重和幼儿之间的情感互动，积极开展以幼儿为主体的师幼互动，从幼儿的兴趣出发，为幼儿创造一个轻松、愉快的互动氛围，为幼儿树立自信心。
我们教师在音乐活动的师幼互动过程中，要及时地反思自身的行为，使教师对幼儿的主导作用和影响通过幼儿主体的积极参与和反应真正对幼儿的发展产生积极促进作用，这样的师幼互动才是积极有效的。 在游戏活动中，一般是由教师提出问题，幼儿接受问题，剖析问题，解决问题。其实，“教师的问题”，未必是“幼儿的问题”，这样，表面看似解决的问题不一定有其真正的效果。我们要真正的理解幼儿的需要，启发孩子发现问题，产生真正的互动效果。
　　 教师的语言、体态、脸部表情和音乐及动作示范都能与幼儿产生情感的共鸣，从而达到互动的效果。例如在《小猫》这个音乐游戏的教学中，我通过模仿小猫走路的可爱相，表现出小猫调皮、机灵的性格，用形象化的手段，带动全体幼儿积极地投入到表演中。这些都能使幼儿在情感体验的基础上更好的唱歌、表演。
