莲花山“花儿”初探

文/谢萍花

摘  要： 莲花山花儿会，是洮岷当地各族人民民俗意识最热烈、最隆重的一种表达形式，不仅吸引了大量国内外专家、学者，也吸引了众多的游人前来采风。莲花山花儿是最具有?荡人心魄的艺术风格,具有十分重要的学术价值和欣赏价值。本文重点从五个方面论述了莲花山花儿及艺术特点。
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我国民间文艺最引人注目的艺术之花，就是植根于西北的民间的“西北之魂”的“花儿”。 “花儿”以其歌词之浩瀚、曲调之丰富、传唱民族之众多、领域之辽阔及历史之悠久,堪称世界民歌之首。有文字记载五百多年之久的民间歌谣“花儿”,是中国西北各民族人民心中之歌,是老百姓口头之诗，也是这一地区劳动人民文化智慧的结晶。

在甘肃省境内花儿主要有两大体系，以临夏为中心的“河州花儿”体系和岷县二郎山、康乐县莲花山为中心的“洮岷花儿”体系。“洮岷花儿”又称“莲花山花儿”，两大体系的花儿虽同出一源，但由于地理位置、语言、环境的不同其演唱形式、旋律、衬腔均各有不同。由于花儿的口头传唱形式导致歌词、曲调在传承过程中变异与散失，引起了政府部门和专家学者的多方关注。“莲花山花儿”因其原始风貌得到了比较好的保护和继承，中国民间文艺家协会命名莲花山为“中国花儿保护基地” 2006年，被确定为首批国家级非物质文化遗产保护项目。

　　一、莲花山的花儿会

　　莲花山，是岷山支脉的一座主峰，坐落在临夏康乐县南部55公里处。莲花山一山多峰，大自然的鬼斧神工将莲花山的层层秀峰塑造成莲花花瓣，苍松翠柏化成莲花的树页，亭亭玉立在千峰万壑之中。古人曾有诗赞曰：“西倾积石几千峰，不及莲花绝黛容；修与峨眉争需宠，愿投碧落作神工。”??每年农历六月初一至初六，莲花山都要举行盛大的歌会。这种歌会以场面的宏大和演唱形式的别致而闻名国内外。

（一）花儿会的流传历史

花儿会的流传已有上百年的历史，流传在康乐莲麓地区的一首古老的莲花山花儿这样唱道：“明朝年间洪武年，莲花山上就朝山。”也就是大约在元朝末年，莲花山就有唱花儿礼佛的习惯，这可能就是莲花山庙会性花儿的起源。所以，每年的此时，来赶会唱花儿的人士非常多，已形成当地的一种名族风俗习惯。

（二）花儿会的形式

莲花山花儿会形式独特、规模宏大、程序完整，是由马莲绳绳拦路起始，进入浪山、夜歌直至祝酒、话别为止，从农历六月初一至初六的主会场会期达6天，历经唐坊滩、上山、下山、足古川、王家沟门、紫松山等处，参加民众达十万人次以上。

　　1、花儿会的引子，马莲绳绳拦路。

　　赶会的人途经莲花山附近的各村庄时，要受到当地村民的一次又一次的阻拦。村里的少男少女用当地盛产的马莲草拧成长绳，两人各牵一头，横悬于道，布下“关卡”，远路上来的歌手不唱几支“花儿”，就休想“过关”。

　　先是被拦的歌手唱着发问：“马莲绳，拦路哩，拦路是有啥缘故呢？做亲哩嘛攀故呢？”而拦路者也唱着回答：“马莲绳，一根弦，琵琶还要好家弹，你不唱花花不艳，我不听花儿蕊不甜。”被拦路者又客气的唱到：“一页柴，两页柴，你把马莲绳放开，好花儿我是心上爱，口拙齿笨唱部来。”不唱是难以通过的；正如花儿中所唱：“你高处过还是低处钻？我这里是铁打的虎牢关。”“先人留下的老规程，今日你不唱实不成。”

2、莲花山花儿会的高潮，游山对歌

初三、初四是莲花山花儿会的高潮。白天，各路歌手结伴朝山献歌，边走边唱，有问有答，一直唱到那高耸入云的莲花山山顶，稍作休息并进过餐后，他们便采几枝只有在顶峰才能见到的野琵琶，松枝或香草，将它们拴在自己所持的山伞顶，以表示他们此行确已登上山顶。然后，欢欢乐乐的唱下山来。在数以万计的“老唱家”和“朝山友”当中，有怀抱婴儿的青年妇女，也有银须飘飘的老大爷。

3、敬酒赛歌，情深意长。

　　初三、初四的夜晚，在莲花山下，长达十里的足故川里，家家农舍和座座帐篷无一不是辉煌，笑话朗朗，沏茶摆酒，联欢赛歌。那些著名的歌手或竞赛的优胜者，身披听众所赠的一条条彩绸，引亢高歌;那些围坐在周围的“好家”们品茗评歌，击节点头，真是一幅引人入胜的风俗画。每年只在这几天变成歌海，就连这的每块岩石，每株树，每朵野花，每棵草都被歌声所浸透，更不用说千万个“朝山友”们的心灵了。

　　莲花山的花儿会的赛歌会，都自愿组成小组进行每组一般是五六人，其中必有一位“串把式”（即歌词作者）他是这个小组的关键人物，赛歌的胜负往往取决于他的水平。小组其他成员，则是嗓音比较好的“唱把式”，偶尔也有“串把式”编词或出主意的“参谋”人员。赛歌一开始，总是先唱几道问讯歌以了解对方的来路，对方必然按照所问用歌作答。比如，甲方问：“葫芦打酒缸里的，你是阿个（哪一个）庄里的？我是景古乡的祁家人，白松门扇双大门”。甲方又唱：“斧头剁了红桦了，遇上唱花儿的行家了，好花儿有处搁架了。”乙方又答：“镢头刨了桂花了，寻着花儿的对家了，好花儿有处对答了。”然后才一问一答的唱下去。所唱的内容极为广泛，或农家的日常生活，或改革以来的新变化，或情歌，或新闻，几乎没有任何限制。唱爱情的有：“莲花山的盘盘路，日头出来火炼哩；白天想你不素顾（不在意），黑了想你肉颤哩；想你想的睡不住，铜打的心肝想烂哩！”“莲花山的盘盘路，想你想的不一般；眼泪打转双轮磨，想者眼麻（瞎）心儿破；肠子想成丝线了，心肝想成豆瓣了？”

　　4、新朋老友以歌互颂，敬酒道别

　　六月初五，歌手们一早往景古乡的王家沟门转移，当晚有是欢歌的彻夜。初六一早，他们就攀上了康乐和临洮交界处的紫松山，抓紧这最后一天的时光，大唱特唱。唱到下午四五点钟，歌手们纷纷唱起了离别歌，相约明年的花儿会再见。比如说：“说了一声去的话，眼泪就用袖子擦，忙把系腰穗穗抓，心上就像篦子刮！手拿镰刀割柳哩，赶紧收拾就走哩，麦子黄者招手哩，明年在唱还有哩！”更有人深情的唱到：“手抓襟襟说句话，年年青草发新芽，等到来年六月六，咱们重结骨朵重开花！”

至此，一年一度的莲花山花儿会就算结束。

二 、莲花山花儿的起源

“莲花山花儿”历史悠久，腔调古朴，关于它的源流问题，诸家说法不一，是学术界长期争论的问题。对于“莲花山花儿”的来源，有人认为是源于羌歌，也有人说是明初江南移民带进的歌。李璘先生认为，“莲花山花儿”不仅是汉族的民歌，也是原住民的歌。根据我省音乐家杨鸣键先生的研究，以及对花儿特征终止式探讨的成果看，莲花山花儿（即洮州花儿）是莲花山地区的以汉族为主，在藏族参与下，揉合了吐蕃“踏歌”以及汉族碾场、进山的劳动号子“牛拉拉”、“烟雾拉”等多种明间文艺样式，在长期渐进演化的过程逐步成熟定型，并船常在洮河中上游地区汉、藏、回、土等各族群众中的一种汉族山歌。因歌词将青年女子比喻为花儿而得名莲花山花会期间，干沟、羊沙、冶力关、莲麓、足古川一带的，“出门不论班辈了，三辈沓成一辈了”的民俗，莲花山唱山的这一独特的风俗在全国是独一无二的。人们常说莲花山花儿是“野花”，我以为这一“野”字道出了莲花山花儿及花儿会的原始特质。莲花山花儿可以坐下来对唱，也可以边走边唱。莲花山花儿“打马莲绳”是更具情趣的歌舞形式。一边走着，一边手持彩扇，略有节奏的旋转起舞着，十分悠闲自在，确实具有吐蕃“踏歌”的韵味，可以说，吐蕃“踏歌”是莲花山花儿会演唱形式的雏形。莲花山花儿一词是“花”上发展起来的，原来叫“唱花”，现在叫“唱花儿”。莲花本身就是一朵花，莲花山花儿的尾声“花呀，两莲叶儿”就是最好的说明。到后来，以“花”喻自己钟爱的情人，“花”变成了“女子”的代名词，成了“情花”。

　　莲花山花儿的音乐调式来源于汉族碾场的号子“牛拉拉”。《牛拉拉》南起卓尼、临潭、北达康乐、临洮，到处都唱，但唱法不一。越靠北，如干沟、羊沙、景故、五户，其曲调越接近莲花山花儿。总之，莲花山花儿在吐蕃“踏歌”中孕育，在“牛拉拉”，“烟雾调”等曲调中完善，在江南移民的“吴歌”中发展，逐步走向成熟。这是一个潜移默化的过程，是一个不完善逐渐完善的过程。

　　三、莲花山花儿的语言

　　莲花山“花儿”的“花儿语言”是以洮河流域广大地区的方言为基础，多为广大群众在日常生活中运用的，只有当地人才了解其真实内涵的语言，淳朴、生动、容易上口，唱花儿并不能提前想好词，而是看见什么，听到对方唱什么时，才随机应变，现场创作，而且每句都要相互对称、相互关联、相互押韵，对歌时如对方上句有几个词，以什么为结尾韵，答对者必须以同样词数，以同样的押韵对出。做到这些并非易事，对歌时间长短、歌词内容的水平都能充分体现出歌手的“花儿水平”，对不过者败下阵去，溜之大吉。

　　四、莲花山花儿的曲调

　　在花儿中，以莲花山为代表的莲花花儿被称为北路花儿。又称洮岷花儿，传唱在北达康乐、临洮、东达渭源、岷县，南达卓尼，西达夏河的广大地区。莲花山北部花儿，就是平常所说的“两莲儿”调，莲花山的北路花儿属于双乐句单段体结构，这与大多数传统山歌是大致相同的。演唱基本都是用假声演唱，旋律高亢嘹亮，婉转动人，只有大山的境界才能产生这种风格，才能表达出那种远古的野味。悠长的拖腔和频繁的颤音、滑音等特色，表现出只有大山与高原才会有的较原始的、原生态音乐特有的风格，其表现形式可谓真正的民间音乐遗产活化石。

（一）莲花山花儿曲调的演唱方式和风格

　　曲调 “莲花山令”（亦称两莲儿）的演唱方式分两组搭班对唱，每组三至五人，有一人负责编词、协调、组织等工作，叫做“串班长”，一首花儿每人轮流唱一句，最后以合唱“花哟，两莲儿”结束。也有一个人唱完一首花儿的，但那需要很好的音域和娴熟的换气方法，否则很难一气呵成。

　　演唱者在演唱时先用了一个较长的拖腔“哎”开头，先观音就是这首花儿的结束音。曲调比较单一，但在即兴演唱时随着词语的变化和演唱者感情的跌宕起伏，曲调时而辗转悱恻，时而激昂慷慨，旋律抑扬顿挫，有板有眼，十分流畅自如，有很好的表达效果，叙事性于抒情性臻于完美的统一。花儿中的起兴句与最后合唱的尾声“花儿，两莲叶儿”的尾声与起腔时的衬句相呼应，不但扩充了莲花山花儿较单调的乐句，而且恰如其分的润饰着花儿的山乡色彩，从而使花儿绝无仅有的艺术个性显得更加突出，使其即自然活泼，又宏伟豪放，恰如春雷浩荡，呼应与千山万壑之中。莲花山花儿的整个旋律显得平稳流畅，声调高昂而平直，其有典型的山野风味。在演唱叙事性歌词是还可以变现的徐缓深沉，有些唱把式的唱腔听起来还有小调的韵味，故可确定花儿属于六声商调式。

（二）莲花山花儿的曲调特点

一开始，用了一个语气衬词“哎”（或“啊”）来开腔起调，随即用优美而平稳的旋律适当的延长，再以八度大跳进入主曲。这句衬词拖腔的巧妙运用，不但给本曲定了调高，而且从实际讲，是给唱把式以即兴创作考虑的时间，以便作出珠玉般的歌词来，同时给全曲的旋律起到了应有的补偿作用。其乐句的排列是按re.do.la ；  do.la.sol ；   la.sol.re  下行级组成的。这样的排列使花儿的曲调既圆润，又流利。莲花山花儿调子高，音域广，演唱时男声运用假嗓音唱，女生用真嗓。高低音的对比强烈，乡土味，十分浓厚，听起来倍觉亲切动人。莲花山花儿的曲式由于集体演唱的缘故，结构比较规整严谨，一般由引句+乐句（乐句A+乐句B）+尾曲（两莲叶儿）组成，单套花儿时乐句的变化重复三次，二三句引句由帮者完成。唱双套时四句式歌词乐句变化重复两次，六句式唱词乐句变化重复三次，第2乐句后的引唱由帮唱者齐唱连接，单套、双套的曲尾由领唱、帮唱者共同完成。

　　五、莲花山花儿的体式艺术

　　莲花山花儿的体式太奇妙了。第一娇小，单套只有三四句，双套只有四六句，惟其娇小；第二多变，句子可多可少，字数可长可短，唱法十分灵活多变，可以自由地编唱，只要合乎基本的体式要求就行了；第三玲珑，“麻雀虽小，五脏俱全”，它有头有尾，是一个完美无缺的个体。它开头有兴句，中间有正局，后有尾声，在演唱中缺一样就不是莲花山花儿；第四丰满，它既可以自由的叙事抒情，又可以恰到好处地讽喻事实，它像古希腊诗人所说的“诗铭”，是一只小蜜蜂，既有刺，又有蜜。莲花山花儿体式的这四个特点充分体现了莲花山花儿整体结构上的无穷魅力；它在传承旧花儿的基础之上又随着新时代不断推陈出新，显示了莲花山花儿的无穷生命力。

　　那么，莲花山花儿的艺术特点有哪些呢？莲花山花儿具有《诗经》中赋、比、兴的艺术创作手法与特点。

（一）莲花山花儿中的赋

　　莲花山花儿以叙事、抒情见长，其中不乏大量地“敷陈其事”，如像“穷尕妹”丁如兰所唱的一首花儿，就充分的说明了一个大姑娘与封建礼教怒抗争的情景：“青稞大麦煮酒呢，我娘养我属狗的，出门扎脚舞手的，显花呢吗丢丑呢？看你割脚呢吗剁手呢！”其中没有一个修饰语，都是直言不讳的叙述，但其大胆泼辣、倔强、勇敢的性格却表露无遗。“敷陈”，也就是铺陈。这是一种在莲花山花儿中惯用的表现手法，语言朴素、简洁、通俗，叙述自然生动、诙谐、有趣，很受群众欢迎。生活化、通俗化、诙谐化是这类花儿的最大的特点。

（二）莲花山花儿中的对比

　　比喻，是莲花山花儿最重要的表现手法，可以说，无比不成花儿。比喻在莲花山花儿中的运用既十分普遍，又十分丰富。

　　1、明喻

　　在莲花山花儿中常用像、合、如合、如像、好比等词这中间只有“如合”，“就合”不好理解，实际与“如像”、“就像”一个意思，这是莲花山地区的方言。举例来说：“绿夹夹，黄衣裳，你合打灯蛾一样，谁好落在谁身上。花呀，两莲叶儿。杆两根，一根杆，你合园里的牡丹，折到清水瓶里献，一天看你一百遍，天天看，心不烦。花呀，两莲叶。”

　　2、暗喻

　　在莲花山花儿中常用“是”、“变为”、“变成”一类的比喻来联系本体与喻体。如；“财一页，两页财，你是鹁鸽我是崖，鹁鸽缠崖走不开。花呀，两莲叶。”这里的比喻词是“是”。“滩里栽下树着呢，想你想糊涂着呢，我把麻杆还当树着呢，把黄河当出路着呢，深吗浅时渡着呢。花呀，两莲叶儿。”

　　3、借喻

　　借喻是本体不出现，直接用喻体代替本体。如“手拿镰刀割柳呢，众位乡亲都有呢，今晚群星聚首呢，要给大家敬酒呢。”花儿中的“群星”就是著名的歌手。葡萄打架一条藤，樱桃结果一树红，人民爱党比娘亲，世世代代一家人。用“葡萄搭架一条藤，樱桃结果一样红”来比喻党和人民之间鱼水情深的亲密关系，但本体和比喻都没有。

　　4、博喻

　　博喻有两种，一种是以多种事物比喻同一种事物的各个局部的一种修辞手法。一种是以同一种事物作连续比喻。如：“红心柳，四张杈，樱桃小口糯米牙，环环眼睛压天下。花呀，两莲叶。”这是一首赞美年青美女子的传统花儿。花儿中连用三个比喻，分别赞美这位女子牙齿像一粒粒洁白的糯米，一张小口红润的像樱桃，弯弯的眉毛像一弯新月，脸上的各个部位长得太迷人了。

　　5、反喻 

　　这是比喻的异用。即用同一事物作比喻的时候含有褒贬。“手拿剪刀铰纸钱，羊皮鼓下打的霍闪闪，心里没有一点点。花呀，两莲叶儿。红心柳，一张杈，羊皮鼓，翻要打，说话总要说实话，不是把话说不扎。”羊皮鼓也称“旋鼓”，是莲花山地区跳神用的一种专用鼓。以“旋鼓”作比喻的花儿中，同一“旋鼓”因作用的感情环境不同而不同，前两首取贬义，后一首取褒义。

　　6、连喻

　　连喻在双套花儿中的表现得出神入化、淋漓尽致、俯拾皆是。可以说，没有连喻就没有双套花儿，连喻是组成双套花儿的重要手段。比如：“阳山村里桦儿子，阴山村里拾薸呢，把你好比纽门系，簪着我的领豁里，晚上解来早上系，早晚常来在一搭呢。”“把你好比纽门系，簪着我的领豁里。”第一层比喻：“晚上解来早上系，早晚常来在一搭呢”，第二层比喻。前后相联，形成连喻，使比喻内容更加扩大。“前村里拉烟雾，后村里雨来了。我合烟雾你合树，烟雾把树缠挺了。为你走的冤枉路，缠着昏迷不醒了”

莲花山花儿的比喻有两个特点：

（1）新鲜、贴切，不落俗套，如像把两个人的关系比作“纽门”和“纽门系”的关系，比作“雾”与“树”的关系。

（2）具有鲜明的感情色彩、民族色彩、时代色彩、地域色彩。

　　（三） 莲花山花儿中的兴

花儿开头有一个与花儿内容相连或不相连的兴句,结尾又有一个千篇一律的尾声:"花呀,两叶连”。莲花山花儿兴句有四个作用于功能。

1、提顿作用

这有点像古汉语中的“者”字的用法。不过提顿作用比文言文判断句中的“者’字更强烈，更舒展。

2、准备作用

由于莲花山花儿的对唱是十分紧凑的，所以兴句给串班长提供了一个极短暂的构思空间，这在编创花儿时是十分需要的。

3、定调作用

兴句用什么韵，下面的证句就压什么韵。

4、起兴作用

起兴也就是“先言他物以引起所咏之词”的作用。如“麻雀儿子红雀娘，树上盘下窝着呢。一天想你没处去，心像刀子割呢。黑了想你睡梦多，有话没处说着吧。”这首双套花儿以“麻雀儿子红雀娘，树上盘下窝着呢。”起兴，引出了困守家中的恋人在想念出门在外的情人的思乡之情，想说话没处去说，天黑了心像刀子割了一样难受，夜又长，睡梦有多，其难耐的心情与嗷嗷待哺的“红雀儿子”等待“红雀娘”一样迫切。

　　花儿是一种奇特的文化现象。它既是历史的产物，也是民族的结晶，更是语言融合的杰作。莲花山花儿生于西北高原的山区，富有山歌气质。它的音乐曲调特点源于该地区多山的地理环境，复杂的变迁历史，特殊的生产、生活方式以及陕西信天游及青海花儿的影响等。这一切无不造就了洮岷人民“见啥唱啥、想啥唱啥、边唱边生，越唱越多”的特有性格、心境和审美。这些经过了千百年来历代人民集体的积累、加工和筛选，使之不断得到提炼和升华，其艺术水准和表现力日臻完美，成为人世间至真、至善、至美的音乐。它是人类文化成果中最优秀的部分。它可以净化人的灵魂，提高人的境界和情操，培养、改善人的艺术感受和鉴别能力，是我国民族民间音乐宝贵的财富之一，它丰富了我国高校民族民间音乐课的内容，我们要不断挖掘、整理和传承，使莲花山花儿永保艺术生命的活力。
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