学贵有疑——数学教学中学生质疑能力的培养与提高

文/李玉福

摘  要：学须有疑，学贵有疑，小疑则小进，大疑则大进，不疑则不进.一个明智的老师不但要把“释疑”作为天职，更要鼓励学生大胆就学习上不懂的问题提问，以求最后弄懂.但是，学生已习惯了只学不问，任何问题都只求一个标准答案的思维方式.因此，如何激发学生质疑的兴趣，质疑的信心和培养学生质疑的能力至关重要. 
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“学起于思，源于疑”,学生有了疑才会去进一步思考问题，在反复思考碰撞的过程中才能有所发现、有所创新。而课堂是实施素质教育的主渠道，由此可见“质疑”是课堂教学过程中必不可少的环节。那么，数学教学中如何提高学生的质疑能力呢？

1、营造氛围，鼓励质疑

课堂教学是实施创新教育的主渠道，沉闷的课堂气氛容易抑制学生思维的积极性，严重制约学生创新能力的发展。这就要求教师要摒弃僵化、保守的管理手段。在教学中要转变观念，营造开放高效、积极向上的课堂教学氛围使师生交流的心理状态达到最佳水平，以促使学生心情舒畅、思维敏捷，使各种智力和非智力因素都得以最佳发挥，铸成学生自由、独立、主动探索的心态。教师应适时鼓励学生提出自己的不同观点和见解，发表创见，标新立异。对积极提出问题的学生要及时的表扬或表彰。

2、创设情境，诱发质疑

教学是一门艺术，艺术的魅力来源于情感。教师要善于利用师生情感交流，创设问题情境，激发他们的好奇心和探求问题的兴趣。强烈的好奇心会增强学生对信息的敏感性，对出现的新情况和新变化及时做出反应，发现问题，激发思考。而兴趣又能有效地引发学生思维，使学生积极思考，善于思考，乐于提问。因此应巧妙创设问题情境，强化问题意识。设置问题的情境应使学生的原有知识与需要掌握的新知发生碰撞，使学生意识中的矛盾激化从而引发学生强烈的求知欲，激活学生思维，使之“生疑”、“困惑”，进而使之勤思好问。设置问题情境可采用以下方式：（1）利用“最近发展区”设置问题情境；（2）利用兴趣设置问题情境；（3）利用实验设置问题情境；（4）抓住重点词设置问题情境；（5）逆向思维设置问题情境；（6）发散思维设置问题情境。

3、发扬民主，勇于质疑

质疑求异是创新开始，学生有疑问，这就是求知欲和好奇心的流露，它将推动学生不断思考、探索，从而有所创新，创造性思维由此而产生。所以教师在教学过程中要建立民主平等的师生关系，淡化教师权威，以学生为主体，把课堂还给学生，多给学生思维的空间，使学生在宽松和谐，活泼生动的环境中勇于大胆怀疑、大胆猜测，敢于发表不同意见。教师要保护学生这种积极的求知欲、好奇心和敢于发言的勇气。一些在教师看来不起眼的小问题或一些可笑的问题，对学生都是一次难得的“创新”机会，都是一次探索新知识的开端，教师都应以最大的耐心去倾听，以最大的热情去启发诱导，多肯定少否定，让每一位学生都感到思维的乐趣和成功的喜悦。

4、讲究方法，学会质疑

教师的根本任务是“教”学生学会学习，挖掘学生学习的潜能，培养学生的观察力、发现力、想象力、思维力和实践力，教师只能“会教”才能教会。因此教师在教学中要突出对学生在学习中主体地位的重视和对学生主体性培养的关注，只有当学生能质疑、会质疑后，创造性学习才能有实现的可能性，学生只有“会学”才能学好。而有些学生对学习有着浓厚的兴趣，对一些理论和现象也想提出自己的问题，但缺乏相应的思维方法，有时想提问却不知怎样提问；提出问题可能与教学内容联系不紧密等。这就要求教师积极引导学生思维，变单纯知识传授为启发学生动脑思考，教给学生提出问题的方法与技能。

第一、教师要从自身的创新精神去感染学生。教师要有标新立异的思想，有“不惟书、不为上”的精神和敢于向一切权威、定论挑战的勇气。在潜移默化中起到对学生的影响作用。

第二、教师应引导学生思维活动。学生生活阅历浅，知识储备有限，思维发展尚未成熟。因此，学生的主动钻研、思维推导的过程中需要老师的诱导点拨。在教师的引导下使学生逐渐掌握提问的技能。如：引导学生在新旧知识联系与矛盾冲突中质疑，从新知识的意义、性质、特征上质疑，从自己不明白，不理解的地方质疑，从课题上质疑等等。在教学“圆的面积计算”这一课时，在揭示课题后，教师问：“看到课题，你想知道为什么？”学生争先恐后说：“我想知道圆面积的计算公式是怎样的？”“我想知道圆面积的计算公式是怎样推导出来的？”“我想知道圆面积计算公式的推导过程是不是和已学过的平面图形面积计算公式的推导过程一样？”让学生带着这些问题自学课本，会达到更好的学习效果。如此一来，学生在自己提出的问题驱动下，通过积极思考，不但获得了渴望获得的知识，而且逐渐培养了质疑兴趣，掌握了一些质疑方法，提高了质疑水平。

第三、注重演示提问的过程与方法。教师在教学活动中要重视思维的推导过程，应站在学生的角度设计一些问题情境，逐步演示“发现问题—提出问题—解决问题—发现新问题”的思维过程和如何提出与所演示情境相关问题的方法，以便学生模仿、领悟和习得。引导学生思维由浅入深，由近及远，循序渐进思考，从而不断提高观察、想象、理解、思维能力，帮助学生学会质疑的方法和技巧。

总之，教师在数学教学中要时时刻刻鼓励学生质疑，使学生乐于质疑、善于质疑、敢于质疑。 要把质疑作为改进教学，让学生积极参与教学的一种举措，使学生养成爱思考善于质疑的良好习惯；同时，教师要树立教学相长的观念，放下高高在上的架子，虚心向学生学习，不断丰富和完善自己的知识结构，对学生提出的疑难问题，也要抱着“知之为知之，不知为不知”的坦诚虚心态度，并且做到热情、耐心和讲究方法地去帮助和引导学生解决疑问。自己一时不懂的问题，要与学生共同研究切磋，直到把问题解决，这样，才能真正培养学生的质疑能力.
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