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【摘要】班主任是全班学生的组织者、领导者和教育者，是学生健康成长的引路人，

  班级是师生共同生活的场所，班主任要与学生一起将班级建设成为一个精神的家园，让学      生在这个家园里健康、快乐地成长。
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    班级是师生共同生活的场所，班主任要与学生一起将班级建设成为一个精神的家园，让学生在这个家园里健康、快乐地成长。

     一个好的班集体应该是一个“家”，在这个家里。大家互相依存，互相关爱，密切合作，愉快生活。那么，班主任应该从哪些反面入手，建设师生共同的精神家园呢？

1、 一个都不能少------确立团队意识

    教育的目的是让每一个学生都得到发展。

    小兰是借读生，基础很差，性格也很孤僻，家长对她不抱什么希望，只要她能毕业就行，起初我也打算放弃她，可是，每当看到她怯生生的眼神，我总感觉其中分明有一种拷问自己职业良知的力量。作为教师，放弃一个学生显然是不负责任的。虽然她只是班里几十个学生中的一个，却代表着一个家庭的全部希望，于是，在我的争取下，小兰参加了入学以来的第一次考试。虽然成绩很差，但她和家长都很感激老师。

     新学期刚开学不久，小兰辍学了。我一面动员她返校，一面召开班委会讨论：大家应该为小兰做点什么？小兰返校后，班委会们支持召开了“我们都有一个家”主题班会。班长代表全班同学做了《小兰-----欢迎你回家！》的致辞，恳请她原谅大家对她曾用过的嘲笑、伤害和漠不关心，同时表示要将班级建设为一个能给每个成员以温暖的家接下来，每个送给小兰一份礼物：有自制的贺卡，有文具.....小兰有些羞涩和无措，但在她低垂的眼睑下，分明藏着感动和幸福。同学们也在帮助下雨的过程中，逐渐学会了关爱。

1.确立目标，明确方向

目标是一种粘合剂，它可以凝聚人心，指引前进方向。班集体要有一个共同的奋斗目标，否则，就会失去前进的动力。班主任应该结合本班学生思想、学习、生活的实际，制定出班级奋斗目标，以引导学生前进。

      在我的班级，我和全班学生制定了班级发展目标------将七（12）班建设成为优秀班集体。为实现这一目标，大家一致认为必须做到“四心”即“信心”“恒心”、“爱心”、“上进心”。全班同学以四心为准绳，努力学习积极工作，严格要求自己。班级的整体风貌越来越好。是建设优秀班集体这一目标，引导全班同学努力奋斗，形成了团结、踏实、好学、进取的良好班风，促进了学生的素质发展。

   2.增强主人翁意识、人人经受锻炼

班级这个精神家园需要靠学生自己来建设。班级目标，让学生参与讨论；班级制度，让学生参与制定；班级“大事”，让学生参与谋断；班级管理，让学生参与实施。让人人都有锻炼的机会，个个都是班集体不可缺少的主人。在这一过程中，大家共同分担责任，共同克服困难，共同分享欢乐，从而使每个人都能在班集体建设的实践中，得到最好的发展。

二、让班级充满爱----培养关怀精神

“爱是真实的美，至高的善。”“爱是最合理、最光明的精神境界。”

 1.把爱送给学生

我通过发动电影票这样一件不起眼的的小事，培养了学生之间互相关爱的优良品质。过去在班级发电影票都是采取抽票的方法，抽到的高高兴兴，抽不到的垂头丧气。我觉得这种方法不好，会对学生产生消极影响，所以我改变了发电影票方法。我先是启发学生：“除了抽票这个方法，还有没有什么梗好的方法呢?不如，怎样照顾一下眼睛不好的同学...教室里静了一会儿，一位男同学举起手说:“老师，我可以要座位不好的票，我的眼睛没有毛病。”他的话赢得了一片掌声，接着便是“我要！我要！我要！”的喊声。发完票后，我又提出了一个问题：“过去抽票，抽不到的垂头丧气，而这次发票，领到不好票的同学却高高兴兴呢？这是为什么？”我让每个同学写了一篇心得体会。从那以后，每逢发电影票，同学们总是互相谦让，争着要座位不好的票。先人后己、互相关爱的风气在班上逐渐形成，班级里洋溢着浓浓的“家”的暖意。

班主任老师需要做创设关怀情境的有心人，培养学生的关怀精神。

2. 将爱献给老师

爱的种子会在孩子心中生根、发芽，播种了爱，就要收获爱的果实。

学生的爱，不仅要给予同学，也要给予老师。班主任在孩子心中播下爱的种子，就要收获爱的回报。教师节到了，怎么利用这一节日让学生表达尊敬老师的美好情感？我开展了一些活动。首先让每个学生写一篇作文《我与老师的故事》，然后举办“老师，我把赞歌献给您”的诗歌朗诵会，同时，发动学生自制卡片，在9月10日早晨送给老师，贺卡上写上自己的祝福语，让尊师之情化作行动。节日送贺卡，礼轻情意重。

在一个班集体里，我们在付出自己爱的同时，也要智慧地“回收”学生的爱。这样才能培养学生的感恩的情感，才能满足学生关怀他人的精神需求。

让每位学生懂得关爱他人，以促进他们良好品德的形成，从而进入“最光明的精神境界”。

3、 心灵的港湾-----陶冶优良品质

      1.自我教育，激发内在动力

      有人说“最好的教育是自我教育”。为了更好地好的引导学生的教育，充分发挥学生的主动性和创造性，让所有的孩子都体验到成功的喜悦，我采取了让学生自主选择荣誉称号的做法。

      我让学生自己知道三好生、文明生、进步生的标准，自己选择荣誉称号。这个方法很好的激励了学生学习的积极性，增强了学生的自制力，这个方法实施后，调皮的学生，犯错误次数越来越少。学生们的整体表现越来越好。让学生自主选择荣誉称号，不仅体现了老师对学生的尊重和信任，也使学生更加珍惜自己用努力换来的荣誉，运用富有创造性的教育方式，充分利用各种教育资源，可以锤炼学生的优良品质。

     2.深刻反思，培养良好习惯

   要经常利用班会课，对学生进行习惯的教育。一次在班会课上，我给学生读了一篇文章，题目是《让中国人汗颜的帖子》。这篇文章是韩国大学生讲述在中国的所见所闻，揭露了某些中国人的不文明现象。我让学生说一说什么是“真面孔”。学生们七嘴八舌的说了很多，我进行了总结：每一个人都有另一副面孔，那就是他的习惯和修养。良好的习惯和修养，对于每一个人来说都很重要，犹如阳光之于草木。这才是一个人的“真面孔”习惯和修养就像月亮，只有在黑暗中才能发出它的光。它常常体现在身边的一些小事上：夜深人静时放轻的脚步，安静教室里小心翼翼的关门声......它表现为是否替别人着想过，是否顾及和尊重别人。

要知道，“赠人玫瑰手有余香”就让我们从现在开始，一起来美化我们的“真面孔”。我们不可能人人成为名家，但良好的习惯和修养却可以引导我们远离低俗、浅陋，走向文明，是我们成为一个受人欢迎和尊敬的人。

     四、我爱我家------形成集体荣誉感

      班集体是我们的家，人人都要爱护她。

      1.班集体是学生的心灵之家

     班主任老师要做一个有心人，像父母那样关心每一个孩子。当天气变化时，要提醒学生增添衣物，注意冷暖；学生病了，带孩子看医生，并把他送回家；当孩子病愈回校后，主动为他补课，使他尽快赶上大家；等等。这些虽然是小事，但却让学生感到家的温暖，班主任的真心付出，换来的是学生们的真情回报，他们会真正爱上这个家。

      2.用活动凝聚人心，以荣誉激励自信

      中学生有一个特点：好胜心强，不敢落后。我们可以根据这一特点，因势利导，开展各种各样的竞赛活动来满足他们好胜心强的需求，给他们展示才华的舞台，让学生在适度的竞争中，激发拼搏向上的精神，形成“我为班级增光彩”的意识，从而增强班级的凝聚力，是集体的荣誉感不断得到升华。

     活动是桥梁，它使师生、生生之间的关系更加密切，使班级这个大家庭中的所有成员在互相理解、互相关怀的过程中，增进友谊，增强团结。

     学生们的团结换来了一张一张的奖状：有学习的奖状，有运动会的奖状，有歌咏比赛的奖状，有十佳班集体的奖状，等等，所有的荣誉都浸透了同学们的汗水，每一张奖状都有一个动人的故事。这些来之不易的褒奖，使同学们看到了集体的力量，增强了信心，提高了为集体进步而努力的积极性。

     班集体是每个学生在校生活的“家”，它与学生成长息息相关，班主任要着力营造一个民主，和谐，涌动着生机、活力的精神家园，学生在这里获得智慧、关爱、友谊，养成合作与创新精神，得到锻炼和发展，将班级建设成学生向往的乐园！       

