润物无声，寓德育于幼儿生活

——浅谈幼儿园的“品德”教育
  青岛市城阳区实验幼儿园    刘静
“品德”教育一直是我们教育的重中之重，也是社会良好风气形成的源动力。《幼儿园教育指导纲要》中指出：“社会学习是一个漫长的积累过程，需要幼儿园、家庭和社会密切合作，协调一致，共同促进幼儿良好社会性品质的形成。”可见“品德”这一关键的社会性培养，需要我们结合幼儿的年龄特点，运用有效的方式、方法贯彻到幼儿的一日生活之中。
幼儿园要如何对幼儿进行品德教育呢? 我感觉，它的核心应该是爱心教育，只有懂得爱的人才会欣赏爱、理解爱。尊重并严格要求幼儿，耐心细致的坚持正面教育、引导。而日常生活对幼儿品德的形成有多方面的影响，并且还为幼儿行为的反复练习与实践提供机会，所以寓德育于幼儿生活是幼儿德育最基本的途径，大致可以采取以下几种措施:
一、为幼儿创设良好的教育环境，教师以自身良好的道德面貌进行潜移默化的熏陶。
叶圣陶在《习惯成自然》一书中指出：要有读书的能力，必须把书本打开，认认真真的去读；要有良好的道德品质，必须走进环境，点点滴滴的熏陶。 由于幼儿年龄较小的缘故，他们离开家庭、离开父母会产生一种不安全感，老师就成了他们唯一的依靠。这就要求教师要象妈妈一样去细心呵护、关心、帮助每一个孩子，消除他们的恐惧心理，创设一种宽松和谐、民主平等的精神环境，用爱心去温暖孩子的心田，孩子在获得爱、感受爱的同时，逐渐也学会了如何去关心、帮助别人，同时一种互敬互爱、懂礼守纪的良好个性、行为品质也在逐渐的形成。作为教师的我们要意识到自身行为的榜样作用，加强品德修养和心理修养，随时注意自己的言行态度对幼儿潜移默化的影响。例如：我们不小心撞到了孩子，就会蹲下去真诚的向孩子道声对不起；我们在打扰孩子的时候，就会悄声的说对不起，打扰一下；我们在需要帮助的时候，就会对孩子说：你可以帮我一下吗？……以往，教师都会处于居高临下的位置，然而今天我们真正走入了孩子们的世界，溶入了孩子们的心灵，找准了自己的角色定位。 
二、深入幼儿生活，细心观察，充分发挥同伴教育资源的榜样示范作用。
《纲要》指出：幼儿同伴群体是宝贵的教育资源，是幼儿成长环境的重要组成部分。因此，我们需要引导幼儿在日常生活中很好的与同伴交往、游戏与学习，逐步培养相互关心、互相帮助，学习分享与轮流玩、谦让的品德行为。

喜欢游戏是孩子的天性，在游戏中最能表现他们的真实思想和行为习惯。幼儿的一言一行，一个目光，一个表情都反映着他们的心理活动，表现出他们的思想。因此作为老师必须深入幼儿生活，通过各种现象，认真去探索幼儿的意愿与要求，捕捉他们心理的瞬间变化，了解他们的思想动态和行为。从中发现各种微妙的思想问题，因势利导，有针对性的进行帮助和教育。处理问题要做到：方法灵活，使人信服；明辨是非，处理公平。这样才有助于幼儿克服缺点和形成友好的相互关系。如午餐时一个小朋友想多吃一个“可乐鸡翅”便快速的吃掉自己碗中的鸡翅后，趁旁边小朋友不注意，拿起别人碗中的鸡翅就吃起来。老师事后及时的在全班进行了教育，给孩子们讲了大象请客的故事：大象过生日请来两只熊做客，大象做了三个甜饼，两只熊各吃了一个，剩下一个怎么办？给谁吃？让孩子们出主意想办法。通过讨论，老师进一步了解了孩子们的各种想法，同时也提高了他们的认识，收到了较好的效果。
三、加强家园联系，做到家园一致。
培养幼儿良好的道德品质，同样也离不开家长的教育和影响。在幼儿的道德品质形成中第一个具有决定意义的范例，是父母本身的行为。因此要做到家园一致，给孩子一个正确的发展导向，引导家长为孩子创设良好的家庭环境，营造和谐的家庭氛围。让孩子参与家务，充分发挥合作的功能，让孩子在家中享有民主平等的地位，加强与孩子的交流，成为孩子成长的表率。
同时，我们会主动与家长沟通，如实的反馈孩子在幼儿园的表现，并及时地召开家长座谈会，共同探讨育儿的科学方法，请家长参与班级组织的各种亲子活动。如：“妇女节”、“母亲节”时我们会组织孩子们邀请妈妈或是奶奶、姥姥来幼儿园一起过节，通过为妈妈亲手制作礼物、亲子游戏等，让孩子们体验与家人间的亲情，感受父母养育自己的不易。从而教育幼儿热爱自己的爸爸、妈妈、亲人、朋友及他人。作为老师的我们，有责任指导家长和我们一起教会孩子感恩。让孩子们从小知道爱别人、帮助别人、懂得尊重他人，感谢他人的善行。从“孔融让梨”、为父母打一盆洗脚水的小事做起；从主动问“好”、学会说“谢谢”做起；从帮人推车、主动捡起一片废纸做起……父母、教师给予及时的鼓励和肯定，使孩子们的行为形成内在思维和情感。成为一个既有热心肠，又懂得感恩的仁者和智者。

四、将德育纳入幼儿园的课程，以德育活动为载体，多种教育形式相结合。
作为班级教师，除了抓好幼儿日常生活中的德育工作外，还必须根据幼儿各年龄段德育的内容与要求，结合本班幼儿的实际情况、行为表现，有目的、有计划的组织一些专门性的德育活动。如有关德育的谈话、参观、讨论、情景表演、教育活动、木偶戏等，通过具体的实例，提高幼儿的道德认识，丰富他们的道德情感，帮助幼儿形成一定的道德行为和习惯。善于发现偶发事件中的教育价值，将现实教育与随机教育相结合，及时帮助幼儿明辨是非，改正缺点，提高他们的道德行为水平。
孩子们之间总会发生一些教师意想不到的事情，这时的教师不要独断专行，应多采用让幼儿自己动脑解决问题，提出行为的方式，动手进行实际练习地方法。例如：活动时间，男孩子们都喜欢玩积木搭建区，结果搞得搭建区人满为患。此时老师立即请他们一起来讨论如何解决“人太多，拥挤”的问题。最后，通过小男子汉们自己协商得出：分组轮流进搭建区玩的决定，从而在解决了拥挤问题的同时，提高了幼儿解决问题的能力和谦让的品质。
此外，教师要恰当的运用好表扬和批评。要考虑到幼儿个人的特点，根据不同的幼儿给以适当的表扬。如对一些能力较强的或骄傲自满的幼儿，表扬不可过多，并应同时提出更高的要求，否则将助长骄傲，而对一些胆小、能力较差的幼儿则应多肯定他们的点滴进步，以提高幼儿的信心和在集体中的威信。
对幼儿的不正确行为要认真了解、分析发生的原因、动机和后果，具体的向幼儿解释、说明，指出错误的行为及其后果，帮助幼儿分清是非，抑制或制止其错误行为。批评要合理、适当，以不损伤幼儿自尊心为原则，最好是个别进行教育。
总之，幼儿园的德育工作就应当如雨润物无声，从幼儿的实际出发，寓德育于幼儿生活之中，做到一把钥匙开一把锁，真正打开幼小心灵之窗，点燃他们心灵中上进的火焰。
