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【中文摘要】【目的】对教学改革前后的几届口腔系学生调查问卷进行回顾性分析，探讨教学改革对扩招的形势下教学效果。【材料方法】随机选择改革前后00、01、02、03级学生各15名分成两组，00、01级为对照组（C组）；03、04级为实验组（T组）。改革前后学生采用不同的教学教法，利用发给学生的调查表的反馈信息，进行比较、分析。【结果】两组学生对教学教法的满意度不同，教改后学生（T组）满意度较高，除对基本概念掌握无统计学意义外，余均有统计学意义。【结论】我教研室扩招形势下的教改，成功的保持并提高了教学质量。
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【ABSTRACT】Objective: Aim to probe the to effect on teaching reform under the expansion of the university by analyzing retrospectively the questionnaire of the student of the department of stomatology who studied pre-and post- teaching reform. Methods: we randomly selected 15 the students retrospectively who studied in grade 00、01（before teaching reform）and in grade in 2003 and 2004（post teaching reform）in the department of stomatolog, and to divided into two groups, 2000、2001 for C group; 2003、2004 for group T. We comparied and analysed the feedback information by the questionnaire. Results:With different satisfaction in Two groups in teaching, T group had statistically higher satisfaction except to the basic concept was not statistically significant. Conclusions: Under the expansion of the university our teaching reform successfully maintained and improved the teaching quality. 
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 如何在扩招形势下保持并提高教学质量已经成为各学校热门话题，本实验对教学改革前后的几届口腔系学生调查问卷，并作了回顾性分析，发现利用现代化手段和方法，我教研室在扩招的形势下保持了教学质量并有所提高，取得了显著的成果
一、材料及方法:

随机选择河北医科大学口腔医学院00、01、 03、04级4个年级各15名学生，分成两组，00、01级为对照组（C组）；03、04级为实验组（T组）。根据改革前后采用不同的教学教法的学生，利用发给学生的调查表的反馈信息，进行比较、分析。

二、结果
结果显示[见表1]:

两组学生对教学改革前后教学内容、教学方法、实验室见习、教学手段的满意度不同， T组对教改后的教学满意度较高，有统计学意义。

两组学生在教学改革前后，自身对口腔正畸学基本原理、基本技能、分析问题能力及解决问题能力掌握的满意度不同，教改后学生（T组）对自身满意度较高，有统计学意义。[见表2]

两组学生在教学改革前后，自身对口腔正畸学基本概念掌握的满意度不同，教改后学生（T组）对自身满意度稍高，但无统计学意义。[见表2]

表1以100为满分，对教学各个项目的满意度进行评分

	　
	分组
	 Mean±SD
	t
	P

	教学内容
	C组
	88.80±2.78
	-3.59
	0.001

	
	T组
	91.33±2.68
	
	

	教学方法
	C组
	81.60±3.66
	-12.63
	0.000

	
	T组
	91.47±2.21
	
	

	实验室教学
	C组
	71.63±7.33
	-12.27
	0.000

	
	T组
	91.67±2.11
	
	

	教学手段
	C组
	74.93±5.00
	-15.81
	0.000

	
	T组
	91.20±2.59
	
	


表2以100为满分，对各个项目自我评分

	　
	分组
	 Mean±SD
	t
	P

	基本原理
	C组
	67.83±5.97
	-5.06 
	0.000 

	
	T组
	76.67±7.47
	
	

	基本概念
	C组
	91.17±3.04
	-0.43 
	0.672 

	
	T组
	91.47±2.38
	
	

	基本技能
	C组
	81.83±5.49
	-5.69 
	0.000 

	
	T组
	89.33±4.69
	
	

	分析问题
	C组
	81.33±7.42
	-3.40 
	0.001 

	
	T组
	86.50±3.75
	
	

	解决问题
	C组
	76.17±6.52
	-2.86 
	0.006 

	
	T组
	81.33±7.42
	
	


 三、讨论

(一)改革背景

我们所在的口腔医学院自2002年开始扩招后，由原来的每年30人逐步扩大到02级117人、03级155人，04级197人，分为口腔医学专业和口腔工艺技术专业，学科内容包含口腔正畸学和口腔技工工艺学两个内容，生源的层次也不一。对于突然较大的这种改变，应学校的教学要求，我教研室也相应做了教学调整，但整个学期下来发现，教学效果还是较以往有所下降，学生的反应普遍不好。所以，在接下来的03、04级学生中，我们改变了教学方式，包括从大课的教学内容到实验室的教学内容全部大幅度调整，采用新的教学方法和手段，提高学生学习兴趣，在03、04级教学任务完成后发现，教学效果明显提高。问卷调查中，学生对教学评价及自我评价指标均改善，有统计学意义。本次调查结果表明，在学生人数突然增多的情况下，我教研室教学质量能够保持并较以往有所提高，说明我们的教学改革较为成功。
（二）教学创新

以往的教学包括一人，一嘴，一板，一笔，先教后学进行知识的“灌输” 许多学生认为理论课内容学习起来枯燥无味，难以理解。致使02级学生数目突然增多后，以前的这些教学弱点暴露更为明显，教学效果有所降低。为改变这一现象，对03、04级的学生，我们在教学上进行了一些改进。首先，教学内容上，删减临床已经淘汰的内容，增加学科发展新内容如成人矫治、牙周病矫治内容，从学生感兴趣的内容入手，立足于临床，立足于就业。其次，教学方法多样化。传统教学方法是采取讲授法与启发式教学相结合，教师在此过程中占主导地位，着重于基础知识的讲解，这对于掌握基本概念和基本理论是很有效的，本次问卷调查果显示，两组学生对基本概念的掌握差异没有统计学意义。但是，这种教学方法不利于启发学生思维，不利于培养大学生的自主创新性，所以在使用传统教学方法的同时，我们在03、04级的教学中着重以下教学方法：1、基于问题学习教学法①2、病例分析法教学②3、情景模式教学法。将传统教学法与以上几种教学方法结合在一起，启发学生思维，拓宽学生视野，问卷调查显示学生对于教学方法多样化持赞同态度，学习效果改革后较改革前提高，有统计学意义，打破“60分万岁！”的传说。第三，教学手段全面革新。网络的迅猛发展，带来了信息爆炸时代，学生可以通过手机、计算机上网，获取各种知识信息。我们适应时代变化，在学校的大力支持下，建设现代化教学网络，实现校园网内教学资源共享；通过网络论坛教师与学生可以随时探讨本专业内容及有关学科的发展，实现教学相长；自制教学幻灯、正畸学CAI课件两部，目前，口腔正畸学课程已经形成了集文字教材、多媒体教学、教学课件、网上资源及网络环境于一体的有机结合的立体化教学资源，成效很大，改革后较改革前的评价指标提高，有统计学意义。

（三）实验室教学改革
以为社会输送临床型人才为目的，确实提高学生的动手能力和综合思考能力，加大对实验室建设的投资，建立现代化模拟实验室以供学生实习使用。

第1， 使用本教研室自行编纂的《口腔正畸学实习指导》作为实验课教材，精选典型病例45例并自制相应的标准教学用模型，其中涵盖安氏分类和毛氏分类的大部分错合畸形，在教师的带领下，结合各种教学方法和手段，进行病例讨论，包括诊断、分类、头影测量分析、矫治方案的设计、矫治程序的描述。从而提高了学生的分析问题和解决问题的能力，基本技能有所加强，具有统计学意义。

第2， 现代化仿真人头模供三个大型实验室使用，实验室内学生实习做到真正模拟口腔内操作，训练目的加强，为下一个学年学生进入临床实习打下良好的基础。
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