高中英语词汇教学的几种策略
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摘  要:词汇教学是英语教学中一项非常重要的任务。本文结合实践对高中英语词汇教学以及词汇巩固的方法进行了研究，就如何帮助学生更快、更好、更全面地掌握英语词汇提出了切实可行的几种教学策略。
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词汇是语言的基本功能单位，是语言的建筑材料， 其重要性不言而喻。英语词汇教学是英语教学的重要组成部分，词汇量的大小，直接影响学生英语的运用能力，所以科学地进行词汇教学，使学生在趣味中学习和掌握词汇，是英语教学中一项非常重要的任务。教师作为教学活动的主导，应当在高效开展教学活动的同时，有效地指导学生进行词汇学习，教会学生掌握一定数量的词汇。本文就高中英语词汇教学和词汇巩固谈谈几种切实可行的具体方法。

　　一、词汇教学方法

　　1. 预教生词的方法。

　　如何处理教材中的生词表？词汇教学应放在有意义的交际活动中，教师应提供机会让学生运用词汇。生词表中的词汇最理想的处理方法是把学习词汇和课堂的能力培养活动结合起来进行。现今国内的不少教材体现了任务型的教学途径，从教材编排上看，从Warming-up到Speaking和Reading部分，都设计了一定的任务。教材以听说读写四类语言技能活动来编排，而词汇就随着活动的需要陆续出现，教师可以从活动前的 warming-up 阶段就开始有意识地引出生词。几种预教生词的方法包括：

（1）使用直观教具，如实物、图片、黑板画等，这适用于动植物、建筑物等直观性较强的词汇。例如，在NSEFC 必修模块5 Unit 5 First Aid 一课中，出现了一些表皮肤烧伤烫伤症状的词汇swell, swollen, blister, watery, char等，还有一些身体部位ankle, wrist, throat, skin等，在学习这些词汇的时候，让学生观察图片就能快速了解它们的意思。又如在NSEFC 必修模块7 Unit 3 Under the Sea 一课中, 学生将学到很多有关海底生物的词汇，这时候让学生看图片既可让学生了解一些平时不太熟悉的生物的外观，又可有效地调动学生的兴趣来学习生词。

（2）近物利用。教师可利用教室里的人、物或肢体语言教授单词。在First Aid一课中，一些动词如 bleed, choke, sprain, swell, burn, bruise, squeeze等可由教师或学生模拟动作，学习了解词意后，可做一些简单游戏来练习使用。

（3）开门见山，直接告诉学生要学的一些新单词，并通过听说读写活动将新单词呈现出来。

（4）多媒体呈现法。播放包含新词汇的一段语料，并辅以动画，使学生对新词有一个感性认识；再重复播放材料，在新词处停顿，要求学生重复读该词，猜其词义，教师适时给予帮助。这样，新词汇的音、形、义就形象地呈现给了学生。

　　2. 教师解释词义的方法。

　　必要的时候，可以用中文解释词义，但不宜过多使用中文。高中学生掌握了一定的词汇量，教师应尽量用简单的英语解释词义。

（1）直接介绍法。直接介绍生词，让学生重复。如：介绍新单词throat，老师:(Pointing to the throat ). Look, this is my throat. Can you say it? 学生跟读几遍。

（2）用构词法知识来解释词义。如：学生先学了politics这个词，在学到 politician这个词的时候就可以说?A politician is a person. It comes from “politics”. A politician is a person whose business is politics.

（3）利用因果关系解释词义。如在教of high quality一词组时，举例The camera is of high quality; as a result, many people want to buy it.由“很多人争相购买”可推出“相机的质量很好”，即of high quality。

（4）利用事物的特征解释词义。如教pigeon一词时，可介绍说：A pigeon is a bird. It can fly. It is used as a symbol of peace. 教whale 时，可说 The whale is the largest animal in the sea. It is fish-shaped. But it isn’t a fish. Whales are mammals.

（5）用同义词解释生词。如用brave解释courageous, 用excellent, wonderful解释superb, 用safe解释secure, 等等。

　　3. 情景教学的方法。

　　单词教学不是孤立的，单词的实际意义必须放入一定的情境中，才能显示出其交际功能和生命力。具体情景指的是生活情景、表演情景、模拟情景、想象情景、直观教具情景。在具体情景中教单词、学单词，可以克服孤立记忆单词容易遗忘的缺陷，培养学生灵活运用单词的能力，学会在交际中使用单词。

（1）在单句语境中操练词汇。

　　除了课文创设的语境之外，教师应向学生提供更多的语境材料让学生再认再现所学的单词拼写及用法。把词汇放在短语、句子中教，可使学生在语境运用中全面地掌握其用法。

（2）在语篇语境中操练词汇。

　　语篇的编写应选择与学生生活、兴趣相关的话题，使目标词汇反复再现。如学习关于家庭住房的设施与家具的词汇时，把下面的短文和练习结合起来进行学习会起到事半功倍的效果。

　　首先，阅读短文，划出生词。

　　Mary lives in an apartment building in the center of the city. It is not a very large flat. It has a living room，a bedroom，a bathroom and a small kitchen．The living room is quite big. There is a radiator，a TV set, a sofa and two armchairs. There are some cushions in the armchairs. The color of the curtains matches the wallpaper and the furniture．There is also a dining table and two chairs in the living room for she eats here. On the dining table there is a table cloth and some table mats. The bedroom is not so big as the living room．There is a wardrobe，a single bed, a bedside table，and a dressing table. There is a table lamp on the bedside table. She sometimes reads in bed．The washing machine is in the bathroom，and the refrigerator is in the kitchen．There is also a cooker and an oven in it. Mary leads a comfortable life in the small flat．

　　选择下列单词完成句子。

furniture  wardrobearmchair  cushion refrigerator  radiatorwashing machine   bathroom ovencooker  lamp  dining  table   at   wallpaper  

①I feel so cold. Could you switch on the________

②Put the hot dish down on the______, so you don't burn the table.?

③Put the _________ behind you when you sit on the sofa，and you’ll?feel more comfortable.

④Mary has a lot of clothes in her _________．

⑤In the centre stands a table with a lighted_______ on it.

⑥Little Jane helps her mum to clear up the ___________ after the dinner．

⑦Mary is taking a bath in the _________．

⑧My teenage son eats like a horse–the ___ is always empty.

⑨What happened to your new trousers They areso dirty. Put them into the _________.

⑩I learned to bake a cake in the ___________，so that I can make good use of it．

He seated himself in the________.

The curtains and the ________ match well.

There is only a piece of ________in the living room.

The rice_______ broke out and I had to go to the restaurant to have supper.

（keys: ① radiator  ② mat  ③ cushion  ④ wardrobe  ⑤ lamp  ⑥ dining room  ⑦ bathroom  ⑧ fridge  ⑨ washing machine ⑩ oven  armchair   wallpaper   furniture   cooker）

　　又如在NSEFC 必修模块5 Unit 4 Making the News一课中，为了让学生掌握一些新词汇和词组，可充分利用workbook(P63)的翻译练习，将其编成一个短篇故事，让学生填空:

concentrateonapproveof defend…against  break down accusationtechnical enthusiasm 

George’s car _______ because of a ______ problem. He _______repairing it for two days, but failed because he did not have the necessary parts. He wanted to buy a new car. However, his family didn’t ______his ______for cars and tried to stop him from buying a new one. He tried to ______ himself _____ their ________ that he wasted money.

　　(keys: broke down, technical, concentrated on, approve of, enthusiasm, defend, against, accusation)

　　学习的关键一点就在于反复的使用。在通常情况下，学生经过填空练习，对生词的掌握程度会有一个明显的提高。

　　4. 指导学生词汇记忆的方法。

　　教师要指导学生学习和记忆词汇的方法。记单词时一定注意让学生以音节为单位，利用字母和字母组合的读音规则，掌握单词的拼写形式。在词汇教学中，要注意音和形的结合，使学生把一定的音和可能对应的形联系起来，把一定的形和可能对应的音联系起来，通过反复练习在大脑中建立起词的音和形的联系模式。如让学生把长元音[i:]和she, decent, see, sheet, deed, weed, steep, leap, meat, meet, sea, appeal, feature, creature, seal, neat, piece, relieve, receive等单词中的元音字母及元音字母组合的形联系起来。又如学生知道了ar读[a:]的规则后，可帮助记忆arm, art, part, party, dark, argue，parcel, shark, sharp, starve, target, garment等词。 

　　5. 词汇扩展的方法。

　　在高中年级，学生有了一定的词汇量，教师要培养学生扩展词汇的能力。下面介绍几种词汇扩展的方法。

（1）利用关联词群。教师应启发和引导学生了解词汇的系统性和联系性，发现词与词之间的关系，通过联想复习旧词汇，学习新词汇，不断扩充新的词汇知识。

　　关联词群指形式或意义上有关联的一组词。形式关联词如：hunting, shooting, fishing, hurdling, boxing, skating等。意义关联词如：apple, pineapple, orange, pear, plum, peach, mango等。

　　学一个生词时同时学习其他几个有关联的词是扩展词汇的好方法。如学习了fruit 一词，知道这是水果的总称，为让学生联想到有关水果的词，教师可在黑板上表示关联词群。把学过的有关词汇放在一起复习，如apple，pear，banana，同时还要学习几个有关水果的新词。         

                                banana

                     pineapple  ↑apple

                           plum  ← FRUIT →pear

                         orange  ↓peach

                                 mango

　　教师应注意培养学生的联想和词汇扩展的能力，教师利用学生学过的词进行讲解比单纯只给出生词的中文意思效果要好得多。如教 furniture 一词时，教师可以解释A desk is furniture；a chair is furniture； a bed is furniture；a sofa is furniture； a cupboard is furniture; a bookshelf is furniture.  What does the word "furniture" mean教师可把一组关联词写在黑板上：

                                   sofa

                             desk ↑table

                   combineuni←FURNITURE →wardrobe

                               bookcase↓ bookshelf 

                                armchair

　　又如，在学到occupation一词时，教师可把一组关联词写在黑板上：

（2）利用构词法知识。教师要教学生一些构词法知识，包括常用的前缀、后缀和词根等。这样学起新词来就省时省力。常见的前缀有：un-,re-, mis-, over-，auto-, super-，dis-, im- 等。常见后缀有：-er，-or，-ist，-able，-less，-ful, -en, -ern, -ion, -ish，-ity, -ly，-ment，-ness，-some，-ward 等。

　　在学习一些拼写较长的词汇，如impressionism, impressionist, post- impressionism, civilization, preference, signature等时，可让学生根据构词法知识通过旧词学新词:

impress(v.)  - impressive(adj.)  -  impression(n.) -  impressionist (n.) - impressionism(n.) - post-impressionism(n.)

civilize(v.) – civilization(n.)

prefer(v.) – preference (n.)

sign(v.) – signature (n.)

　　同时，为了巩固学生的构词法知识，可给出一些词让学生加前后缀来改变它们的意思或词性，如：

social(adj.) - socialism(n.) – socialist (n.)

capital(adj.) – capitalism (n.)– capitalist  (n.)

realize (v.)– realization(n.)

differ (v.)– difference(n.) – different(adj.)

　　从近几年高考对词汇的要求来看，根据构词法推测词义的能力非常重要。2007年广东高考改革新题型新增了语法填空一题，10个挖空中一般有一到两个空给出同根词要求根据上下文填相应词性的词，如果学生掌握了一定的构词法知识和语法知识，这一两题就不成问题。如2007年广东高考语法填空题第38题：We drank together and talked _____(merry) till far into the night. 根据语法，该空要填一个副词，根据构词法知识，应在形容词merry后加-ly后缀，因此答案是merrily. 又如2008年广东高考语法填空题第39题：This proverb is saying we have to let things go in their ______ (nature) course. 不难看出该空要填一形容词，根据构词法知识，答案应是natural.

（3） 通过上下文猜测词义。在上阅读课时或指导学生进行阅读训练时，教师可先只介绍学生理解起来最困难的词，至于其他生词，要鼓励学生通过对上下文的理解进行猜测。例如猜测下面一段话中划线的虚构词的词义：

　　A country girl was walking along the tetuhd with a pllkpo of milk on her head，thinking aloud:?I will sell this milk and make enough lokje to increase my trerg of eggs to one hundred. These eggs will produce the same number of pjngers，and?I will be able to sell the pjngers for a large sum of lokje．Before long，I will have enough lokje to live a rich and luxurious life. All the young men will want to koobe me．But?I will refuse them all with a rikkle of the head 1ike this...

　　And as she rikkled her head，the pllkpo fell to the ground and all the milk ran in a white stream along the tetuhd，carrying her plans with it．

　　这13个划线词的原词分别是：road，can，money, stock, chickens, chickens, money，money, marry, shake, shook, can, road。如果学生给出的其他答案在上下文中使用恰当,也应接受并给予鼓励。

　　根据上下文线索推测词义有以下几种方法：

　　①利用同义关系，即可在句子中或者文章其他地方找到类似的表达或解释。如：

　　?Mary received an anonymous letter with no name on it.（从with no name on it 可知anonymous是“匿名的”意思。）

　　Hobbits were a group of dwarfs. They were small men who were half the size of normal men.（从第二句话可知dwarfs是 “矮子、侏儒”的意思。）

　　②利用对立关系，常见的提示词有on the contrary, on the other hand, but, however, though, although, even though, instead, despite等等。如：

　　-I suppose you have nothing to do now.

　　-On the contrary, I am engaged in piles of work. （从上下文对话得知，我不是无事可做，而是“忙于” ——be engaged in一堆事情。）

　　③利用因果关系，如：

　　Iwas so absorbed in the book that I didn’t hear the knock on the door.（从“我没听到敲门声”可知我“专心致志于”——be absorbed in书本。）

　　二、词汇巩固的方法

　　词汇教学的目的是为了培养学生准确运用词汇的能力，对这一能力的培养离不开词汇的巩固。为了造就一个用外语思维、表达、交流的环境，避免遗忘和尽量少忘，可以通过造句、会话、写作等措施，实现对词汇的反复运用，巩固对词汇的记忆。

　　1.造句练习法 

　　造句练习是从学习语言过渡到应用语言的必要途径。造句之前，有必要弄清所学词汇的词义、词性、用法，研读教材和词典里的例句，然后模仿例句，灵活而有规律地变化部分句子成分，造出富有创造性的句子。

　　2.词语填空法

　　教师可通过词语填空形式检测学生对词汇的掌握程度，例如同义词填空、反义词填空、句子或短文挖空等等。

　　3.开展会话教学

　　会话能够巩固和提高学生的语言掌握和运用水平。外语会话作为语言应用方式的一种，是一种具有极大激励作用的练习手段。它既是教学手段，又是教学目的，应当予以充分重视。

　　4.加强作文教学

　　和会话一样，作文本身就是语言应用的一种方式，既是教学手段，又是教学目的，应当充分重视和大力推行。作文教学能较高地提高学生词汇量和语言运用能力。

　　三、结束语

　　词汇教学是语言学习的重要内容之一。词汇在学生的语言能力发展中起着至关重要的作用，词汇量的大小直接影响听说读写译各项能力的发展。学生的词汇量越大，对语言输入内容的理解能力就越强，输出语言材料时质量就越高。我们在日常的教学工作中，应以高中新课程标准对教学所要求的深度和广度为指导思想，采取各种方法培养学生词汇实际运用的能力，充分调动学生学习词汇的积极性、主动性，从而帮学生更快、更好、更全面地掌握词汇。
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