浅谈七年级新生的转优教育

文/朱校华

摘  要：义务教育阶段农村学生大多在学习上产生：游手好闲；敷衍了事；装模作样等，怎样寻找一条让他们转优的路子，通过多年的探索与总结，提出了立足于课堂教学、扎根于巩固训练、入驻于归纳小结等三条方案，重在与时俱进，一切为了学生的发展。
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在当今新素质教育观下，小学生六年级完成后直升上七年级。在社会大环境和家庭、学校小环境下，特别是农村留守学生群体中，七年级学生仍存在许多学习方面特别是习惯方面的弊端，正是这些陋习的存在，导致了这部分学生的学业成绩不佳、停步不前甚至倒退。

一、 没志向，懒于动脑，仅装模作样，缺少用心思考。

　　农村留守学生进入七年级数学学习，跟着爷爷奶奶或外公外婆生活，得不到有效管教与指导，常受小学惯性影响，学生继续使用小学生学习模式：跟着老师走；只知道做完老师布置的作业；不晓得去阅读、温习、预习；更不懂得怎样思考。七年级《有理数》学习中，负数的引进，对于加减乘除运算仍沿用小学那套，以至于运算不关注“-”号而常出错解。如计算：（-2-4×5+1）÷（3-6）＝？，不少学生不动脑子，缺少对运算法则、运算顺序等的综合思考，如此解：（-2×6）÷3＝4，这显然是错误的，其正确答案应该是7.

二、 没恒心，避重就轻，致数理不清，理解不够深入。

　　数理，数学理论的简称，指的是平日所学的数学概念、公理、定理及有用的结论等。如今学生有一个普遍优点是好动，正是好动，心专者少；正是好动，学知皮毛；正是好动，应付了事者多。没有恒心，朝令夕改，上午与下午判若两人者也居多。比如：已知│x-1│＝2，求x的值？由于学生对绝对值的代数意义理解模糊，仅知道有│x-1│＝2得出x-1＝2，漏掉了x-1＝-2另一种正确的结论，从而只得到了一个解3而失去了第二解-1.

　　随着时间的推移，继续使用小学生套路来学习，做事随心所欲，做题只懂模仿，成绩原地踏步甚至倒退，慢慢地对学习失去兴趣，对做事失去信心，恶性循环，最终厌学、困学及逃学。廿余年来的调查发现：仅二成学生到了七年级第二个学期开始就早早产生了放弃继续上学的念头。这是一个可怕的结论呀！

三、 推责任，喜找借口，做事常敷衍，习惯直接思维。

七年级学生处在形象思维向逻辑思维过渡时期，对有些问题往往是凭借经验、凭感觉就下结论而没有好好地想一想或算一算，受思维定势影响解题常常敷衍了事，结果思维单一，缺少灵活，学习效果大打折扣。有这样一道填空题：计算＝      ；不少学生的答案就是0，或写成1，或写成2，可以说五花八门.其实正确的答案是0或±2.

　　面对上面所提及的种种弊端，从知识的接受、储存和提取、技巧的形成、使用和变迁，能力的培养、发展和提升，一直到数学问题求解模式的判断，计算程序的确定等一系列环节予以探讨，并上升到认知心理的高度。那么，具体如何进行转优教育呢？

　　（一）课堂力求主动，追求手脑并用       转优教育立足于课堂教学中。

　　课堂是素质教育的主阵地。课堂教学力求“教为主导，学是主体，趣是主题”。教学实践表明：衡量一节课成功与否的关键点是看学生是不是动脑又动手了。只有真正让学生动起来，才真正摒弃掉过去那种学生跟在老师的后面看“把戏”，听“评书”模式，才真正动有所成，学有所获！例如，在学习解一元一次方程时，通过小组互动，学生合作学习，把五个步骤的运算技巧熟练化，只有学生自己动脑思考，自己动手训练，才能真正掌握之！才不会出这样或那样的错误。

　　转优教育是探索与启蒙，而不是宣传与灌输；教育本身是师生平等对话与自由交流，而不是指示与命令。数学课堂教学呈现的是数学的本质      思维的操练，因此追求手脑并用成为了数学课的最低标准之一。只有真正地动脑动手，向上发展（即由劣转优）才得以落实

“知识与技能，过程、方法与解决问题的经验，以及情感、态度与价值观”和谐发展。

（二）克服机械套用，强化变式训练——转优教育扎根于巩固训练中。

　　数学是一种模式的科学。但是模式并不是单纯地由问题的事实性内容或表述形式所决定，而主要是由问题的数学结构所决定的。模式其实是具有相同数学结构的对象的共同特性。

数学变式是指将数学问题中的条件、内容或样式甚至题图位置 等给予变换，包括把数学问题的可能性范围向纵横方向引申和扩充的一种教育教学模式.此模式，学生好奇，教师乐及，专家提倡，学者捧场！是素质教育的主心骨，是教育教学质量提高的催化剂，更是衡量数学教育教学水准的标竿尺！

　　例如：列方程解应用题教学中，如果教师经常用问题的表达内容来归类或用抓关键词的方法来进行教学，就极易落入俗套，学生也很快学会模仿，可能会有一时的效果，但是学生理解题意和分析数量关系的能力也就得不到发展了。就应用题本身而言，多一些变式，然后在分析数量关系和怎样建立等量关系的前提下懂得变化才是最重要的。

（三）学会归纳总结，组成有机序列——转优教育入驻于归纳小结中。

　　数学的概念、公式、定理和法则较多，假如补搞清楚它们的来龙去脉和特定的条件，不了解它们之间的联系和区别，那是容易边学边忘和混淆的。混淆的主因在于开始的理解不清和缺少熟练，所以在讲授新课时就要扫除疑点，强化基础知识和基本概念，因为任何新知识都有它的生长点，即它在原有知识、技能的基础上发展起来的。所谓“温故而知新”，要利用学生原有的知识和概念及技能。

　　影响学习的最重要的因素是学生已经知道了什么，根据学生原有的知识状况进行教学才有效。对于素质较差的学生，更要追根寻源，找出症结所在。孤立的知识是容易遗忘的，可以采取的针对措施主要有：一是简单的重复，即隔一段时间就按顺序择其要点重温一次；二是根据知识的前后联系和逻辑结构，把所学的知识、方法和思想组成一个有机体系。这样既有利于知识的巩固，又有利于“知识 —— 能力 —— 方法 —— 思想”间的转化。

　　数学教学的根本任务是发展学生的数学认知结构和提升学生的数学素养，目的是用数学的方法来研究各种具体的数量关系和几何形体及应用。心理障碍事实上是一种认知的缺陷，是学习者与所学内容不和谐的产物，也是认知过程中常有的现象，深入研究并尝试解决其各表现形式，与时俱进，很值得我们努力再努力！
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