物理教学中怎样来培养学生的求异思维能力
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一、通过一题多解培养学生的求异思维能力

例题的讲解是物理教学中重要的一环，在例题的讲解上努力做到“举一反三”，一题多解。比如：在讲一个杯子中盛有水，水上浮有一块冰，问冰融化后杯子里的水面高度有无变化这个问题讲解之后，我又接着提出以下问题：（1）若冰中有一气泡，冰融化后水面高度有无变化？（2）若冰中有一石块，冰融化后水面有无变化？（3）若纯水结的冰，浮在盐水上冰融化后盐水液面的高度有无变化？（4）若一装石块的小船浮在池塘上，将船里的石块投进池塘里，池塘水面的高度有无变化？这样一个个问题深入下去，通过长期引导，使学生的求异思维能力逐渐得到培养。

二、通过由正而反的逆向思维训练克服单向思维定势

逆向思维是从对立的角度去考虑问题，不收传统思维指向的束缚，沿着完全相反的思路考虑问题，使问题得到迅速、准确的解决。例如：用塑料吸管和激光笔，设计一个实验方案，探究光在空气中沿直线传播的。

（1）正方案：探究光在空气中是沿直线传播的。答：用激光笔从塑料吸管一端射入，激光能从另一端射出。说明：光在空气中是沿直线传播的。

（2）反方案：探究光在空气中不可能是沿直线传播的。答：将塑料吸管弯折后，用激光笔从塑料吸管一端射入，激光不能从另一端射出。说明：光在空气中不可能是沿曲线传播的。

三、在变通和发散中培养学生的创新能力

在学生较好地掌握了一般方法后，要注意诱导学生离开原来的思维轨道，从多方面思考问题，进行思维变通，产生多种解决问题的设想。例如：在探究压力的作用效果的试验中。原实验利用小桌正反放置来改变受力面积，利用放置砝码来改变压力大小。原实验的缺点在于，实验器材不易找，尤其是小桌。且实验效果不够明显。我们改进的实验如下：将小桌替换为圆形玻璃杯，将砝码替换为水，通过分别将圆柱形玻璃杯正、反放置来改变受力面积的大小，通过加水与不加水（或加水多少）来改变压力大小。改进后的实验不但效果更加明显，而且可以激发学生的创造思维，从学习中得到意想不到的乐趣。
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