新课程理念下高中生物教学的反思

文/张洪靓

摘 要：在新课程目标下，教师必须适应新课程理念的要求，形成多元整合的教师角色，并能尽快适应它，才能更好的完成教书育人的工作。这是新课程目标的要求，也是当今时代基础教育的要求，它是实现全面素质教育的前提。

　　 关键词：观念 课堂模式 教学反思 发展性评价

　　 一、教师观念的转变

　　 生物教学的第一任务，就是要贯彻全面发展的方针，提高学生的素质，为国家培养合格的公民、为此承担生物新课程改革的具体实施者教师的教学观念必须转变。要从注重具体的生物学科知识点的严谨性深刻性转变为进行生物教育的大教育。生物教学要面向全体学生，让每一个学生能认识多姿多彩、与人类生活息息相关的生物，并能形成持续的生物学习兴趣。教师是教学过程的主导者、组织者和合作者。角色的改变要求教师要掌握教育心理学知识，掌握一定的教育思想方法，去分析学生个体心理的变化发展过程，以引导学生心智的健康发展。教师的教学观念必须适应教育发展和教学实际的需要，以生物教学为载体培养学生积极进取、热爱生活、有社会责任感和使命感。

　　 二、课堂模式的转变

　　 课堂是教学的主阵地，改变学生的学法和改变教师的教法是这次改革的最重要的方面。

　　 改变课程过于注重知识传授的倾向，强调形成积极主动的学习态度，使获得基础知识与基本技能的过程中同时成为学习形成正确价值观的过程；改变课程实施过于强调接受学习，死记硬背，机械训练的现状，提倡主动参与，乐于探索。勤于动手的习惯，培养学生搜集和处理信息的能力，获取新知识的能力，分析和解决实际问题的能力以及交流合作的能力，关注学生的学习兴趣和经验，精选终身学习必备的基础知识和技能，引导学生不断创新、不断实践。

新课程理念就是要打破以讲授、灌输为主的教学方式，生生参与合作、师生互动，探究创新的教学模式。教师要转变教育思想、更新教学理念，立足于“以学生的发展为本”来设计教学，从有利于发展的角度思考问题，努力引导学生自主钻研，鼓励他们求异创新、主动建构自己的知识体系。要相信学生大胆放手，因为学生只有通过亲自动手、动脑等活动与实践过程，才能真正理解，掌握知识技能。

　　 生物是以实验为基础的学科，在生物教学中提倡和鼓励学生通过生物实验进行探究性学习，要充分挖掘生物实验在探究性学习中的功能。在教学可多发挥实验的功能，要创造条件尽可能让学生多动手参与实验操作，同时又要努力发挥生物实验在探究性学习中创设问题情境，验证假设或猜想等环节中的作用，激励学生改进实验方案，参与实验设计，引导他们通过实验去发现和探究解决问题的方法，从而在生物实验中培养学生的科学素养，使学生的学习方式实现由被动接受式向互动探究式的转变。

　　 三、及时进行教学反思

　　 教学反思意即教师对自己在教学过程中所做出的行为以及由此产生的结果进行审视和分析，借以探索和解决教学过程中存在的问题。每次讲完课后，认真反思这次课的得与失，可以促使我们克服教学工作中的不足，有助于防止某些失误再次出现。同时，根据课堂上反映出来的问题，采取“对症下药”，能迅速提高课堂教学效果。通过反思，还可以促使我们带着教学中的问题学习教育理论，把点滴经验加以系统化、理论化，为教学研究积累材料，所以在课后及时进行教学反思是非常必要的。

　　 四、建立发展性评价

　　 如何通过有效的评价促进学生发展，提高教师质量，促进学校发展，也是课改的重要内容之一。教育评价在课改中具有导向与质量监控的重要作用。通过评价改革，可以更好地提高学生的综合素质和教师的教学水平，为学校实施素质教育提供保障，充分发挥评价促进发展的功能，使评价的过程成为促进教学发展与提高的过程。

　　 发展性评价并不是不要考试，而是要端正目的，要学生明白接受教育的目的是成为一个适应时代要求的高素质的公民，而不是为了应付考试。可以建立“成长记录档案袋”，让学生自己保管，教师对成长记录档案袋的内容提出一定的要求，宏观上包括生物学知识、能力和情感态度与价值观等。内容包括如我的爱好是什么、我对所学知识的心得、我最感兴趣的是什么、我的疑问、我的新发现、我是这样解决问题的、我与同学的交流合作（包括自评、互评、教师评等）、我的杰作、我今后的努力方向、教师寄语（其中应该注重动态发展的热情鼓励，要有殷切的期望）等等。学生可以随时欣赏自己的成长记录档案袋，也可以交换欣赏，相互促进，不断进行自我反省，既能提高观察、分析思考能力、实践能力，也能增进学生之间的了解。

　　 综上所述，新课改给高中生物教师提出了新的挑战，也给我们创造了更多的机遇。只要教师能摆脱传统教学模式的束傅，不断深入学习领悟课程标准，学习掌握新的教育要求和专业技能，就一定能贯彻以人为本、关注人的全面而有个性的发展的教育理念。

参考文献：

1.张琨;高中生物课堂教学之我见[J];科教文汇(中旬刊);2011年06期 

2.朱晓;浅谈高中生物课堂教学提问技巧[J];中国校外教育;2011年11期 

3.劳伟;高中生物课堂教学有效提问初探[J];快乐阅读;2011年12期 

4.张兵;新课改下的高中生物课堂有效性[J];快乐阅读;2011年10期 

5.孟彦卜;浅谈如何提高高中生物课堂教学质量[J];学周刊;2011年20期

工作单位：山东省青岛市莱西一中北校

