嗅书香气息  觅良师益友

——浅谈一年级学生阅读兴趣的培养
文/唐翠兰

摘  要：从一年级培养学生良好的阅读兴趣，对学生今后阅读习惯的形成，起着奠基作用。根据学生年龄特点，听故事引路，以奖促读，在阅读中体验到快乐，让学生想读书；根据教材特点，引导学生掌握“注音”这个工具，看图读懂课文，边读边想，让学生学习读书的最基本方法；借“为课文画图”、“讲故事比赛”、“背诵比赛”和“猜谜语竞赛”等活动形式，激发学生的阅读兴趣，引领孩子们走进书的世界，感受语言文字的魅力。
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　　一年级是每个学生的重要阶段，它是人生走向社会的第一个黄金驿站。如何使孩子的学习生活有一个好的开始，学好工具性与人文性统一的语文课至关重要，而全面提高学生语文素养的关键就在于阅读。

　　如果学生在一入学就嗅到了书香的气息，让书籍代替了玩具，就会重新寻觅新的良师益友。“兴趣是最好的老师”，对阅读有兴趣，就为学生持续阅读和提高阅读能力提供了内在条件。因此，从一年级培养学生良好的阅读兴趣，对学生今后阅读习惯的形成，起着奠基作用，可以使其受益终身。如何培养一年级学生的阅读兴趣呢？

　　一、听故事引路，让学生想读。

　　一年级是从幼儿时期的以玩为主过渡到以学为主的转折点，这个时期的学生主要是在玩中学，学中玩，他们对玩具的依赖性较大，迫切需要在这时找到玩具的替代品，如果直接对学生说课外书如何好看，对识字量很少的一年级学生来说，没有吸引力。

　　采用听故事的办法引路，让学生在轻松愉快的配乐故事里嗅到书香的气息，孩子就能产生读书的欲望。我利用每天中午上课前的时间播放讲故事录音，孩子们感兴趣，录音机里叔叔阿姨绘声绘色的演讲，故事里生动有趣的情节让孩子们着迷，如：《芭蕉扇》《哪吒闹海》等故事孩子们百听不厌，常常还会被故事中有趣的情节逗得眉开眼笑。每次上课，我也特意留几分钟，讲一个故事，作为对学生听课专心的奖励。

　　以奖促读。有时，我还会把注音版的书籍带上一两本作为奖品，借给进步快的学生看，并且专门安排时间，让孩子到讲台上讲故事给小伙伴听，在稚嫩的童声，在欢快的笑声中，无论是讲故事的表演者，还是听故事的小听众，都在阅读中体验到了快乐，孩子们纷纷对课外书有了想读的欲望。

　　二、教阅读方法 ，让学生会读。

　　低年级学生刚开始小学生活，特别是一年级孩子，学业上还在适应时期，阅读对他们来说是一个全新的世界，读什么、怎样读，需要我们去引导，去培养。

　　一年级课文主要是儿歌、童话、古诗、故事等短文，而且绝大部分课文有注音和插图。在教学中充分利用教材“图文并茂”的特点，从阅读的最基础性方法和习惯抓起。

　　紧紧掌握“注音”这个工具。汉语拼音是语文阅读的工具，当教完汉语拼音后即可利用一年级孩子好奇心强、想识字的愿望，激发学生课外阅读的欲望。对每个孩子来说，遇到不认识的字，要引导他们不断运用这个“武器”，教孩子眼看拼音，手指汉字的方法指读，看清课文中的每个字，每句话，做到读书时不漏字，不添字，不错字。为今后逐步学会初读课文，感知课文内容打下基础。

　　充分利用课文中的插图。让学生看图进入课文情境，说说图上画的什么，谁在干什么，然后图文对照理解课文。这是今后逐步学会细读课文中的佳词妙句最原始的阅读方法。

　　灌输边读边想的阅读思想。一年级的学生在读书时喜欢大声唱读，有如小和尚念经——有口无心,没有思考的习惯，也不知道思考什么，因此教师在课堂上要教给学生边读边想的基本方法，提一些关键性的问题让学生思考。如：教《夏夜多美》时，读完句子：蜻蜓背着小蚂蚁飞到一座花坛前，小蚂蚁到家了……时，让学生思考：小蚂蚁的家在哪里呢？很多学生脱口而出:小蚂蚁的家在花坛前。我不急于否定学生的回答，举例说，妈妈把你送到学校门前，别人问你在哪里上学，你是回答在学校门前吗？孩子们笑着说不是，是在学校里。那小蚂蚁的家在哪里，学生自然就知道在花园里。如果学生学到了边读边想的好方法，就能从走近文本过渡到走进文本，最后走出文本内化为自己的语言。从一年级开始，就要一以贯之这种阅读的思想。

　　让读书成为习惯。身体发育的局限导致书写速度慢，不恰当的作业数量让孩子没有时间和空间补充课外阅读，做教师的必须想方设法减轻学生的课业负担，而对一年级的孩子来说，一定要让他们明确地知道：阅读也是一项作业，甚至可以说是一项很重要的作业，因为语文课程标准明确要求，低年级学生识字写字是多认少写,要让课堂上认识的字在学生的脑海里得到巩固，课外同步阅读不愧是一条最好的捷径。让阅读成为“悦”读，是学生一辈子享受不尽的财富。

　　三、借活动入门，让学生爱读。

　　心理学研究表明：儿童不同的同伴关系会引起不同的情绪、情感体验。阅读也不例外。在充满差异的阅读活动中，学生如果能自看一本书，没有他人与之交流，情感体验得不到共鸣，久而久之，阅读的兴趣就会消减。而把每个学生都领进书籍世界，培养对书的酷爱，使书籍成为智力生活中的指明灯，这些都取决于我们语文教师。所以，作为语文教师，我们要有意识地组织各种活动，为学生搭建展示阅读体验的舞台，将所带班级营造出浓浓的书香味，久而久之，学生就有了广泛阅读的兴趣。

　　画图画展示。形象思维是儿童的主要思维形式。孩子们很喜欢通过图画表达对世界的认识，将语言还原成画面，可以加深对课文的理解，同时也是再创造的过程。 

　　在教室开辟一块“我真棒”的展示台，展示不同风格，不同场景的图画，被展示自己作品的学生就会感受到快乐，体验到成功。

　　背诵课文比赛、讲故事比赛、猜谜语竞赛等活动都能激发学生的阅读兴趣，让学生爱上读书。

　　从一年级开始培养起学生的阅读兴趣，让一年级学生从想读书到会读书，进而爱读书，感受阅读的乐趣，让“书”成为小学生最好的玩具。
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