西藏高中化学课堂教学探究活动如何有效开展的思考
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摘  要：新时期，高中化学课堂探究教学在新课程的影响下面临着新挑战，即高中化学课堂探究活动还存在着知识与技能不足的问题。本文结合西藏地区的高中化学教学实际，探讨化学探究活动有效开展的一般方法。
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　　一、西藏高中化学课堂教学现状

　　从西藏高中教学的实际情况来看，本区的化学教学方式大多还是以传统的知识传授为主，学生自主学习能力不强，教师很难完全发挥出学生的化学学习潜力。实际上，如果将新课程理念合理地运用到西藏高中化学教学中，尤其是充分做好课堂探究活动的设计与有效开展，学生不仅学习信心大增，还将有助于培养他们的科学素养，让他们的化学学习能力得到进一步提升。作为区内化学教师，应该根据本地的实际情况，摸清学生的学习认知规律，既转变教师自身的教学理念，又重视学生的化学学情，化难为简，充分做好课堂教学活动设计，提高学生的学习主动性，才能够提高西藏地区的化学课堂教学质量，实现课程目标。

二、西藏地区高中化学课堂教学探究活动有效开展策略

　　（一）教学思想创新化

　　传统教学模式主要表现教师给学生灌输知识，学生生硬而被动地接受知识，最终效果显然不会理想。从区内高中生的学习情况及教师实践来看，如果教师的“教”与学生的“学”之间的关系被割裂开，那么课堂教学就会变得封闭，学生学习的独立性被剥夺，教学效果也就达不到预期目标。另外，有的学生的化学成绩一直无法提高是因为他们的学习习惯与思路是错误的，这也导致了学科教学质量低下，尽管教师采取很多积极的教学措施，学生也很难学好化学。因此，要切实提高区内学生的化学学习能力和学科教学质量，化学教师应该首先注重创新自己的教学思想。如，学生分组用过氧化钠制取氧气时,按操作步骤需事先检查装置的气密性，但是容易发生装置有气泡产生而收集装置检验不到气体的问题。我让学生讨论,有的学生用组装好的装置尝试，个别学生拿着自己的实验仪器跑到讲台前,急于向大家演示。其中有不完善的,但我没有阻挡他们,而是让其充分演示,然后再讨论。学生得出了几种检查带有双孔橡皮塞装置的气密性的方法,有些甚至是没有想到的。所以,教师应积极探寻适合西藏高中生学情的教学方法。

　　（二）教学结构再优化

　　西藏高中全部采用人教版新教材，教师有效教学必须真正熟悉教材的结构和教学实施计划。相对旧教材，新教材的编排上变化较大，知识结构更新也较多，如果教师不能注意到这些变化，在探究活动设计中就会陷入无的放矢的境地。高中化学新课程更加注重考察学生的认知能力，逻辑性较强。因此，教师要根据教材编排的基本结构来进行教学，将难易知识分开讲解，引导学生轻松学习，不再混淆知识内容。在具体的课堂探究活动设计时，教师首先要了解教材探究活动设计过程及目标，然后结合自己所掌握的学情及学校软硬件条件进行设计，让学生能够参与，并通过参与部分获得真正的探究过程体验与成功体验。这样，优化了教学结构，也真正实现了对学生探究能力的培养。如，在探寻化学键、化学反应与能量变化这两部分知识时，教师可以引导学生从化学键的知识开始，通过“化学键是怎样形成的”、“什么是化学反应”、“化学反应为什么会放热和吸热”等问题层层递进进行思考和小组讨论，同时辅以课件展示化学键的形成和能量变化趋势特点等，让学生们在观察、思考和回顾的过程中学会怎样去面对问题和解决问题，最终通过对过程的理解而掌握这些知识,真正提升他们的参与兴趣和学习效率。

　　（三）抽象知识生活化

　　西藏地区因为语言文化的原因，师生之间的课堂沟通不可避免存在一些障碍。因此，教师在让学生自己思考有些问题，给予他们独立自主的思考权利和时间的同时，还要注意事先发现探究活动中出现的生僻概念或是陌生操作并进行针对性的在地解读或示范。在西藏，化工企业稀少，影响甚微，大多数学生对化学知识感觉遥远抽象，那么教师在探究活动设计中既要坚持使用必要的化学用语进行教学，又要尽可能地用区内学生生活中熟悉的事物来举例阐明，减轻学生进行探究活动的负担。例如，啃过的苹果会变色，是因为受到了氧化还原反应的影响。学习分散系相关知识可以例举酥油茶未放酥油和放了酥油两种情况来分辨溶液和乳浊液。又例如在学习探究燃烧热的相关知识时，教师可以用牧区学生家里常用牛粪生火做饭作为例子来分析。教师还要注意发现课堂实际探究活动中的随机生成问题，及时进行解决。
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